BEATIQONQ MIA NAPATPA®O ME BAZH KPITHPIA

EAAHNIKA - MEPITPA®H - KATANOHZH KAI MAPATQrH rPANTOY AOroY

H mo kdtw Spaotnplotnta UMopel va Yivel TOOO yla Kelpeva TOU €Xouv ypael Ta dla Ta maldld, 600 Kol ylo
kelpeva/mapaypadoug ouv toug Sivovtal. Onwg neplypadeTal Mo KATW, KATA tn SpaotnplotnTa oL Habnteg Kat
oL poBntpleg kahoUvtal va HeAETAoOUV €va mopddelyua (Ula TOLOTIKA epyooia) Kal, akoAolBwg, £va
avtmopdadslyua (Uio AlyOTEPO TIOLOTIKA €pyooia) Kol va €VIOTIIOOUV O€ QUTEG TA TIOLOTIKA OTOLXELOL TIOU
ovapévovral (KpLtnplo emituyiag) Kal va KAvouv €lonynoelg yla BeAtiwoelg. Avaloya pe thv nAkia kot tnv
ETOLUOTNTA TWV TALSLWY O EVTOTILOMOC TWV TIOLOTIKWY OTOWXEIWV (Kpltnplwv) Kot n oXeTkn avotpododotnon
Suvatal va yivouv otadlokd (r.y., 1-2 kpuipla kdBe ¢dopd) 1 mo oUVOAKA (T.X., TIEPLOCOTEPA KPLTHpLAL
TauTtoxpova). H oelpd BnUdTwy mou mapatiBetol Mo KATw adopd matdLd pKpOTEPWY TALEWV.

EvSelKTIKA KpLTApLa elval Ta akdAouBa:
o. OL IPOTACELG TEPLEXOUV TO PO Eival ) TO pHUa EXEL
B. H mapaypadog TEPLEXEL TPOTACELC HE TTOAAEC MANPOWOpPIes yla TO MW eivar f TL EXEL TO
MPOoWIo/{Wwo/avTIKELHEVO (TT.X., YLO TTOAAG LEPN TOU TPOCWTIOU I)/KaLl TOU CWUATOG);
V. OL mpotaoelc TePLEXOUV AEEELC N PPAOELS TTOU Sivouv AEMTOUEPELEG YO TO TTWG AKPLPWE €lval Ta
otolxeia tou mepypadovtal oto onueio B (emidsta f/kat rapouotwosis);
6. OLpotdoslg apyifouv ue SLapopeTiko Tpormo KA popd (aAlayEg BEong Twy LepwV Tou AdGyou: prua,
0OUCLOOTIKO, eMiBeTo avaAldooovtal wg poc tn B€on Toug otnv podtach);
Znueiwon: Avdloya e tv nAkia kat tnv ToluoThTa Twv aldlwv ta kpitthipla Stapoporotovvtal (BA. kat
OXETIKOUG OEIKTEG EMAPKELOC)

BApa 1:

Aivetal pia mapdypadog nou neptypddel Eva npoowno/Iwo/aviikeillevo, n onoia eival molotikn apdaypadoc,
SnAadr mAnpoti ta kpitrpla emtuyiag/mowdtntag (mapddetypa). OL podntég/nabnTpleg kaAolvtal vo EVTOnicouV
TO TIOLOTLKA OTOLXEla Kol vo T ONUELWOOUV (TL.X., VO XPWUATIOOUV HE SLOPOPETIKO XPWHA H VO OVOLACOUV
nipocBétovtag oxoAlo-Comment oto apxeio 1 va kotaypdouv og OXETLKO Ttivaka oto 610 apxeio). Anadn, o/n
EKTIALSEUTIKOC KaAel Ta matdLd va Stafdcouv Thv mopdypoado Kal va EVIOTIIooUV 0) TO pAHOTA gival KoL EYEL KOL
B) ta pépn Tou mpoowmnou/ocwpatog. Ot HadnTtég/Tpleg otéAvouv tnv mapdypado e TG ONUELWOEL oTov/oTNV
EKTIALOEUTIKO TOUG.

BAua 2:

O/H ekmalSeuTIKOG

- Alvel avatpododotnon ota madld w¢ mPog To TL €Xouv evromiosl (m.x., MmpdBo, yiati Ppnkeg Tig
TPOTACELS TIOU €xouv TAnpodopleg yla TN LUTH, TO OTOMO KOL TO MATLA.) KAl €loNYROELS yia BeAtiwon,
SnAadn ylo MepaLTEPW EVIOTILOUO OTOLKElwVY (TLY., YTIAPXEL AKOMA L0 TTPOTOON TIOU (AAEL YL KATIOLO
UEPOG TOU TIPOOWTTOU. AOKIOOE Vo TNV eVTOTOELC.). Ta motdLd KAvouv TI¢ BeATLWOELG, OTtou XpeLAleTal,
Kall EavaoTtéAvouy Thv mapaypado.

- E&€nyel ota madia otL étav neplypddoupe Eva TpOowro/{wo/avtlkeipevo onpailvel OTL MPEMEL VA TIOULE
WG €lval, WG LOLATEL, TL EXEL TAVW TOV. [ aUTO MPEMEL va tpocéxoupe dU0 otolxeia:

o) XpelalOpaote mPoTAoeLs Ue TN AEEN «eivary kat T AEén «ExeLy.
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Bipa 3:

B) Xpewdletar va ypayoupe mpotacels yia MOAAQ MEPN TOU TPOOWIOU/CWUATOC N TNG
umnpootvic/miocw/6e€lac/aplotepric MAEUPAG EVOC QVTLKELUEVOU, WOTE Va KATAAGBEL KAOLOG TWG givat
KOLL TL EXEL €va TPOowTo/{wo/avTIKEiEVO.

ITEAVEL oTa OSLA pLa AlyOTEPO TIOLOTIKN Ttapdypado (avtumapdadsiypa), Intdel pe tov (6o tpodmo va
ONUEWOOUV oOTolxela ot oxéon Me ta OUo Ooopéva Kplthpla, oAAG, emumMPOcBeTa, va
CUUITANPWoouV/mpocBEcouy MPoTAcelg, yla va BeATwOel To kpLtrjplo mou adopd tic mAnpodopieg yla
TIOAG H€pN TOU cwpatod. Ta awdid otéAvouv tn BeATlwpévn tapdypado oTov/oTnV EKMALOEUTIKO.
Alvel ek véou avatpododoTnaon yLa TG CUMTIANPWOELS TTOU £kavay Ta adLd avadEpoviag TLTETUXAV Kal
TL @AAo Ba prmopouaoayv va KAvouv. Zntael va oTteilouv TI¢ BeATIWOELS Toug pall pe thv gpyaocia mou Ba
akoAouBnosl.

O/H ekmalSeuTIKOG:

Mapouotalel ota mMaALSLA TPOTACELG TTIOU MANPOUV Ta KpLTRpLa o (pApata givat Kot £xet) Kal B (Tpotaoelg
yla TTOAAQ €PN TOU CWHATOG, TIOU OUWC, OAEG Eeklvolv e Tov (Slo Tpomo (m.X., Y-P-K). MNa mapadsiypa:
Ta patia Tou okUAoU Lou givat KopeE.
Ta pouotakia Tou givat UoKpLd.
H potn tou givat puovpn.
Ta auTLd TOU €lval TTETOYTA.
Ta S6vtia Tou eival UUTEPQ.
Zntael anod ta matdld va SLoAEEOUV TOUAGXLOTOV 2 TPOTACELG Kol va TIG avaypaouv, waote va divouv
v 8la mAnpodopia, oAAG pe dANo TpoTo. Ta aldld Sivouv elonynosLg yla avoadLatumwaon oTEAVOVTOS
TLG TIPOTAOELG 0TOV/0TNV EKTTALSEUTIKO TOUG.
Kolwvomolel og 6Aa ta madid TG W6éeg mou £xouv xpnotuormnolnOei yia avadiatinwon. E¢nyel ot yia va
YPAPOoUE TIPOTACELC TTOU £ival SLadOPETIKEG, UTOPOUE:
o Na «avakateVouue» TIG AEEELG KaL val TG YpAdou e pe AAAN osLpd.
o Na xpnowonoloUpe tn AEEn «Exely, avti tn A&En «eivaly.
Zntael ano ta motdld va eTUAEEOUV TOUAAXLOTOV 2 GAAEG TTPOTACELG KAL VAL EMOVASLATUTIWOOUV TNV KABE
plo pe 6ooug Tpomoug pmopolv. Ta maldld OTEAVOUV TIG TIPOTACEL( OTOV/OTNV EKMOLSEUTIKO Yyl
avatpododotnon.
Atvel avatpododoTtnon ota maldLd (TL £XoUV METUXEL KO TL GAAO UITOPOUV val BEATIWOOUV).
E€nyel otL Otav meplypadoups éva mPoowrno/Iwo/avIIKEILEVO TIPEMEL VA TIPOCEXOUUE Kal éva Tpito
otolxelo: Ot mPoTAoELS pag va ap)xi{ouv UE SLOPOPETIKO TPOTTO.
Zntael and Ta maldLd:
o Na 8opBwoouv/cUUMANPWOOUV TV TPONYoUNEVN gpyacio Le BAon TG €LGNYAOELS TOU/TNG
EKTIOULOEVUTIKOU.
o Ao tnv nolotikn napaypado (mapadetypa, BA. Brpa 1) va dtadéouv 3 mpotdoelg mou apxilouv
HE SLoPOPETLKO TPOTIO KOLL VAL TEC ONIELWCOLV (TT.X., VAL TG Eavaypaouv i va TEC uTtoypapicouv)
o Amo tn Alyotepn molotikn mapdypado (avtutapadetypa, BA. Brpa 2) va emAéEouv TouAdyLoTtov 2
TIPOTACELG KOIL VO TEG EMOVASLATUTIWOOUV UE SLoPOPETLKO TPOTTO.
o Na oteilouv tnv gpyacia Toug otov/oTnV EKMALSEUTIKO TOUC.
Alvel ek véou avatpododotnaon (Tt mETuXav Ta aLSLA Ka LoNYNOELS yla feAtiwon). Zntdel va oteilouv
TI¢ BeATLWPEVEG epyaoieg pall Le TNV EMOUEVN epyacia.
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BAua 4:

O/H ekmalSeUTIKOG:

BApa 5:

ZnTastl ano ta nadla va dtafacouv tig mAnpodopieg mou Sivel n mpwtn mopdypadog Mo Toug E0TEIAE
(mapadeypa, BA. BAua 1) kot va Iwypadicouv pe akpifsla to mMpoocwno/lwo/aviikelpevo mou
nieptypddetal. Na amooteilouvv tn {wypadld Toug otov/otnV ekmaldeuTikO pall PHe TNV TPONYOULEVN
epyaocia eav anattovvrav SlopBwoelg/BeATIDOEL.

Aivel avatpododotnon ylo TNV TLoTOTNTA e TV omola anotunwbnkav ol AeKTKEG TAnpodopieg otn
{wypadLa kal eLonynoeLg yla BeAtiwon.

Ermdéyel {wypadléc mou £xouv Sladopéc petafd toug, akplPwg SLOTL Sev UTHPXAV Ol OXETIKEG
AenToUEPELEG OTO AEKTLKO Keipevo. Koworolel Tig {wypadLlég auTeG og OAa Ta TALSLA Kal Toug {NTAEL va
OUYKPLVOUV T GUYKEKPLUEVO onUEla TTou SladEpouv. uyKeKpLUEVa INTAEL VO GNELWOOUV UE KUKAO 0TN
{wypadLd SUo Pépn Tou MPOCWToU/cwHaTog ou StadEpouv Kal va ypaouv 2 OXETIKEG TTPOTACELS. Mo
napadelypa: 2tn {wypadld 1 Ta pouoTtakia eival Kovtd, evw otn {wypadld 2 sival pokpLd.

Alvel avatpodpodotnon ota maldLd yia tn cUYKPLoN TWV ELKOVWV.

E€nyel otL Otav meplypadoupe éva TPOowno/Lwo/avTIKEUEVO TIPEMEL VA TIPOCEXOUME OKOUA €va
ONUAVTLKO oTolXelo: OL MPOTACELC paG va £xouv TTANPodopleg yla To Mwe ival akptBwe Ta PEpn Tou
TMPOCWITOU/CWUATOC/aVTIKELUEVOU. T auto Xpelalopaote AEEels § PAoELs TOU SiVouv AEMTOUEPELES
yLlOL TO TIWE akpLBWE ival Ta otolyela mou meplypAdouE.

Alvel ota TaLSLd IPOTACELG TIOU TIEPLEXOUV TETOLEG AEEELC 1) dpAoELC (emideTa /Kot MOPOUOLWOELS) KOl
TOUG {NTAEL VA EVTOTILOOUV TIG ASTITOUEPELEG YLa Ta Sladopa pépn Tou cwpatog/mpoowrnou/lwou. Emiong,
Sivel 2-3 poTAoELg Xwpic emiBeta (r/KatL TOPOUOLWOELS) Kot INTAEL amd ta matdld va TG Eavaypaouv
CUUITANPWVOVTAG TIG AETTOUEPELEG TIOU Asgimouv. Ta matSid oTéAvouv OTOV/OTNV EKMALSEUTIKO TNV
gpyaoia.

Atvel avatpododotnon (TLmEtuxav Kal eLonynoeLg yia BeAtiwon) kat {ntdel va Eavaoteilouv tnv gpyacia
UE TLG BEATLWOELG TOUC.

O/H ekmatbeuTIKOG:

Zntael amno ta noldld va npoodéoouv Aentouépeles (AEEELG-emITeTA ) PPACELG-TOUPOUOLWOELS) OTNV
TOLOTLKI TtapAypado Tou Toug eixe Swoel otnv apyn (mapddsyua, BA. frua 1), wote, av {wypadllav to
MpOowrno/lwo/avtikeipevo va ATav akpLBeig.

Zntael and Ta maldLd va emAé€ouy pia elkdva ) va KAvouv pila Sikr Toug {wypadld kat va meplypdouv
To npdowmo, {wo N avtikelpevo mou anelkoviletal. H epyaocia pmopel va yivel o xapti (katl va copwBel
N va dwtoypadnBel). Itnv epyocia mpémnel va pocéfouv 4 otolyeia:

OL TPOTAOELG Va £XOUV TIG AEEELG eival Kal EXEL

Noa ypaouv potdoel yia ToAAG Hépn ToU MPOoWou/cWHATOG/ AVTIKELUEVOU

OLtpotaoslg va apyifouv e StadopeTIKO TPOMO

Ou mpotdaocelg va £xouv Aéelg N Ppdosig mou Sivouv AENMTOUEPELEG yla TA HEPN TOU
TPOCWTTOU/GWHATOC/ AVTIKELUEVOU (ETIOET /KO TTAPOLOLWOELC)

Ta matdLd oTéEAVOUV TNV €IKOVA KL TO KEIUEVO 0TOV/0TNV EKTIOULOEUTIKO.

Atvel avatpododotnon (TL mETuyay, elonynoels yia BeAtiwon). Ta maldid BeAtiwvouy Kat oTtéAvouv Eava
TNV Epyaocio TouG.

O O O O
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BAua 6:

O/H ekmalSeUTIKOG:

- Koworolel ota mawdid 2-3 €lkoveg/{wypadleé KoL T OXETIKA AEKTIKA Keipevo (umopel va ta
TIANKTPOAOYIOEL, €AV KPIVEL OKOTILUN TN KN OVAYyVWPLON TOU ypadLKoU XapaKTipa). ZnTaeL:
O vo ovtlotolyioouv ta KElPeva e TNV ELKOVA TIOU TOUG TaLpLaleL.
o va ypagouv 2-3 otolxela amd kdBe AekTikO Keipevo mou toug Porbnoav va kavouv tnv
avtiotoiylon.
- Alvel avatpododdtnon (tL métuxav Kot lonynoels yia BeAtiwon).
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