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Αγαπητοί γονείς και κηδεμόνες,  

Στο Δημοτικό Σχολείο Λυθροδόντα – «Μελέτειον» θεωρούμε ως δέσμευσή μας να παρέχουμε ένα ασφαλές 

εκπαιδευτικό περιβάλλον τόσο για τα παιδιά όσο και για το εκπαιδευτικό μας προσωπικό.  Θεωρούμε πως έχουμε 

την υπευθυνότητα να διαμορφώνουμε θετικές συμπεριφορές και σωστό χαρακτήρα,  έτσι ώστε  να επικρατεί 

ασφάλεια και τάξη στο σχολικό περιβάλλον. Τόσο ο σχολικός εκφοβισμός όσο και περιστατικά ρατσιστικής 

συμπεριφοράς είναι από τα κυριότερα προβλήματα που αντιμετωπίζουν τα σχολεία.  Παρά το γεγονός ότι στη δική 

μας σχολική μονάδα τέτοια περιστατικά είναι μηδαμινά, θεωρούμε ότι η πρόληψη είναι σημαντικός παράγοντας για 

την επίτευξη των στόχων ενός σχολείου για την ολόπλευρη ανάπτυξη των παιδιών και η δημιουργία ενός ασφαλούς 

και ευχάριστου σχολικού κλίματος καθώς και θετικών πρότυπων κοινωνικής συμβίωσης και συμπεριφοράς.  Γι’ 

αυτό, το σχολείο μας, αποφάσισε να προωθήσει για τη σχολική χρονιά 2018-2019 την πολιτική του Υ.Π.Π. για 

πρόληψη και αντιμετώπιση των φαινομένων της παραβατικότητας και της βίας στο σχολείο.  

Στα πλαίσια αυτής της απόφασης, η σχολική μας μονάδα αναπτύσσει τη δική της πολιτική στην πρόληψη 

και αντιμετώπιση 1) του σχολικού εκφοβισμού, μέσα από τη συνεργασία μας με το Παρατηρητήριο για τη Βία στο 

Σχολείο (ΠΑ.ΒΙ.Σ.) αλλά και 2) του ρατσισμού μέσα από την εφαρμογή του Κώδικα Συμπεριφοράς κατά του 

Ρατσισμού του Υ.Π.Π. Η παρέμβασή μας αφορά στην εφαρμογή των οδηγιών της εγκυκλίου "Πρόληψη, 

αντιμετώπιση και διαχείριση περιστατικών Σχολικού Εκφοβισμού" (Φεβρουάριος 2016) και του προαναφερόμενου 

κώδικα και στη δημιουργία πρωτόκολλου για τις διαδικασίες που λαμβάνει το σχολείο σε περίπτωση που γίνει 

αναφορά ή παρατηρηθεί εκφοβιστική ή ρατσιστική συμπεριφορά.  Η δράση μας θα δώσει την ευκαιρία στα παιδιά 

να αναγνωρίζουν περιστατικά εκφοβισμού και ρατσισμού και να τα διαχειρίζονται.  Μέσα από τη βιωματική 

μάθηση, θα γίνεται προσπάθεια δημιουργίας και ανάπτυξης της ενσυναίσθησης των παιδιών γύρω από τις 

επιπτώσεις του εκφοβισμού και του ρατσισμού, καθώς κι ενδυνάμωσής τους για αντίσταση προς τα φαινόμενα 

αυτά.  Θα προσφέρει συναισθηματική στήριξη και θα αναπτύξει την αυτοεικόνα των μαθητών, καθώς και το 

αίσθημα της συλλογικής ευθύνης. Τέλος, θα ενισχύσει τη φιλία ανάμεσα στους μαθητές και ανάμεσα σε αυτούς και 

τους δασκάλους, καθιστώντας έτσι το σχολείο ως ένα εργαστήρι χαράς, ασφάλειας, αποδοχής και σεβασμού της 

διαφορετικότητας.   

Τι είναι «εκφοβισμός»; 

Ένας μαθητής/μία μαθήτρια εκφοβίζεται ή θεωρείται θύμα εκφοβισμού, όταν εκτίθεται επανειλημμένα και 

σε διάρκεια χρόνου σε αρνητικές ενέργειες ενός ή περισσοτέρων μαθητών, οι οποίοι δρουν χωρίς να προκληθούν 

άμεσα.  Είναι μία μορφή επιθετικής συμπεριφοράς όπου το θύμα δεν είναι σε θέση να υπερασπιστεί τον εαυτό του 

ικανοποιητικά και ο θύτης έχει πρόθεση να προκαλέσει φόβο, ανησυχία ή πόνο στο θύμα.   

Τι είναι «ρατσισμός»; 

Ο όρος ρατσισμός στην κυριολεκτική του χρήση σημαίνει το μίσος ή τον φόβο για άτομα που ανήκουν σε 

φυλές διαφορετικές από τη δική μας, καθώς και την εχθρική ή και υποτιμητική στάση απέναντί τους, τους 

συστηματικούς περιορισμούς και τις διακρίσεις εις βάρος τους. Τα παραπάνω συνδέονται με την πεποίθηση ότι οι 

φυλές από τις οποίες προέρχονται είναι κατώτερες από τη δική μας. Ο όρος ρατσισμός χρησιμοποιείται κατ’ 

επέκταση και για τις ανάλογες αντιλήψεις και συμπεριφορές προς άτομα διαφορετικά από εμάς, όσον αφορά άλλα 

διακριτικά γνωρίσματα πέρα από τη φυλή, π.χ. το φύλο, την εθνική/τοπική καταγωγή, την κοινωνική θέση, την 

κατάσταση της υγείας. 

Δική μας ευθύνη ως σχολείο είναι να εξασφαλίσουμε ότι το προσωπικό και οι μαθητές τυγχάνουν δίκαιης 

μεταχείρισης, σεβασμού και αξιοπρέπειας. Αναμένουμε φυσικά και τη δική σας στήριξη έτσι ώστε να πετύχουμε 

τους στόχους μας ως σχολική μονάδα. 

Επισυνάπτουμε το τρίπτυχο που έχει εκδοθεί από το ΥΠΠ και αφορά στον κώδικα συμπεριφοράς κατά του 

ρατσισμού. 

Από το σχολείο 


