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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΔΡΑΣΗΣ
• Εφαρμογή πρωτογενούς πρόληψης μέσω του συστήματος Προώθησης Θετικής 

Συμπεριφοράς (ΠροΘεΣυ).
• Δημιουργία εξαμελούς ομάδας-πυρήνα, η οποία είχε ως στόχο την υλοποίηση του 

σχεδίου δράσης.
• Πραγματοποίηση έρευνας για ανάδειξη των ανεπιθύμητων συμπεριφορών που 

παρατηρούνται συχνότερα.
• Καθορισμός σχολικών αξιών σχολείου  (Σεβασμός – Υπευθυνότητα –Ασφάλεια) και 

αναμενόμενων συμπεριφορών που θέλουμε να επιτύχουν οι μαθητές. Ετοιμασία 
πίνακα όπου ορίζονται οι συμπεριφορές για κάθε σχολικό χώρο.

• Ετοιμασία σχεδίων μαθήματος και χρονοδιαγράμματος για τη διδασκαλία των 
αναμενόμενων συμπεριφορών με βίντεο, εικόνες και εποπτικό υλικό. 

• Ετοιμασία εποπτικών αφισών με τα βήματα αντιμετώπισης της συμπεριφοράς και 
τοποθέτησή τους σε όλες τις αίθουσες του σχολείου.

• Δημιουργία συστήματος καταγραφής και συλλογής δεδομένων για τα ήπια και 
σοβαρά περιστατικά.

• Επιμόρφωση εκπαιδευτικών στην αναγνώριση των επιθυμητών συμπεριφορών.
• Εφαρμογή συστήματος θετικής ενίσχυσης συμπεριφορών (λεκτικό και μη λεκτικό 

σύστημα) με τη χρήση κουπονιών, διπλωμάτων, επιβραβεύσεων και πολλών 
εκπλήξεων.

• Εφαρμογή ιεραρχημένης πορείας στη διαχείριση προβλημάτων συμπεριφοράς.
• Επιμόρφωση σε στρατηγικές για την αποθάρρυνση των προβλημάτων 

συμπεριφοράς.
• Συνεχής αξιολόγηση όλων διαδικασιών.
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