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Προγράμματα των 

ΥΚΕ για στήριξη 

των παιδιών/ 

οικογένειας

 Προληπτική Εργασία και στήριξη οικογενειών με ανήλικα/ ενήλικες

 Προστασία Παιδιών – Παιδιά υπό τη νομική φροντίδα της Διευθύντριας 
ΥΚΕ

 Ασυνόδευτοι ανήλικοι   (αιτητές ασύλου)

 Γονική Μέριμνα

 Υιοθεσίες – Εθνικές / Διακρατικές

 Παραβατικότητα ανηλίκων/ενηλίκων

 Βία στην Οικογένεια/ Βία κατά γυναικών

 Σεξουαλική Κακοποίηση παιδιών

 Θύματα Εμπορίας Προσώπων και εγκληματικών ενεργειών 



ΕΙΔΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΥΠΟΘΕΣΕΩΝ

Προληπτική οικογενειών με ανήλικα 2442 (12/2024)

Παιδιά υπό τη γονική μέριμνα ΔΥΚΕ 366 (237 Αναδοχή, 97 Δομές, 32 Ημι.)

Ασυνόδευτοι Ανήλικοι  
- αιτητές διεθνούς προστασίας  
- υπό κηδεμονία ΔΥΚΕ

570 (9/2025)

Παραβατικότητα
- Κηδεμονευτική επιτήρηση με όρους Κοινοτικής Εργασίας 
(ΚΕΧΑ)
-Παιδιά χωρίς ποινική ευθύνη
- Παιδιά με ποινική ευθύνη

- 109 νέες περιπτώσεις 
- 35 (14-)
- 299 (14+)

Γονική μέριμνα (+ διακρατική) 480 (12/2024)

Υιοθεσία (+ διακρατική) 40

Σεξουαλική κακοποίηση ανηλίκων (παραπομπές/παιδιά) 425/438

Βία στην Οικογένεια 2265 (806 ανήλικοι/1459 ενήλικες)

Ανήλικοι και Εξαρτήσεις Απουσία στατιστικών



Σκιαγράφηση 
κοινωνικού 
προβλήματος –
χρήση ουσιών από 
εφήβους

❑ Περίπου 10%-20% των παιδιών και εφήβων παρουσιάζουν δυσκολίες σχετιζόμενες 
με την ψυχική υγεία. 

❑ Η έναρξη της χρήσης ουσιών (ναρκωτικά, αλκοόλ, τσιγάρο) κατά την περίοδο της 
εφηβείας έχει τεκμηριωθεί από μεγάλο αριθμό παγκόσμιων ερευνών.

❑ Η χρήση ουσιών κι άλλες επιβλαβείς συμπεριφορές είναι φαινόμενα τα οποία 
παρουσιάζουν αύξηση ανάμεσα στους έφηβους και επισημαίνονται ως 
προτεραιότητα αντιμετώπισης με προγράμματα Προαγωγής Ψυχικής Υγείας και 
Πρόληψης στο Συνολικό Σχέδιο Δράσης του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας 2013-
2020 και στην Παγκόσμια Στρατηγική 2016 - 2030 του ΟΗΕ. 

❑ Στην Κύπρο η χρήση κάνναβης αναφέρεται από το 7% των συμμετεχόντων μαθητών 
ενώ η κατανάλωση αλκοόλ τις τελευταίες 30 ημέρες ήταν 49% στα αγόρια και 35% 
στα κορίτσια. 

❑ Η χρήση ουσιών είναι συμπεριφορά που εξαρτάται σε μεγάλο βαθμό από την 
κοινωνική επιρροή.

❑ Οι νέες προσεγγίσεις πρόληψης βασίζονται σε προγράμματα ενίσχυσης στάσεων και 
δεξιοτήτων που συμβάλουν στην επιτυχή αντίσταση στις πιέσεις για χρήση ουσιών. 

❑ Το φαινόμενο της χρήσης ουσιών και εφηβικής παραβατικότητας, αποτελεί εν 
πολλοίς θέμα προστασίας παιδιού και ως τέτοιο χρήζει πολυθεματικής/ 
διυπηρεσιακής προσέγγισης.

*Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Ερευνών στον Μαθητικό Πληθυσμό σχετικά με το Αλκοόλ και τα άλλα Ναρκωτικά (ESPAD)                    –
2024



Συνεργασία Σχολείων 

-ΥΚΕ

✓ Παραπομπή περιπτώσεων από σχολεία στις ΥΚΕ

✓Πολυθεματικές Συνεδρίες

✓Επαρχιακές Πολυθεματικές Ομάδες (ΕΠΟ)/ Κεντρική 
Πολυθεματική Ομάδα (ΚΕΠΟ)/ (Απόφαση Υπουργικού 
Συμβουλίου, ημερ. 18.12.2019)

✓Ομάδα Άμεσης Παρέμβασης, Υπηρεσία Συμβουλευτικής κι 
Επαγγελματικής Αγωγής, Υπηρεσία Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας, 
κ.ά. (ΥΠΑΝ)

✓Ο περί της Πρόληψης και Αντιμετώπισης της Ενδοσχολικής Βίας 
Νόμος του 2020 - 2024 (Ν.185(I)/2020)



Παραπομπή/ αναφορά 

μαθητών/τριών στις 

ΥΚΕ





Ομάδα Στόχου/ 

Χαρακτηριστικά του 

Προγράμματος 

Προληπτικής με 

Ανήλικα

     Οικογένειες με παιδιά κάτω των 18 χρονών που επηρεάζεται η 

λειτουργικότητα τους λόγω κοινωνικών, ψυχολογικών, οικονομικών παραγόντων.

Συγκεκριμένα:

➢Γονείς που ανήκουν σε ευάλωτες ομάδες - παρουσιάζουν:

- προβλήματα ψυχικής Υγείας

- χρήσης εξαρτησιογόνων ουσιών/ κατάχρησης αλκοόλ

- χρόνιες παθήσεις/ αναπηρίες (σωματικές/ πνευματικές)

- πρώην παιδιά υπό φροντίδα της ΔΥΚΕ

- ιστορικό παραβατικότητας/ δυσκολίες στην κοινωνική τους προσαρμογή

➢Οικογένειες με: 

- περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας

- σοβαρές οικονομικές δυσκολίες

- δικαστικές διαφορές για τη γονική μέριμνα

- πολιτισμικές διαφορές



Σκοπός της 

παρέμβασης

➢Η έγκαιρη κοινωνική παρέμβαση σε οικογένειες που παρουσιάζουν 

δυσλειτουργία θέτει στο επίκεντρο της το συμφέρον του παιδιού και τη 

δημιουργία κατάλληλων συνθηκών ανάπτυξης του

➢Μείωση παραγόντων υψηλού κινδύνου (Πλαισίου – Ατομικοί –

Κοινωνικοί)

➢Ενίσχυση προστατευτικών παραγόντων (π.χ. ανάπτυξη κινήτρων, 

σύνδεση με κάποιο πρόσωπο/επαγγελματία) 

➢Κάθε φορά αξιοποιούνται μέσα και εφόδια που έχουν ο λειτουργός  και 

η οικογένεια μαζί με το ευρύτερο της περιβάλλον

➢Η διαχείριση προβλημάτων συμπεριφοράς απαιτεί μια ολιστική και 

πολυεπίπεδη προσέγγιση – εξειδίκευση σύμφωνα με τις ανάγκες κάθε 

παιδιού



Ρόλος ΥΚΕ - Στήριξη 

ατόμων και 

οικογενειών με 

σοβαρά κοινωνικά 

προβλήματα

1. Εκτίμηση οικογενειακών συνθηκών/ αναγκών παιδιού:

➢Παράγοντες κινδύνου/ προστατευτικοί παράγοντες 

➢Γονικός ρόλος, με στόχο τη φροντίδα/προστασία του παιδιού και 
την πρόληψη μελλοντικής αντικοινωνικής/παραβατικής 
συμπεριφοράς 

➢Συμπεριφορά/ανάγκες του παιδιού 

2. Παρέμβαση:

➢Εφαρμογή παρεμβάσεων πρόληψης/ λήψη μέτρων στήριξης προς 

το παιδί ή/και την οικογένειά του στο σπίτι/σχολείο κ.α. 

Περιλαμβάνονται: 

✓Πρακτική στήριξη (π.χ. κατ’ οίκον φροντίδα)

✓Έκτακτη οικονομική ενίσχυση

✓Εντατική παρέμβαση στην κρίση



Ρόλος ΥΚΕ - Στήριξη 

ατόμων και 

οικογενειών με 

σοβαρά κοινωνικά 

προβλήματα

✓Παραπομπή/ Διασύνδεση με άλλες κρατικές Υπηρεσίες (π.χ. Υπηρεσίες 

Ψυχικής Υγείας, ΥΠΑΝ, Υπηρεσία Διαχείρισης Επιδομάτων Πρόνοιας) και 

μη κυβερνητικές υπηρεσίες/φορείς σε επίπεδο κοινότητας, Προγράμματα 

προληπτικά/θεραπευτικά Αρχής Αντιμετώπισης Εξαρτήσεων Κύπρου -

Πρωτόκολλο συνεργασίας με τις Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας (ΥΨΥ), το 

οποίο ρυθμίζει τη διαδικασία παραπομπής ανηλίκων/νεαρών που 

αντιμετωπίζουν πρόβλημα με τις ουσίες εξάρτησης στα Θεραπευτικά 

Κέντρα των ΥΨΥ «ΠΕΡΣΕΑΣ» και «ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ»

✓Ανάπτυξη εξειδικευμένων δράσεων που απευθύνονται σε ομάδες 

παιδιών υψηλού κινδύνου, σύμφωνα με τη βιβλιογραφία, σε συνεργασία 

με την ΑΑΕΚ, που αποτελούν προτεραιότητα και για τους δυο φορείς (π.χ. 

“VESTA”, “ACT”)

✓ Συναισθηματική ενίσχυση/καθοδήγηση

✓Αξιολόγηση/Αναπροσαρμογή στόχων παρέμβασης, σύμφωνα με τις 

δυνατότητες

✓Λήψη γονικών δικαιωμάτων, ως έσχατο μέτρο



Ρόλος ΥΚΕ - Στήριξη 

ατόμων και 

οικογενειών με 

σοβαρά κοινωνικά 

προβλήματα

**Πολυθεματική διαχείριση 

Διασφάλιση πολυθεματικής/ διυπηρεσιακής διαχείρισης, με την εμπλοκή  

του σχολείου, επαγγελματιών ψυχικής υγείας, άλλων εμπλεκομένων 

επαγγελματιών, πηγές από την κοινότητα, την εκτεταμένη οικογένεια, κ.ά. 

Συναινετική η συνεργασία των οικογενειών με τις ΥΚΕ…εκτός  εάν…      

3. Ετοιμασία Εκθέσεων

➢Αστυνομία/ Γενικό Εισαγγελέα          

➢Δικαστήριο



Παιδιά υπό 

φροντίδα της 

Διευθύντριας ΥΚΕ

Οι ΥΚΕ έχουν την ευθύνη παροχής φροντίδας και προστασίας προς τα παιδιά που 
μετακινούνται από τη φυσική τους οικογένεια.

Η ΔΥΚΕ, βάσει νομοθεσιών, αναλαμβάνει είτε την προσωρινή φροντίδα παιδιών ή την 
γονική μέριμνα σύμφωνα με τους:

• περί Σχέσεων Γονέων και Τέκνων Νόμο 1990-2008

• περί Βίας στην Οικογένεια (Πρόληψη και Προστασία των Θυμάτων) Νόμο 2000-2019

• περί της Πρόληψης και της Καταπολέμησης της Σεξουαλικής Κακοποίησης και της 
Σεξουαλικής Εκμετάλλευσης Παιδιών και της Παιδικής Πορνογραφίας Νόμο 2014

• περί Προσφύγων Νόμο 2000-2020 

Τα παιδιά αυτά τοποθετούνται σε Ιδρύματα Παιδικής/Εφηβικής Προστασίας, σε 
ανάδοχες οικογένειες ή σε ημιανεξάρτητη διαβίωση.

Απώτερος στόχος είναι η συνέχιση της στήριξης των γονέων για να αρθούν οι λόγοι της 
μετακίνησης του παιδιού και να επιτευχθεί η επανασύνδεση τους.

Τα Παιδιά υπό Φροντίδα της ΔΥΚΕ είναι υψίστης προτεραιότητας !



Παραβατικότητα 

Ανηλίκων

➢Νομοθεσία

Ο περί Παιδιών σε Σύγκρουση με τον Νόμο, Νόμος (Ν.55(Ι)/2021)

➢Σκιαγράφηση κοινωνικού προβλήματος

 Ευάλωτη ομάδα παιδιών

 Προληπτικά μέτρα

 Αναμορφωτικά μέτρα

 Φιλική δικαιοσύνη

 Σύμβαση των Δικαιωμάτων του Παιδιού

 Ευρωπαϊκή Οδηγία 2016/800



Μεταχείριση παιδιών 

σε σύγκρουση με τον 

Νόμο χωρίς ποινική 

ευθύνη (κάτω των 

14 ετών)

Άρθρο 16

 (1) … σε περίπτωση που λειτουργός  δημόσιας αρχής έχει εύλογες 
υποψίες ότι παιδί έχει διαπράξει ποινικό αδίκημα, ενημερώνει την 
Αστυνομία, η οποία μεριμνά όπως ο επιμελητής  ενημερώσει τους 
ασκούντες τη γονική μέριμνα του παιδιού και, σε περίπτωση που το 
παιδί βρίσκεται υπό τον έλεγχό του, το παραδώσει σε αυτούς και 
παράλληλα ενημερώσει τις ΥΚΕ… 

 (3) …σε καμία περίπτωση δεν παραμένει σε αστυνομικό σταθμό (το 
παιδί).

 (4) Στην περίπτωση που οι  ασκούντες τη γονική μέριμνα δεν 
εντοπίζονται, το παιδί παραδίδεται από τον επιμελητή στις ΥΚΕ, οι 
οποίες προβαίνουν σε διευθετήσεις (προσωρινή φιλοξενία)



Το Οικογενειακό Συμβούλιο Ευημερίας 
Παιδιού (ΟΣΕΠ) συγκαλείται από τις ΥΚΕ, οι 
οποίες παρέχουν τη διοικητική και άλλη 
απαραίτητη υποστήριξη.

Συμμετέχοντες:

❑ - Παιδί

❑ - Γονείς/ Κηδεμόνες

❑ - Εκπρόσωπος παιδιού, εάν υπάρχει

❑ - Συγγενής

❑ - Άλλος επαγγελματίας (π.χ. Σχολείο, ΥΨΥ,
ΥΕΨ)

❑ - Συντονιστής ΥΚΕ

Αρμοδιότητες ΟΣΕΠ:

▪ Αξιολογεί κατά πόσο το παιδί χρειάζεται 
ειδική φροντίδα/ διαπιστώνει τους λόγους 
παραβατικής συμπεριφοράς 

▪ Αποφασίζει  τη λήψη των απαραίτητων 
μέτρων στήριξης του παιδιού ή/και της 
οικογένειάς, στο πλαίσιο της σχολικής του 
μονάδας, συμπεριλαμβανομένης, όπου 
κρίνεται απαραίτητο, της συνεργασίας με 
οποιαδήποτε δημόσια αρχή

▪ Διάταγμα γονικής μέριμνας

▪ Δύναται να διαμεσολαβεί μεταξύ παιδιού 
και θύματος

*Οι αποφάσεις κοινοποιούνται στη Σχολική 
Μονάδα του παιδιού και την ΥΕΨ, σε 
περίπτωση που στο ΟΣΕΠ συμμετέχει 
εκπρόσωπος Υπηρεσίας του ΥΠΑΝ ή της 
σχολικής μονάδας του παιδιού.

Μεταχείριση παιδιών 

σε σύγκρουση με τον 

Νόμο χωρίς ποινική 

ευθύνη (κάτω των 14 

ετών)



Παραβατικότητα 

Ανηλίκων – παιδιά 

με ποινική ευθύνη 

(14 και άνω)

Ο Νόμος εισαγάγει διάφορες 
μεθόδους μεταχείρισης 
παιδιών παραβατών 
(Πρόγραμμα 
Αποδικαστικοποίησης), με 
σκοπό την αποφυγή 
προσαγωγής των παιδιών 
αυτών ενώπιον 
Δικαστηρίου. 

Η κράτηση παιδιών, ως 
ποινή, επιβάλλεται ως 
έσχατο μέτρο.



Παραβατικότητα 

Ανηλίκων –

Ενέργειες ΥΚΕ

Λειτουργός Κοινωνικών Υπηρεσιών:

 ατομική συνεργασία με τον ανήλικο

 συνεργασία με τους ασκούντες τη γονική μέριμνα, 

 συνεργασία με το σχολικό περιβάλλον/ άλλους επαγγελματίες

 διερεύνηση/μελέτη τυχόν ιστορικού με ΥΚΕ

 διερεύνηση των λόγων παραβατικής συμπεριφοράς/ συνεργασία με 
τον Επιμελητή

 παρέχει συμβουλευτική καθοδήγηση ώστε να αποφευχθεί η 
μελλοντική ανάμειξη ή συμμετοχή του παιδιού σε παραβατική 
συμπεριφορά

 ετοιμασία Σχεδίου Δράσης/Κοινού Πλαισίου Αξιολόγησης –
συνεργασία με εμπλεκόμενες Υπηρεσίες 

 συνδέει το παιδί/οικογένεια με Συμβουλευτικό Κέντρο/ 
Συνοδό/Μέντορα/ ΥΨΥ/ επαγγελματία ψυχικής υγείας

 ετοιμασία εκθέσεων προς την Αστυνομία/ Νομική Υπηρεσία/ 
Δικαστήριο 



Προκλήσεις
 Ανάγκη περισσότερων εξειδικευμένων προληπτικών προγραμμάτων για αποτροπή

της χρήσης ουσιών/ πρόληψη της παραβατικής συμπεριφοράς

 Σοβαρή υποστελέχωση, μεγάλος/πολυποίκιλος φόρτος εργασίας και επαγγελματική
κόπωση επαγγελματιών

 Ανάγκη συνεχούς επιμόρφωσης επαγγελματιών

 Έλλειψη ανάδοχων οικογενειών

 Μεταχείριση παιδιών κάτω των 14 ετών (χωρίς ποινική ευθύνη), που προβαίνουν σε
σοβαρά εγκλήματα και θέτουν τους άλλους σε σοβαρό κίνδυνο.

 Απουσία δομών/προγραμμάτων για παιδιά με παραβατική συμπεριφορά. (π.χ.
Κέντρα Ημέρας, ελλιπής εφαρμογή του Νόμου)

 Έλλειψη προγραμμάτων για θύτες (ενήλικες και ανήλικους)

 Απουσία φάσματος προγραμμάτων για θετικό γονικό ρόλο

 Καλύτερος συντονισμός εμπλεκόμενων Υπηρεσιών/ Ανάπτυξη κουλτούρας
διεπαγγελματικής προσέγγισης στα κοινωνικά ζητήματα



  Ευχαριστώ για την προσοχή σας!

«Η μεταχείριση παιδιών θυμάτων των συνθηκών που ζουν και των παιδιών που έχουν 
παραβιάσει τον Νόμο, αντανακλά τον πολιτισμό μιας κοινωνίας και το σύστημα αξιών της», 
Junger-Tas, (2006), International Handbook of Juvenile Justice

Κατερίνα Κληρίδου, Υπηρεσίες Κοινωνικής Ευημερίας
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