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Email *

eleonorapaplouca@gmail.com

Α. ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ ΩΣ ΜΕΣΟ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΑΡΝΗΤΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ

Έντυπο υποβολής προγράμματος

1. Τίτλος προγράμματος *
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Πρόληψη και Διαχείριση Σχολικού Εκφοβισμού

Πρόληψη και Διαχείριση Σχολικών Συγκρούσεων

Πρόληψη και Διαχείριση Παραβατικών Συμπεριφορών

Πρόληψη και Διαχείριση Ρατσιστικών Συμπεριφορών

Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση

Αποδοχή και διαχείριση διαφορετικότητας και διαπολιτισμικότητας

Συναισθηματική εκπαίδευση και αυτοεκτίμηση

Δικαιώματα και υποχρεώσεις

Πρόληψη της Χρήσης και Διάδοσης Εξαρτησιογόνων ουσιών (αλκοόλ, ουσίες, τυχερά παιχνίδια)

Ασφάλεια στο διαδίκτυο

Θετική Ψυχολογία

Ενίσχυση και Βελτίωση Κοινωνικού Εαυτού

Other: Πνευματική Ανάπτυξη Παιδών και Εφήβων ως μέσο Πρόληψης

Β. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΦΟΡΕΑ/ΕΙΣΗΓΗΤΗ

Δρ Ελεονώρα Παπαλεοντίου - Λουκά (Αναπλ. Καθηγήτρια Ψυχολογίας)

Πατριάρχη Γρηγορίου 13Α, Έγκωμη 2414, Λευκωσία

2. Θεματική ενότητα *

1. Όνομα φορέα *

2. Πλήρης ταχυδρομική διεύθυνση φορέα *
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eleonorapaplouca@gmail.com

99644235

Ελεονώρα Παπαλεοντίου - Λουκά

99644235

eleonorapaplouca@gmail.com

 Δρ  Ελεονώρα Παπαλεοντίου - Λουκά

3. Ηλεκτρονική διεύθυνση φορέα (email) *

4. Τηλέφωνο επικοινωνίας φορέα *

5. Τηλεομοιότυπο επικοινωνίας φορέα

6. Ονοματεπώνυμο ατόμου επικοινωνίας *

7. Τηλέφωνο ατόμου επικοινωνίας *

8. Ηλεκτρονική διεύθυνση ατόμου επικοινωνίας (email) *

9. Ονοματεπώνυμο εισηγητή Α *
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Δρ Πέλη Γαλίτη

Δρ Μαρία Ηρακλέους,  Εύη Ισαάκ, Δρ Βασιλική Χριστοδούλου                            

Γ. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Σκοπός του σεμιναρίου είναι να ευαισθητοποιήσει τους εκπαιδευτικούς στον τομέα της 
Πνευματικότητας παιδιών /εφήβων, μια παραμελημένη πτυχή της ανθρώπινης ανάπτυξης και να τους 
βοηθήσει να επινοήσουν τρόπους καλλιέργειάς της  στο σχολείο. Απώτερος σκοπός η ολόπλευρη 
ανάπτυξη των παιδιών, η καλλιέργεια ανθρωπιστικών αξιών & η προαγωγή της ψυχικής υγείας, ως 
μέσο πρόληψης της αρνητικής συμπεριφοράς. 

Το πρόγραμμα αυτό σκοπό έχει:

. Να ευαισθητοποιήσει τους εκπαιδευτικούς στον τομέα της Πνευματικότητας παιδιών ως μέρος της 
ολόπλευρης ανάπτυξής τους.

. Να ενθαρρύνει τους εκπαιδευτικούς να εντάξουν στα μαθήματά τους δραστηριότητες που 
προωθούν την πνευματικότητα των παιδιών.

. Να εξοπλίσει τους εκπαιδευτικούς με ένα φάσμα εναλλακτικών δραστηριοτήτων για την 
αντιμετώπιση των: επιθετική συμπεριφορά,  άγχος, κατάθλιψη,  σχολικός εκφοβισμός.

. Να βοηθήσει τους εκπαιδευτικούς να εφαρμόσουν δράσεις που καλλιεργούν πανανθρώπινες αξίες, 
όπως ο αλτρουισμός, η συγχώρεση, η ενσυναίσθηση, η επικοινωνία.


10. Ονοματεπώνυμο εισηγητή Β (αν υπάρχει)

11. Ονοματεπώνυμο εισηγητή Γ (αν υπάρχει)

1. Σκοπός *
(μέχρι 400 χαρακτήρες)

2. Στόχοι (Γνωσιολογικοί, Ψυχοκινητικοί, Συναισθηματικοί) *
(μέχρι 600 χαρακτήρες)
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Νηπιαγωγείο

Προδημοτική

Δημοτικό - Α΄ τάξη

Δημοτικό - Β΄ τάξη

Δημοτικό - Γ΄ τάξη

Δημοτικό - Δ΄ τάξη

Δημοτικό - Ε΄ τάξη

Δημοτικό - Στ΄ τάξη

Γυμνάσιο - Α΄ τάξη

Γυμνάσιο - Β΄ τάξη

Γυμνάσιο - Γ΄ τάξη

Λύκειο - Α΄ τάξη

Λύκειο - Β΄ τάξη

Λύκειο - Γ΄ τάξη

Τεχνική και Επαγγελματική Σχολή Εκπαίδευσης και Κατάρτισης - Α΄ τάξη

Τεχνική και Επαγγελματική Σχολή Εκπαίδευσης και Κατάρτισης - Β΄ τάξη

Τεχνική και Επαγγελματική Σχολή Εκπαίδευσης και Κατάρτισης - Γ΄ τάξη

3. Ομάδα στόχου - Ηλικιακές ομάδες μαθητών-μαθητριών συμμετοχής στο πρόγραμμα *

4. Διάρκεια προγράμματος σε έτη *

1

5. Αριθμός συναντήσεων ανά έτος *

6
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50' -60' η κάθε μία

ΠΑΡΑΚΑΛΩ ΔΕΣΤΕ ΕΠΙΣΥΝΑΠΤΟΜΕΝΟ ΕΝΤΥΠΟ

ΠΙΝΑΚΑΣ ΜΕ ΚΑΤΑΛΛΗΛΟΥΣ ΜΑΡΚΑΔΟΡΟΥΣ, ΜΕΓΑΛΕΣ ΚΟΛΛΕΣ - ΜΑΡΚΑΔΟΡΟΙ, ΒLUE-TACK

ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΕΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ, ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΟΜΑΔΕΣ, ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ VIDEO, 
ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΕΙΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ, ROLE -PLAYING, ΣΥΖΗΤΗΣΕΙΣ ΜΕ ΤΗΝ ΟΛΟΜΕΛΕΙΑ.

Το σεμινάριο συνάδει ιδιαίτερα με μαθήματα όπως η 'Αγωγή Υγείας' , η 'Θρησκευτική / Ηθική Αγωγή', 
η 'Γλώσσα' και τα 'Κοινωνικά Θέματα'.

20 

6. Διάρκεια συναντήσεων *

7. Περιεχόμενο *
(μέχρι 600 χαρακτήρες)

8. Δραστηριότητες - Μέσα - Υλικά *
(μέχρι 600 χαρακτήρες)

9. Μεθοδολογία *
(μέχρι 400 χαρακτήρες)

10. Συνάφεια με το Αναλυτικό Πρόγραμμα (Μάθημα - Τάξη) *
(μέχρι 400 χαρακτήρες)

11. Μέγιστος αριθμός παιδιών που μπορούν να συμμετέχουν ανά ομάδα *
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ΑΜΜΟΧΩΣΤΟΣ

ΛΑΡΝΑΚΑ

ΛΕΜΕΣΟΣ

ΛΕΥΚΩΣΙΑ

ΠΑΦΟΣ

Ναι

Όχι

Δ. ΧΩΡΟΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Ναι

Όχι

Ε. ΚΟΣΤΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

12. Επαρχία κάλυψης *

13. Δυνατότητα εφαρμογής του προγράμματος διαδικτυακά *

1. Σχολείο *

2. Άλλος χώρος
(Δώστε πλήρη στοιχεία του χώρου)
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Ναι

Όχι

50 ευρώ για κάθε συνάντηση - πληρωμή εισγηγτών

ΣΤ. ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ
ΝΕΟΛΑΙΑΣ

Ναι

Όχι

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΜΕ …

This form was created inside of Cyprus Pedagogical Institute.

1. Υπάρχει κόστος συμμετοχής;

2. Ποσό κόστους ανά συνάντηση *

Υπάρχει έγκριση από το ΥΠΠΑΝ; *

Αν υπάρχει έγκριση να επισυναφθεί εδώ

Ζ. ΥΛΙΚΟ ΣΧΕΤΙΚΟ ΜΕ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ (Εάν υπάρχει)
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