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Email *

charalambous.a@uncrcpc.org

Α. ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Beat Bullying

Έντυπο υποβολής προγράμματος

1. Τίτλος προγράμματος *



8/10/22, 2:30 PM Έντυπο υποβολής προγράμματος

https://docs.google.com/forms/d/1xjWhErWAadDXgioOwcYpEgxNUZ9yV6flcfPN2Ud6nOw/edit?ts=6049d3da#response=ACYDBNj5L_8qeZjz199D3g… 2/9

Πρόληψη και Διαχείριση Σχολικού Εκφοβισμού

Πρόληψη και Διαχείριση Σχολικών Συγκρούσεων

Πρόληψη και Διαχείριση Παραβατικών Συμπεριφορών

Πρόληψη και Διαχείριση Ρατσιστικών Συμπεριφορών

Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση

Αποδοχή και διαχείριση διαφορετικότητας και διαπολιτισμικότητας

Συναισθηματική εκπαίδευση και αυτοεκτίμηση

Δικαιώματα και υποχρεώσεις

Πρόληψη της Χρήσης και Διάδοσης Εξαρτησιογόνων ουσιών (αλκοόλ, ουσίες, τυχερά παιχνίδια)

Ασφάλεια στο διαδίκτυο

Θετική Ψυχολογία

Ενίσχυση και Βελτίωση Κοινωνικού Εαυτού

Other:

Β. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΦΟΡΕΑ/ΕΙΣΗΓΗΤΗ

Hope For Children CRC Policy Center

Λεωφόρος Λεμεσού 75, Στρόβολος 2121

2. Θεματική ενότητα *

1. Όνομα φορέα *

2. Πλήρης ταχυδρομική διεύθυνση φορέα *
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info@uncrcpc.org

22103234

Anna Charalambous

22103234

charalambous.a@uncrcpc.org

Anna Charalambous

3. Ηλεκτρονική διεύθυνση φορέα (email) *

4. Τηλέφωνο επικοινωνίας φορέα *

5. Τηλεομοιότυπο επικοινωνίας φορέα

6. Ονοματεπώνυμο ατόμου επικοινωνίας *

7. Τηλέφωνο ατόμου επικοινωνίας *

8. Ηλεκτρονική διεύθυνση ατόμου επικοινωνίας (email) *

9. Ονοματεπώνυμο εισηγητή Α *
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Γ. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Σκοπός του προγράμματος «Beat Bullying» είναι η ευαισθητοποίηση της κοινής γνώμης και της 
εκπαιδευτικής κοινότητας, καθώς και η δημιουργία κώδικα αναγνώρισης, πρόληψης και αντιμετώπισης 
του φαινομένου.

Η υποστήριξη συνομήλικων περιλαμβάνει την εκπαίδευση των μαθητών σε βασικές δεξιότητες 
επικοινωνίας ώστε να μπορούν να αναπτύξουν την αυτοπεποίθηση και την ικανότητα να υποστηρίξουν 
τους συνομηλίκους τους. Αυτό τους δίνει τη δυνατότητα να καταλήξουν σε αποφάσεις σχετικά με το τι 
μπορούν να κάνουν για την αντιμετώπιση δύσκολων καταστάσεων. Επίσης παρέχει στους μαθητές την 
ευκαιρία να αναπτύξουν θετικές δεξιότητες που να τους καθιστά ικανούς να γίνουν παραγωγικοί 
πολίτες καθώς επίσης και να αναλάβουν ενεργό ρόλο στη διαμόρφωση ενός θετικού σχολικού 
περιβάλλοντος.

10. Ονοματεπώνυμο εισηγητή Β (αν υπάρχει)

11. Ονοματεπώνυμο εισηγητή Γ (αν υπάρχει)

1. Σκοπός *
(μέχρι 400 χαρακτήρες)

2. Στόχοι (Γνωσιολογικοί, Ψυχοκινητικοί, Συναισθηματικοί) *
(μέχρι 600 χαρακτήρες)



8/10/22, 2:30 PM Έντυπο υποβολής προγράμματος

https://docs.google.com/forms/d/1xjWhErWAadDXgioOwcYpEgxNUZ9yV6flcfPN2Ud6nOw/edit?ts=6049d3da#response=ACYDBNj5L_8qeZjz199D3g… 5/9

Νηπιαγωγείο

Προδημοτική

Δημοτικό - Α΄ τάξη

Δημοτικό - Β΄ τάξη

Δημοτικό - Γ΄ τάξη

Δημοτικό - Δ΄ τάξη

Δημοτικό - Ε΄ τάξη

Δημοτικό - Στ΄ τάξη

Γυμνάσιο - Α΄ τάξη

Γυμνάσιο - Β΄ τάξη

Γυμνάσιο - Γ΄ τάξη

Λύκειο - Α΄ τάξη

Λύκειο - Β΄ τάξη

Λύκειο - Γ΄ τάξη

Τεχνική και Επαγγελματική Σχολή Εκπαίδευσης και Κατάρτισης - Α΄ τάξη

Τεχνική και Επαγγελματική Σχολή Εκπαίδευσης και Κατάρτισης - Β΄ τάξη

Τεχνική και Επαγγελματική Σχολή Εκπαίδευσης και Κατάρτισης - Γ΄ τάξη

3. Ομάδα στόχου - Ηλικιακές ομάδες μαθητών-μαθητριών συμμετοχής στο πρόγραμμα *

4. Διάρκεια προγράμματος σε έτη *

1
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Η εκπαίδευση για είναι αποτελεσματική πρέπει να έχει διάρκεια περίπου 2 ώρες ανά συνάντηση

1.Συνεργατικότητα

2. Εντοπισμός ποιοτικών χαρακτηριστικών του υποστηρικτή

3. Επικοινωνία και Ενεργητική Ακρόαση

4. Επίλυση προβλημάτων

α)Επίλυση συγκρούσεων

β) Συναισθήματα και Ενσυναίσθηση.

Βιωματικές ασκήσεις/δραστηριότητες, εναλλαγή ρόλων, μουσικοκινητικές δραστηριότητες, δημιουργία 
κατασκευών, προβολή βίντεο. μελέτη σεναρίων.

5. Αριθμός συναντήσεων ανά έτος *

8

6. Διάρκεια συναντήσεων *

7. Περιεχόμενο *
(μέχρι 600 χαρακτήρες)

8. Δραστηριότητες - Μέσα - Υλικά *
(μέχρι 600 χαρακτήρες)
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Το πρόγραμμα βασίζεται στη μη-τυπική μάθηση και κυρίως (αλλά όχι μόνον) μέσα από

την παρατήρηση προτύπων. Η στρατηγική αυτή βασίζεται πάνω στη θεωρία της κοινωνικής μάθησης 
που στηρίζει ότι το άτομο διαμορφώνει ένα μεγάλο μέρος της συμπεριφοράς του μέσω της 
παρατήρησης της συμπεριφοράς των άλλων και των επιπτώσεών της σε αυτούς, δηλαδή μέσα από τα 
«πρότυπα» που έχει. 

Αγωγή Υγείας 

20

ΑΜΜΟΧΩΣΤΟΣ

ΛΑΡΝΑΚΑ

ΛΕΜΕΣΟΣ

ΛΕΥΚΩΣΙΑ

ΠΑΦΟΣ

9. Μεθοδολογία *
(μέχρι 400 χαρακτήρες)

10. Συνάφεια με το Αναλυτικό Πρόγραμμα (Μάθημα - Τάξη) *
(μέχρι 400 χαρακτήρες)

11. Μέγιστος αριθμός παιδιών που μπορούν να συμμετέχουν ανά ομάδα *

12. Επαρχία κάλυψης *
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Ναι

Όχι

Δ. ΧΩΡΟΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Ναι

Όχι

Ε. ΚΟΣΤΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Ναι

Όχι

13. Δυνατότητα εφαρμογής του προγράμματος διαδικτυακά *

1. Σχολείο *

2. Άλλος χώρος
(Δώστε πλήρη στοιχεία του χώρου)

1. Υπάρχει κόστος συμμετοχής;
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Κόστος: - 60 ευρώ για κάθε εργαστήρι / συνάντηση. - Αναλόγως περιοχής θα ζητείται το κόστος για τα 
οδοιπορικά μετάβασης των εκπαιδευτών στο σχολείο. -50 ευρώ για υλικά και γραφική ύλη (για το 
σύνολο των εργαστηρίων).

ΣΤ. ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ

Ναι

Όχι

Έγκριση για διεξ…

This form was created inside of Cyprus Pedagogical Institute.

2. Ποσό κόστους ανά συνάντηση *

Υπάρχει έγκριση από το ΥΠΠΑΝ; *

Αν υπάρχει έγκριση να επισυναφθεί εδώ

Ζ. ΥΛΙΚΟ ΣΧΕΤΙΚΟ ΜΕ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ (Εάν υπάρχει)
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