
Ημερίδα με θέμα: «Τα Επίπεδα Υγείας παιδιών, εφήβων και ενηλίκων στην Κύπρο» 
 

Το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο και η Διεύθυνση Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης του Υπουργείου 
Παιδείας και Πολιτισμού συνδιοργανώνουν ημερίδα με το πιο πάνω θέμα την Παρασκευή 15 
Μαΐου 2009, στο Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, στις 7.30-13.05  
 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 
 
7.30-8.15  Εγγραφές 
 
8.15-8.30  Χαιρετισμοί 
 
8.30-9.05  «Εκπαιδευτική Παρέμβαση σε Θέματα Υγείας και Διατροφής»  
                                    Ομιλητής: Δρ Αντώνης Καφάτος, ομοτ. Καθηγητής Παν. Κρήτης 
 
9.05-9.40   «Αγωγή Υγείας και Αναλυτικά Προγράμματα»  

Ομιλητής: Δρ Γιώργος Τσιάκαλος, Καθηγητής Παν. Θεσσαλονίκης 
 
9.40-9.50  Συζήτηση  
 
9.50-10.15  Διάλειμμα   
  
10.15-10.45 «Επίπεδα υγείας παιδιών ηλικίας 2 – 9 χρόνων στην Κύπρο. 

Διατροφικές συνήθειες και Διατροφικές διαταραχές εφήβων στην 
Κύπρο»  

                                   Ομιλητής: Δρ Χαράλαμπος Χατζηγεωργίου, Παιδίατρος 
 
10.45-11.15 «Καρδιακά νοσήματα και καρκίνοι σε σχέση με τα επίπεδα υγείας. 

Σύγκριση των επιπέδων υγείας στην Κύπρο με εκείνα άλλων 
Ευρωπαϊκών χωρών»  

                                   Ομιλητής: Δρ Μιχάλης Τορναρίτης, καθηγητής Παιδαγωγικού Ινστιτούτου 
 
11.15-11.35  Διάλειμμα 
 
11.35-12.05 «Προγράμματα Αγωγής Υγείας που προσφέρονται σε όλες τις βαθμίδες 

της εκπαίδευσης από την Υπηρεσία Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας του 
ΥΠΠ»  
Ομιλήτρια: Κατερίνα Ζώρα, Εκπαιδευτική Ψυχολόγος της Υπηρεσίας 
Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας του ΥΠΠ 

 
 
12.05-12.35 «Τα επίπεδα υγείας των ενηλίκων στην Κύπρο»  

Ομιλητής: Δρ Δώρος Λοΐζου, Παθολόγος-Διαβητολόγος Ιατρός  
 
 
12.35-13.05 Συζήτηση 
                                   Κλείσιμο της Ημερίδας 
 
 
Δηλώσεις συμμετοχής στο τηλεομοιότυπο του ΠΙ, 22480505 (υπόψη κυρίου Μιχάλη 
Τορναρίτη) ή στα τηλέφωνα 22402331, 99685358.  


