Hoaykdnpro Ekmrardeutiko Xvveédpro Atevfovrov/Atevfuovrprov
Yyoreimv Anpotikic Exnaidgvong

«OzTikn Hygoia, EV (ijv, Xapovpevo kar Anpiovpyiké Xyorcion

HEPIAHYEIX

H onpacio g enévévong oto EV ijv TV ekmardsuTikdv:
O poiog TS GYOMKNG NYESTOG

Ap Biku XapaAapumoug, CARDET

To €0 v Twv eKMASEVTIKWY Bewpeltal TOAY ONUAVIIKAC TOPAEyovTac ylo Tnv
OMOTEAECUATIKOTNTO TWV OXOAKWY CUOTNUATWY. QoTt6o0, MOAMEC HOPEC TO OTPEC KOl h
gnayyeApatiky efouBévwon mou ocuxvd Buwvouv ol ekmaldeutikol mapepmodilouv tnv
QTOTEAEOHATIKI) AOKNOoN Tou pOAou Toug. H glorynon autr Ba amaplBunoet ta kKuplotepa
0{TL0 TOU €PYAOLOKOU OTPEC TWV EKMALSEUTIKWVY Kol Ba Tovioel Th odEAN tng emévduong oto
€U {NV TWV EKMOLSEVUTIKWV HECO ATTO ETILOTNUOVIKA EUpUATA. H cuvaloBnuatikr umootnpLén
KoL oL BeTikég mMopepPACEL KAl OTPATNYIKEG TIou Tpoodépel To medio NG OETKAG
Wuyoloyiag, urmopolv va ebapUocToUV yLa va eVICXUO0UV TO €U {NV TWV EKTIALSEUTIKWY WOTE
va mpocappolovtal KOAUTEpA OTIC MPOKANOELS TOU emayyeAuatog. Télog, Ba So0Bouv
OUYKEKPLUEVEG KATEUBUVOELG yLO TOL XOPAKTNPLOTIKA TTIOU cuVLoToUV T Otk Hyeola péoa
oo to povtého PERMA-Lead kal Ba dtacadnviotouv ol SuvatoTnTeg TNG OETIKNAG OXOALKNG
nyeciag otnv mpoaywyr Tou €U {nv Kal TnG BETIKNG OXOAIKNG KOUATOUPAG HECO OO Hio
Slemuotnuovikn cuvBeon.

Kowmviké kat suoversOnuatiké £v Cijv Tov eknodsvTik@v Kot S1ev0uvtdv, néca,
amo Tov QaKO TS froocung TpocEyyiong

KaBnyntig MuaAivog ZepmUAag, Avolkto MNavemniotuo Kompou

H opMo ot Oa vrootmpifel 611 T0 KOWmVIKO Kot cvvausdnuotikd ed Cfiv tov
EKTOOEVTIKOV Kot TV devbuvidv givor (NTnro KOvATovpag Kot PloctuoTnTag Kot
EMOPEVMG Elvar oNUOVTIKO va d0VUE TO (HTNHO GTNV EVPVTEPT] TOV KOWVMVIKOTOALTIKN
dlaotaot, mopd o¢ £vo (TNU TOL APOPA ATOKAEIGTIKAE TO GTOMHO 1) TNV YuYoAoYia
TOV. M10 ATOKAEIGTIKA OTOLIKT 1} YUXOAOYIKY| TPOGEYYIon Oa teptdpile onpavTikd v
KATOVONOT NG TOAVTAOKATNTOS TWV TOPAYOVT®V TOL GUUPBAAAOVY GTO KOW®VIKO Kol
cuvasOnuotikd €v (v TV GUUUETEXOVTIOV OTN SWUUOPPMOOT) GYOAKNG KOVATOVPOC.
H opMa Ba meprypdyer ™ onuovpyio evdég mioucsiov Pliociuotntag mov vo
OLKOOOEITOL OE OAMOCTIKEG TPOCEYYIoE, Ol omoieg elval KATOAANAOTEPEG Yo
TEPLOTACELG TEPITAOK®OV PUIVOUEVOV, OT®G TNV TPOGPATN KPion TG Tavonuiog.



OsTK1] NYEGIO KOl ETAYYEANOTIKN NGOG TOV EKTALOEVTIKAOV
Ap NavAiva Xat{nBeodovAou Aoilidou, Ap Mapia HpakAéoug

MNawdaywytko lvotitouto Kumpou

Amo 10 2015 €xe1 Beomiotel éva véo TAOIGLO Yoo TNV EMOYYEAUOTIK UAOMON TV
ekmadenTIK@V oty Kompo mov emkevipaveror ot pdbnon oto oyoieio. Ta kipla
YOPOKTNPIOTIKG TOV TANIGIOL aVTAOUV amd TOV KOUKAO TNG €pevvag Opacng Kot
evpiTEPA  JEPELVNTIKOV  HEDOJOAOYIOV LE OTMADTEPO OTOXO TNG  ONUovpYyia
EMAYYEAULATIKNG KOWwOTNTOG HaAOnong. ApiBuog oyoleiov €govv kdbe ypdvo v
evkarpio vo emAEEOVVY T cuvepyacia pe Asrtovpyo tov [awdaywyikov Ivotitovtov, g
OeoKov QopEa TNG EMAYYEAMLOTIKNG LAONONG TOV EKTOOELTIK®OV, TOV Ba Agttovpyel
WG VIOCTNPIKTNG -KPITIKOG GiAog Ko B cuvepydleton otevd pe  devbovven Tov
OYOAEIOL KOl TOV GLVTOVIGTI)/GLVTOVIGTPLO EXOYYEALOTIKNIG LAONONG 6TO GYOoAElO Yia
TNV EQOPLOYT TOL GXEOI0V OPACC EMAYYEALATIKNG LAONONG TOV EKTOOEVTIKAOV.

H napovoa gtonynom eotidlel 6to poAo TG d1e0Bvvong Tov Gyoieiov oty TpodOnon
g eulmiag kol TG KaAAMEPYEOG OETIKNG KOVATOVPOG GTN GYOAKN KOWOTNTA UEGH
oo T0 TPOYPOUULO ETAYYEAUATIKNG HAONONG TOV EKTAOEVTIKMOV. XVYKEKPLUEVO, o
TOPOVCLOoTEL ot HEAETN TEPIMTMOONG GYOAElov TOL KOTE TNV EQPAPUOYN TOV
TPOYPAULOTOS ETAYYEAUATIKNG UdONnomg acyoAnnke cvotnuatikd pe to 0épo g
Octikng Exnaidevong viobetdvtag evariaktikég pebodoroyieg mov vrootnpilovv og
TPMOTO EMIMEOO TN GLVOLGHNUATIKY EVOLVAUWOOT TOV EKTOOEVTIKAOV Kol GE OEVTEPO
eninedo TV evouvapmon Tev Tadldv o€ de&10tnreg BeTikng exmaidevong. To oyoleio
vioBetel otoyyeio g diepdTnong extiunong (appreciative inquiry) (Watersand White,
2015) Bétovtac oc mpotepotdtnTa TV Betikn ekmaidevor. H pebodoroyia mapéyet to
Bacikd mhaiclo yvdcemv mov xpnoLomotdnke yia ) 018pOpwon TV mapaTproEOY
KOl TOV OVOOTOYOOTIKGOV oLINTNOEMV TPOCOMIKOD HETA TS Owackaiieg Ta
OTOTEAEGLLOTO TEPLYPAPOVV TIG TEMOIONCELS KO TO. GUVALGHNLLOTA TOV EKTOULOEVTIKMOV
Y0 TV EQOPUOYN TOV GLYKEKPIUEVOV HEBOOOAOYIDV LLE CUYKEKPIUEVES AVAPOPES GTO
pOrA0 NG O1evOLVONG TOL GYOAEIOL KOl OVAOEIKVOOVV TN GYECT EMOYYEALOTIKNG
HUaONoNG TOV EKTOUOEVTIKMOV IE TNV evmia.



