
ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗ 

Τόπος και χρόνος: 

ΛΕΜΕΣΟΣ, ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟΥ 

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ 

26/2/2018, 5/3/2018, 12/3/2018, 19/3/2018, 

26/3/2018 

 

Αριθμός συναντήσεων: 5 

 

Ώρα: 16:00 - 18:30 

 

Μέγιστος αριθμός συμμετοχών: 25 

 

Εισηγητές:  

ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ ΜΑΡΙΟΣ 

 

 
ΔΨ05.006 Πρακτικές εφαρμογές διαχείρισης εξωτερικευμένων και εσωτερικευμένων 

δυσκολιών συμπεριφοράς στα πλαίσια του σχολείου 

Το σεμινάριο απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς Δημοτικής Εκπαίδευσης. 

 

Σκοπός: 

Η ενημέρωση των εκπαιδευτικών για εξειδικευμένες πρακτικές για την αντιμετώπιση εξωτερικευμένων και εσωτερικευμένων 

δυσκολιών συμπεριφοράς, στο πλαίσιο του σχολείου. 

 

Περιεχόμενο: 

1η συνάντηση:  

Εισαγωγικά στοιχεία και πληροφορίες. Γενικές εισηγήσεις σχετικές με τη διαχείριση της τάξης. Πρακτικοί τρόποι αξιολόγησης 

συμπεριφοράς μαθητή. 

 

2η συνάντηση:  

Συγκεκριμένες στρατηγικές για αντιμετώπιση των συναισθηματικών/συμπεριφορικών δυσκολιών. Πρακτικά παραδείγματα 

αντιμετώπισης εξωτερικευμένων δυσκολιών συμπεριφοράς σε ατομικό επίπεδο. 

 

3η συνάντηση:  

Πρακτικά παραδείγματα αντιμετώπισης εσωτερικευμένων δυσκολιών συμπεριφοράς σε ατομικό επίπεδο. Πρακτικά 

παραδείγματα αντιμετώπιση εξωτερικευμένων δυσκολιών συμπεριφοράς σε ομαδικό επίπεδο. Σχολική προσέγγιση (τρόποι 

παρέμβασης σχολείου ως ενιαίος οργανισμός) δυσκολιών συμπεριφοράς. Αξιολόγηση παρεμβάσεων. 

 

4η συνάντηση: 

Εκφοβισμός: Εισαγωγικά στοιχεία, ορισμός. Δράσεις πρόληψης και μείωσης των φαινομένων εκφοβιστικής συμπεριφοράς. 

Παραδείγματα περιπτώσεων μελέτης με παιδιά θύτες. 

 

5η συνάντηση: 

Παραδείγματα περιπτώσεων μελέτης με παιδιά θύματα. Εσωτερικευμένες φοβίες: φόβος, άγχος και κατάθλιψη, γενικά 

στοιχεία. Πρακτικοί τρόποι μείωσης των δυσκολιών που έχουν αναφερθεί. 

 

Τελευταία ενημέρωση: 06/09/2017  
 


