
ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ ΔΙΑΤΜΗΜΑΤΙΚΑ 

Τόπος και χρόνος: 

ΛΕΥΚΩΣΙΑ, Παιδαγωγικό Ινστιτούτο 

13/1/2015, 20/1/2015, 27/1/2015, 3/2/2015, 

17/2/2015 

 

ΛΕΜΕΣΟΣ, Παιδαγωγικό Ινστιτούτο 

(Παράρτημα) 

15/1/2015, 22/1/2015, 29/1/2015, 5/2/2015, 

19/2/2015 

 

Αριθμός συναντήσεων: 5 

 

Ώρα: 15:30 - 18:00 

 

Μέγιστος αριθμός συμμετοχών: 25 

 

Εισηγητές:  

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 

ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

 

 
ΓΨ06.030 Διασύνδεση μαθημάτων του Αναλυτικού Προγράμματος με ζητήματα ψηφιακού 

γραμματισμού 

Το σεμινάριο απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς Δημοτικής και Μέσης Εκπαίδευσης (ειδικότερα αυτούς που διδάσκουν ή έχουν 

ενδιαφέρον να διδάξουν το μάθημα της Αγωγής Υγείας). 

 

Σκοπός: 

Οι εκπαιδευτικοί να εντοπίσουν διασυνδέσεις μαθημάτων του Α.Π. -και ειδικότερα του μαθήματος Αγωγής Υγείας- με 

ζητήματα ψηφιακού γραμματισμού και ηλεκτρονικής ασφάλειας και να ενσωματώσουν στα μαθήματά τους δραστηριότητες 

που καλλιεργούν αυτές τις γνώσεις και δεξιότητες. 

 

Περιεχόμενο: 

1η Συνάντηση:  

Δεξιότητες 21ου αιώνα, ψηφιακός γραμματισμός και ψηφιακή πολιτότητα. Δημιουργία συνδέσεων των ενοτήτων με σχετικές 

δεξιότητες ψηφιακού γραμματισμού και ψηφιακής πολιτότητας.  

 

2η Συνάντηση:  

Η ψηφιακή μου ταυτότητα: 

•Προσωπικά δεδομένα, ψηφιακό αποτύπωμα, διαδικτυακή φήμη.  

•Επικοινωνία στο διαδίκτυο με αγνώστους 

Αξιοποίηση διαθέσιμου υλικού για σχεδιασμό μαθησιακών εισηγήσεων, χρήσιμα εργαλεία και παραδείγματα 

δραστηριοτήτων, καλές πρακτικές και ιδέες. 

 

3η Συνάντηση:  

Ασφαλής και υγιής τρόπος ζωής: 

•Εθισμός στο διαδίκτυο – αποξένωση από τον πραγματικό κόσμο. 

•Κανόνες χρήσης του Η.Υ.  

•Ακατάλληλο περιεχόμενο στο διαδίκτυο, προώθηση επιβλαβών συμπεριφορών στο διαδίκτυο. 

 

Κοινωνική συμπεριφορά στο διαδίκτυο: 

•Ηθική διαδικτυακή συμπεριφορά(Netiquette) 

•Πρόληψη και διαχείριση του διαδικτυακού εκφοβισμού 

•Φιλίες στο διαδίκτυο 

•Κοινωνικά δίκτυα 



Αξιοποίηση διαθέσιμου υλικού για σχεδιασμό μαθησιακών εισηγήσεων, χρήσιμα εργαλεία και παραδείγματα 

δραστηριοτήτων, καλές πρακτικές και ιδέες. 

 

4η Συνάντηση:  

Ψηφιακή πολιτότητα: 

•Αγωγή του ψηφιακού καταναλωτή 

•Αξιοποίηση διαδικτύου για επαγγελματική ανάπτυξη 

•Δικαιώματα και υποχρεώσεις του παιδιού στο διαδίκτυο 

•Πνευματικά δικαιώματα 

Αξιοποίηση διαθέσιμου υλικού για σχεδιασμό μαθησιακών εισηγήσεων, χρήσιμα εργαλεία και παραδείγματα 

δραστηριοτήτων, καλές πρακτικές και ιδέες. 

 

(Εβδομάδα για εφαρμογή μαθησιακών εισηγήσεων από τους συμμετέχοντες στην τάξη τους). 

 

5η Συνάντηση: 

Παρουσίαση/ανατροφοδότηση/συζήτηση των μαθησιακών εισηγήσεων. 

 

Τελευταία ενημέρωση: 15/09/2014  
 


