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/ \ / IMoAAéG pelétec = 1O 0KoyEVELOKO TEPPAALOV acmei\

SYNEPIAZIA SXOAEIOY OIKOTENEIAS eNpavTIKy emppoR 610 Tt padaivovy To TSI Kt ot
gonpot péoca kat £€@ amd To0 oyoAeio.

H cvvepyacio oyoleiov-otkoyévelag = onuovTikos H emppor] Tov TEPIPGANOV TTLO GTUOVTIKT 0Itd TO
TOPAYOVTAG GTNV VYU YVOOTIKT, CUVOIGONLOTIKNY Kot E10OOMILOL KOl TO LOPPOTIKO EMITEDO TMOV YOVEWDV.
KOW®OVIKH aVATTOEN TOV ToUSIHV K¥prog Adyog g 1o3vpng EXPPOTC = 6T0 OTL LéXPL TO.
H dwadkacio pdbnong kot n yoyokowoviky avantugn 18 ta Todid mepvovV TOV TEPLGGOTEPO TOV EKTOG
TOV TOIOV BEATIOVETOL GNUAVTIKA GV VTLAPYEL pia oyoieiov ypOVO TOVG KATW® AT TNV EMPPON TOV
VY1Elg oxéon oxoieiov (ekTodeVTIKOV) KOl OIKOYEVELNG. YOVI®V TOVG.

H oyéon éxet moAAamAd o@éAn Yoo GAOVLG TOVG
gumiekdpevoug (Labntég, yoveis, ekTaldgvTikong).

L % L %
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6@ EAH ZYNEPTAZIAZ \ ﬁtpékn ™ Tuvepyaociog Yo ta Madid
2XOAEIOY - OIKOINENEIAZ MeyoAdTepn GUVERELD Kot 6TAOEPOTNTO. GTOVG SVO O

OTHOVTIKOVG YdPpovs 670V (gl Kat KIveital = 610
O@éin ™ Xuvepyaoiog Yo Tov Exmaidgutiké oyoheio kot 670 oTtiTL.

MeyoAdTepn KOTOVON oY TOV OVOYK®DY TOV TOLS100 Ko

AvEnuéveg evkarpieg yio pabnon kot eEEMEN.
TOV AVOYKOV Kol ETOVLLOV TOV YOVEQDV.

[IpdcPaocn o meplocdTEPES MNYEG KO VANPEGIES.
2uAAoyn TANPOoPoPLHY TTov PonBolbv otV KoAdTEPN
TPOGOPLLOYT| TOV TPOYPAUUATOS OTIC 1OL0HTEPES
avéykeg Tov panti.

Beltimon g oyolikng enidoons tov Tadidv

O1 yoveig Tapéyouv o gvpeion KATLOKE KOW®VIKOV
EVIOYVTMV.

Evioyvon KatdAAnA®v copmepipop®my TOV Taldlo0
péoa Kot EEm amd 1o oyoAelo.
kZ’Eﬁ PLEN TOV EKTTOUOEVTIKOD £PYOV OTd TOLC YOVEIC. k /

/ \ ﬁpoﬁkﬂpura Xovepyaciag mov Avagépovv ot INoveig: \
EMIMOAIA TIA ZYNEPTAZIA YTOV TPOTO EMKOVMVIAS TOV GYOAEIOV pe TNV

OlKOYEVELL.

Alyeg TPOYPALLATIGUEVEG GUVOVINOELS KO LLE GOVTOLN)

[Moapdro oL To ATOTEAECLATA TIG CUVEPYOCIOG LETAED S1hpKELD Y100 EVILLEPOOT] KOl GUVEPYOTIOL.

EKTOOEVTIKMV Kot YOVE®V givat BeTikd, ota Kabnuepva
oyolMkd TAaiclo 1 cuvepyacio dev gival 00T EVKOAN
oVTE dedopévn.

211 6TA0T TOV EKTOLOEVTIKDV.
Yy éMdeyn kaBodynong kot forBelag Tov yovémv
Y10l T1) GUULUETOYT TOVG OTLG LB GLOKEG dPUGTIPLOTNTES
TOV GTTIOV.
Adapopia Kot i TANPoEOPNoT| XOPIS capn
kaBodnynon kot BorBeLn 1o T GLLETOYN TOVG OTIC
HoBNGLOKEG SPOCTNPLOTITES.

L % L %
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Apoﬁkﬂpara Tovepyacsiog Tov Avagépouy ot \ ﬁEN”(EZ APXEZ 2YNEPIAZIAZ \
Exnodgvtikoi: EKMAIAEYTIKQN - TONEQN
"EXherym evolapEépoviog TV YOVEDMV Y10 GYOALKE
0épata Avdroya pe o TpdPANLa Kot TNV 11TEPOTNTA TOV

Kk@0e podnt o ekmodevTiKdc opeilel va emAEEeL TOVG
KaTtaAiniovg ye1pLopovg, tov Katdriinio ypévo ko
TPOTO Y10 TIG AVAKOIWVADGELS TOV GTOVG YOVELG.

H avtomdkpion tov yovémv dev gival 1 avapevopevn.

IToAMoti yoveig yivovtal evoyAntucol kot amontnticol Kot

dev avayvopilovv Tig Tpocmabelég TovG.
Tveopil S 5 Tobs H emloyn Tov katdAiniov yepiopov egaptdrot and tig

YVOGELS KAl TNV VGO TOTOINGN TOV EKTOSEVTIKOV.
Apa av Bélovpe va etoeeinbodue amd tn cvvepyacio
EKTTALOEVTIKMV KOl YOVEMV TPOG OPELOG TOV TaLld100, Oa

TPEMEL VAL TPOCEYYIGOVE TOGO TIG AVAYKES TOV YOVEQYV,

060 K01 TIS OVOKOMES TOV EKTALOEVTIKOYD.

L % L %

&(ﬁmowg YEVIKEG APYES EIVOL O EKTOUOEVTIKOG VOL: / O1 ekmoudevtikoi Tpoteiveton vau:
Eivar mAipmg evpepopévog Yo 1o «TpoBAN Loy Tov [poorafovv va katoddfovv Tig emBuplieg Kot avayKeg
HaBnT Kot va £l GLYKEKPILEVO OTOLYEIN KOl TPOTAGELS TOV YOVEDV.
7ov Ba oTNPi&ovv TV Amoyn Tov. Eivon ethikpivig amévavti toug.
Anpiovpyet BeTikd Kot o1kelo KAMLO EPTIGTOGVOVNG LE >u{NTovv TIg dSuoKOAIES TOV TOUSIOL YMPIG OTOYOTOINGT).
TOVG YoVEiG. Tovilouv Tig duvaTdTNTEG TOL HOHNTH KAt O)YL LOVO TIC
Zntdet pe AeTTOTNTO TANPOPOPIEG Y10 TNV CLUTEPLPOPA advvayies.
TOV HOBNTN GTO GTITL KO Y10 0, TIONTOTE AMTETOL TNG [pomBovV T0 d1dhoyo.
OLKOYEVELOKNG KATAGTACTS. EvBappivouy Toug YOVeic Yo cuvepyacio 6Gov apopd
EvBapphvel Tovg yoveig vo EKQpacTovV Kot VoL TOVG GT0, TPOPANLOTO, EVOLLPEPOVTO KO AVAYKEG TOV
mapaympel Tov avaykaio ypovo. Toud100.

Kotoavonocet ta cuvoishnpate tov yovémv Kot Ty
mOavi| apVNTIKT TOVG AVTIOpaoT).

k Acikel pe ™ cvumepipopd Tov TV 0modoyf Tov pabnTi. / k /




MNaverotuio NedamoAlg Madou 05 ZenmtepuPpiou, 2018

4 N 4 N

OPIZMOZ: ZYMITEPI®OPA

Kabe mpaén M avtidpacn evog atdpov, n onoio propei
va mapotnpnoel kot va Teptypoeel, Kabmg Kot 0 TpOTOGC
OV QVTN T CLUTEPLPOPA EKINADVETAL 6TO KAOE dTopO
Eeywplotd.

Méca amd vt Tn GLUTEPLPOPE INADVOVTUL 7
VTTOVOOVVTOL Ol GTAGELG Kot 01 d1a0EGELS EVOG ATOUOV
TPOG TOV EAVTO TOV 1 Kal T0 TEPPAALOV TOV.

2YMNEPI®POPIKA

kI'IPOBI\HMATA / \ /

661’8 L0 CUUTEPLPOPE PTOPEL VA YOPAKTNPLOTEL OG \ / \

mpofinuatuan i avemOounT; OPIZMOZ: EMNIGETIKOTHTA
O1av 0 TpomOg oL avTdpd To Tadi oTa ddpopa
epebiopata givarl avtifetog Le Tovg KavOves ovapopac H embeticomnta avagépetal Tavio o6& GUUTEPLPOPEG
(ko To KOW®OVIKE avTovonTa) TG Kowmving otV mov £x0vV g 61030 va rAYoLY.
omoia et Av dev vmdpyet avt N TpdBeoN, 601 (U KL av

TPOKOAAEL [LL0L COUTEPLPOPEL, OEV UTOPOVLLE VO TN

Av16 pokadel Suohpesta cuVAGHNUATA GTOVS YOP®
YOPAKTNPICOVE G EMOETIKN

TOV 1 KON KOl 6TO 1610 TO TOLdi.
H tuyaio BAaPN mov dev £xet dniadn d6ro dev opileton
£t0L.

Enpavikod eivatl va Anedovv vroyn:

H ovyvomrta g supmeprpopd,
H nukio tov mondiov kon

H évtaom g ovumepipopdc.

L % L %
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/ H dvvapikn g avantuéng tadiod tepthapPavet kot \ 6P|ZMOZZ \

mv embeTicomaL EKOOBIZMOZ/@YMATOINOIHZH

To Bpéopn & T vATIoL pmopel va yivouy embetikd,

(AOyo édderyng KoTdAANA®V de&lotiToV) otV Mio vrokatnyopio g embetikig cvpnepLpopds Tov

npoorddeta dekdiknong kat entfoing tov exovpidv amacyoAel Wiaitepa Tovg epeLVNTES Ko eppavietan

oV, ovyva 610 oyoleio eivar o Ek@ofiopdc/Ovpatomoinon
. . , . (bullying).

H opyotta 610 1pdT0 Agttovpylog Kot GCUUTEPLPOPHS

amoKTATOL 6TAd10KG Kot e Paon ta epebiopata Kot T1g O Exgopiopog napatnpeiton 6tav vmdpyet:

eMOPAOELS TOV TEPIPAAAOVTOG TTOV GUUPAAAOVY GTNV MpdBzon vo mhnyooelg,

AmOKTNON TOV AVTIGTOL(OV YUYOKOIWVMVIKMOV avicoppornio SvvapEmy,

deglomTOV. HOKPG SIAPKELDL KO ETOVAATYT] KoL

TPAVUOTIGHOS (COUATIKOG, YuYoAoYUKOS).

L % L %

/NASTASEIS N\ 4 N\

EKOOBIZMOY/OYMATOINOIHZHZ OPIZMOZ: KOINQNIKH IKANOTHTA
[MoAlamAég 5100TAGELS OTN LOPPT/TPOTO EKPPACTG: H xowovikn wkavotnta gival po odvvoe,
Topatikoég/ducucdc, TOAVILAGTATN £VVOL TOV OTOTEAEITAL OO KOWMVIKEG,
A€KTIKOC, CUVALCONUOTIKES, YVOOTIKES, CUUTEPLPOPLOTIKEG
PuyohoyIKoG, de&loeg, Kabdg Kot amd KivTpo Kol TPocdoKieg Tov

. . OTOLTOVVTOL Y10, TNV ETXLTUYY] KOIWV®OVIKT TPOCAPLOYY.
HAekTpovikOg/ AladIKTOAKOG Yo gl M TPOSAPUOYT

, , , , H xowvovikn tkavotnta ovtavakAd eniong:
Eouatkoc kot AgkTikOg = AUECOC EKPOPIGHOG N N ns
(avoyty emiBeom evavtiov TOL TS0V GTOYOV). Tn 8equomra vo aviiingBzeic Ty mpoomrtiki) Tov dhiov

ETIKO LIE TNV KOTAGTOOT TOV,
Yuyoroykdg = Eupecoc eKPoPiopog % Hem on

(Tpaypoatomoteital HECH TNG ATOUOVMOGTG KOl TOV ) o : ;
OTOKAEIGHOD TOV TOId100 GTOYOV ATO OUASTKES No epappoCeis 6,1 éxeis nadet oTig Stapopetuces

k SpUCTNPIOTNTES). / k KOWOVIKEG OAANAETIOPACELG. /

No pabaivelg omod Tig epmelpieg Tov TopeAdovtog, Kot
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/ H xowovikn wavotnto eivat 1o Bgpédio névo 6to
0moio o1 Tpoodokieg yia T HeAAoVTIKN aAANAETidpaon
pe Tovg dAAOVG givat TIGREVT, KAl KATd TNV omoia To
GTOO OVOTTTUGGOVV KOl TIG OVTIAYELS Y10 T SIKN
TOVG GLUTEPLPOPA.

Koaveig dev gival Kovavikd wkavog 6Ttny amopudovecn, 1
KOWOVIKN KavdtTa opileTon mvtote e oyéon Le
T0VG GALOVG G6TO TEPIPAALOV GOV.

EvovvaicOnon kot aviiAnyn tov SlaQopeTikdv
TPOOTTIKMV

Yrevbovotnta
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/APNHTIKES SYNEMEIES N\
EK®OBIZMOY/OYMATOMOIHIHE

ApvnTikég Xovénmereg 6to Odpata
Eocwtepikevon kowovikd@v TpofAnpdtov, xaunin
QVTOEKTIUN O, ATOCLPGT).
MoV peyadvtepeg mOAvOTNTEG VAL ELPAVIGOVV KoL
Bpayvmpdbeopa kot pokponpofecuo GuurTOLATO
Gyxovg, KaTabAnyng Kot 18€eg avtokToviag, kabmg Kot
va frdcovv Eviova TNV KOW®VIKY artopudvemaen.

Entloyéc cvuneprpopdg

L %

L %

/Apvn‘rmég Xovéneieg ota Ovporta (cov.) \

[ToAb meprocoTEpEg TOUVOTNTEG VO EKONADCOVY
TPOPALOTO COUTEPLPOPEG OTMG:
® Avoytn kol cuyKaAvppuév embetikotnTa (1),

KAOTT, VTOVOUEVCT PNUNG TOV GAAOV,

GUKOQAVTNON), OVTIKOWOVIKEG TAGELS KO

wpa&elg, aAld kot TopofatikdtnTa otV epnPeia.
Hapdriinda, &xet dSwamotmbel 6Tt mBavov va fidoovv
Bvpoatomoinon kot og GALOVG TOUEIS KoL VIO AAAEG
LOPQEG, OM®G 0EEOVOAIKT] TOPEVOYANOT KOL EDPVTEPT|
Kokomoinon.

L %

6pvn‘rmég Xuvémeleg 6Tovg OvTEG \

Yy0oAKTN amoTLvyio, ATOUAKPLVGN 0ld TO GYOAELD,
TACELG PLYNG OO TO OKOYEVELOKO TTEPIBAALOV,
TEPO®PLOTOINGN-KOWOVIKOG ATOKAEIGHAC,
OVTIKOWV®VIKT] KOl TOpOoaTIKT) COUTEPIPOPE OC
EVMKEG.

Apvntikég Xovémereg yio OAOYX
AvacQaiéc oyoAKd KN,
YOUNAG KivrTpa Yo pébnon,
xounAot fadpol.

Anpiovpyet apvnTIKEG YLYOKOWVOVIKES GUVETELES, TOGO
Y10 TOVG HaBNTEG, OGO KOL Y10 TOVG YOVEIG KAl TOVG

k EKTOLOEVTIKOVG. /
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/ Ot ovvéneleg g Bvpatoroinong e€aptdvtot amd ™
oLYVOTNTA, TNV £VIOGT], T1 LOPYT| Kol TO £I00G TOV
ex@ofiopov/Bopatonoinonc.

Yyetilovtal pe ta (YuYoKoveVIKA) XOPpaKTNPLoTIKA
TOV TOd100 Kot T1G avoanTuELNKEG AVAYKEG TOV.

Tnv dvvapikn Kot To pOXO TNG OKOYEVELLG KO TOV
oyoreiov (m.y. oyolkd KAipa).

Tn 6€om Tov TAd10V oTNY TAEN, TIG aKAdNUATKEG Kot
YOYOKOWVOVIKEG TOV JEELOTNTEG, TN GYECT TOV UE TOVG
ovvounAikovg,

AAAG KO TN GTAOT) TOV GUUHOONTOV KOl TOV

S0OKAA®Y TOV ATEVOVTL GTO QOLVOUEVO TNG
Ovpatomoinong.

L

/ EK®OBIEMOZ/OYMATOMOIHEH SE N\
MAOHTES ME EEA

"Epegvveg deiyvouv 0Tt o1 pontég pe e101KES
EKTTALOEVTIKEG AVAYKEG ATOTEAOVV:
“Opadec vYNAOH KIVdHVOL” Yo, TOPAUEAOT| Kot
(ok6myn) Bupatonoinem.
Evdloteg opddeg yio Kovmvikd amokAelouo Kot
(yoyohoytkn 1 COUOTIKY) KoKomoinon.
Opomg dev £xel emapkdg diepevvnBei oe 6GAo to €0pog Kal
10 BaBog to (Nnua g Bupatonoinong Tovg, kabmg Kat
TOV TPOTOV VTOGTHPLENG TOVG.

%

L %

/ Moabntég pe «avamnmpieg» téptovy Bopata
OTOKAEIGLOV KOl EKPOPIGLOV TOVAYIGTOV SITAGCL
amd 0Tl pobntég xmpic mapopoleg SVoKOAIES.
Y16 cvykekpipéveg cuvinkeg pmopel va dtatpéyouvy 3
Popéc Topamdve kivdvvo Bupatoroinong amd Tig
VIOAOITTEG OULASES TAUSLDV.
Moabntéc pe Myotepo gppaveic EEA (m.y. pobnoiokég
dvokohrieg) paivetal va Bavpatorotobvtal oe
pikpotepo Babud, aAid tavtote og peyordTepa
TOGOOTH 0 GYEON HE TOVG CVUUAONTEG TOVG Y®PIG
avAAOYEG SVOKOAILES.

<

/TIQ5 MNOPQ NA EKTIMHEQ TH N\
SOBAPOTHTA TOY MPOBAHMATOS;

‘Evtoon.

Abpxera.

Zoyxvotnta.

210%0G NG EMOETIKNG CLUTEPLPOPAG.
[Mapovcia g o€ 6Aa To TAAICLA.

[Mapovoia kot GAA®V cofapdv mpofAnpdtov (w.y.
LabnoloK®V, GUVAICONUATIKOV, KAT.)
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/ O Babudg cuvorikng duchettovpyiag Tov pabnt. \ ﬁl@ANA AITIA ENIGETIKOTHTAZ - \
To &idog kat 0 Badudg TV TPOPANUATOV TOL EKOOBIZMOY/@YMATOMNOIHZHX
dnuovpyovvtal oto madi €€ artiog oG TG
GUUTEPLPOPLC. Ot autrohoyikoi mapayovieg TV TpoPANUATIKOV

H advvapio aro@oyng g embetikng ovtidopaong. OVHTEPIPOPOV ELVOL TOARUTAOL.

H aduvapia xpione AoV SOUTEPLROpGY. Avo xvpilong Katnyopieg Tapayoviov eivat:
Evdoatopkoi Mapayovreg (mapdyovieg 6to 1610 T0

Ta ovvodd cucbfuoto: Evtovo opvnTikd ,
Hiy pvI Toudi).

ocvvateOnpota, Bopdc, embopio ekdiknong, embopio

K0TaoTPOQHC, KA. E&mtepikoi Ilapayovreg (mapdyovieg OTWG OKOYEVELD,

TO GYOAELO KOl TO EVPVTEPO KOWOVIKO TEPBAALOV).

O)ot avtoi o1 TOPAUETPOUTUPAYOVTEG
aAlAniocvvdéovrat.

Kémotor tpopavac mailovv onpaviikdtepo poro.

L % L %

/ENAOATOMIKOI N\ / Tapoppnrucimnra - Avrogierzos
AITIOANOINKOI NMAPAITONTEZXZ H ovikavotnta tov aviAikov va eAEYEEL 6TOEI08(OG
TNV GUUTEPLPOPE TOV CULVIEETOL PE TNV
Buoroywkoi Iapayovreg TopafoTiKOTNTA.

EpmodiCet Toug veapovg va Aapfdvouv voyn tig

Ievetikég mpodiabécelg (.. yoviola, dtatopoyég ; ; )
LLOKPOYPOVES EMATOCELS TOV TPAEEDV TOVG, VOL UMV

vevpodiafipactdv). £xovV oTO-EAEYY0 KoL VoL Aol TovV Auect|

Ot froroyikoi Tapdyovieg dev UTOPOVV 0O LOVOL TOVG Kovomoinon

va va €ENyNoouvy TV ELEAVIoN TG EMOETIKNG AvtoskTipnon

oLHTED upopr e ) ) ) Ocewpeiton £vag GNUAVTIKOS TAPAYOVTOS, 1KAVOS vV
Anpiovpyodv pev pia Tpodidbeot), aAld n ekdRAmon EMNPEGCEL TN COUTEPLPOPE TULILDOV TYOAIKNG KO
e€aptdron amd v aAAnAenidpacn TV POAOYIKOV HE gonPucnc nhkiog.

OLKOYEVELOKOVG KO KOWVMVIKOUG TAPAYOVTES. Apxketol epguvntég vootnpilovy 0TI 1| eMBETIKY

CUUTEPLPOPE GUVOEETAL LE YOUNAE emTimeda

k / k OVTOEKTIUNONG. /
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/AS&_,I(’)TT]TSQ Zo1g

D1oyég KoOwoVIKO-cuValcOnpaTiKéS de&loTNTES.

Amovcia eveuvaicOnonc.
Aev givar og Béom va amodeyBovv kot va oefacBodv Tig
ATOUIKES SLOPOPES TV avOpOT®Y, VoL KOTAAGBOVV TMG
awoBaveton éva GAo dropo kot v dovv ) (o1 and v
TPOOTTIKT] TOV «AAAOLY.
"Etot moAAEG POpéC deV GLVELONTOTOLOVV TOV TTOVO OV
pmopel vaL TPOKAAOUV LE TIC TPAEELG 1] TAL AOYLOL TOVG GE
£vo. A0 TTodl 1 eviAKaL.

AVGKOAIG YEIPIOUOD «apVNTIKOVY) GuvoleOnpatov >

kupiapyo cuvaicOnua o Bvpodc.
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éEQTEPIKOI AITIOAQOTI'IKOI \
MAPATONTEZ - OIKOIENEIA

H ITowétnta g Xyéong INovéa-Ilardtov
Kabopiotikdg napdyovtag ot dlapdpemaon g
TPOCOTIKATNTOS TOV OTOLOV KOl TOV TPOTOV
dtayeiptong Tov dvokoAldV TG {ONG Tov.

[ToAd onpovtkd gival Kot 1o Tdg avtilopupdavetat
Kol rdvel To modi T CLUTEPLPOPE TOV YOVEDY
anévavti Tov.

L %

L %

/Akkm Inpavtikoi Owkoyevelokoi Artiohoyikoti \
Hoapdyovres:

Yyéoeig [ovémv Meta&d tovg.
Owoyevelako Kiipa.

YTAGELS YOVEDV OMEVAVTL GTO TOLOLA.
Eumnepieg Avatpopnc.

Avtopykn dlomaday®@ynon.
YnepPoikd enttpentiol Yoveis.
Toveig mov Tapaperovy.

Owoyevelakd TpofAnpata (.. xp1ioN 0LVGLOV,
napafotikotnTa Yovémv, culuywkn/okoyevelakn Bia,
YOPLOHOC, VEEPPOAIKT PTOYELD).

EZQTEPIKOI AITIOAOT IKOI \
MAPAITONTEZ —2XOAEIO

L %

Kripwokéc ko Meprfarilovrikéc TovOnkeg:

Ot kTprokég Kot TEPPOALOVTIKEG GLVOTKES TOAAGDV
oyoAeimv cvyva dev TPo®OBOVV TNV AVTOEKTIUNGN TOV
OOV KOl TOV EKTOOEVTIKAV.

[T mBavn N avamtoén Blome 1 KAl AVIIKOWVOVIKNG
GUUTEPLPOPAG G€ GYolein TOV gival og VTOPaBoHEVEG
TEPLOYEG KOl e VYNAG Mimeda eYKANUATIKOTNTOG LE
YOUNAG emineda avBpdmTVNG SpaoTnploOTNTOG KoL TOL
omoio dev gival KaAd covinpnuéva.

L %
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AK(HSH poikég Avokohrieg: \

Mropovv va TpoKaAEGovV GuvatsOnpota
OTOYONTEVOTG, KATMTEPOTNTAS, Bupov Kot
EMDETIKOTNTOG GE OPIGUEVES OULADOEG TOOLDV UE
WTtePOTNTEG.

Yyéon Aaokdrov-ITa1d100:
To Tod1d pe avTIKOVOVIKT GOUTEPLPOPE CTTAVIL
déyovtat v evBappuven Tov daoKAA®V Yo TV
EKONA®GT BETIKAOV GLUTEPLPOPDV.
"Eyovv moAd mepiocdtepeg mbavotnteg va vTosTovV
TIRHOPIES Yo apVNTIKEG TPAEEIS 0md TO TOdLA TOV

05 ZenmtepuPpiou, 2018

Oepeital OTL GLUTEPLPEPOVTAL YEVIKA LE KAAO TPOTO.

L

/Am’)pplqn]: \

Yynid enineda oandppiyns tov Toddv Ue
GUUTEPLPOPIKA TPOPALOTO GTO GYOAIKO TAAIGLO ATd
TNV TAEVPA TOV GLUPAONTOV TOVG.

Abdym ™¢ andppyns TElVOLV VO ATOLOVAOVOVTOL 1] VA
aVOTTOGCOVV GYECELS LE GLVOUNAKOVS TOV
Tapovotalovy avaroya XapOKTNPLOTIKA.

[Hod1d Tov Teivouv Vo XpPNGILOTO0VV ETOETIKESG
OTPUTNYIKES POiVETOL VO OTOPPITTOVTOL IO YPNYOPQ
07td TOVG VILOAOITOVG Ut EMOETIKOVG GLULOONTEG TOVC.

Awtpéyovv emiong tov kivduvo va fudcovv Ty Gueot
N éupeon amdPPIYN TOV SAGKAAMV.

L %

/TIPOSTATEYTIKOI TAPATONTES N\
EMIOETIKOTHTAS & BIAS

Agv gkdnidvovv 6la Ta wadid Tov ekpofilovrat Kot
TEPTOVV OOLOTO GLUOTNUATIKNG EMOETIKOTNTOG
TPOPAILLATO KOt OVGKOAIEG YVYOKOIWVIOVIKNG KoLl
GYOMKNG TPOGOUPLOYTG.
EvevuvaicOnon: n coppetoyn otn cuvosOnpatikn
gumepio €vog GAAOL ATOHOL
Avti 1 YOYoA0YIKY KOTAGTOOT| TOPEYEL TO, OTTOPOLITITO.
BepéMal 1o TN GLUTEPLPOPE VITEP TNG TPO-KOVOVIKNIG
GLUTEPUPOPES
Kowmvikomoinon: H dwutrpnon embetikdv kot
TOPAPATIKOV GUUTEPIPOPDV DTOONADVEL LI OTOTVY 0L
NG S1d1KaGi0Gg KOWVMVIKOTOINGNC. /

KPDXIKT'] AvOekTiKOTNTO:

Ta avBektikd Todid (resilient children) mov givor

00pota ekQOPIopoD PAIVETOL VO TO KOTAPEPVOVY KO
va AEITovpyovV KoAvTEPQ amd 0,TL B ovOpEVOTAY,

Tapd TV eunepio e Bvpatoroinong.

Abo cvotatikd ™c:
Mo SuoyEPELd., TPOVHOTIKO YEYOVOS, EUTOAI0 1 Evag
TEPLGGOTEPOL GTPEGGOYOVOL TOPBEYOVTEC.
Emtroympévn mpocappoyn tov atdpov ota véa
dedopéva.

H yoykn avBextikdtnta dev petplétal apesa, aAid
éupeca pe amodeielg amd avtd Ta S0 GLOTATIKA TNG.
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/ O ekmadevtikoi eivar onpavtikoi evilikot otn {on
TOV TOWOV, LE amoTtélecpa vo Tailovv KevipkdTaTo
POLO GTNV KOAALEPYELD TNG YOYIKNG OVOEKTIKOTNTAG.
Katd tov Pianta (1999) €kt6g amd Tov¢ Tadaymyovg,
S0GKAAOVG KOl TOVG GYOAKOVG YuyoAdyoLs, Ba Tpémet
va a&toroinfovv kot GALol EVAMKES amd TO YHPO TOV
oyoArelov Tpokeévoy va tai&ovv to poAO Tov pévTopa
K01 Vo TopAoyovv Voot pién 6To Toidld.

Me avtov Tov tpdTo T0 Tadld Ba pébovv va

Stayelpiloviol To amoTEAECUATIKA TIG SVGYEPELECS,
poTadoELg Kot epumddia g Long.

05 ZenmtepuPpiou, 2018

/TI KANOYME OTAN AIAMISTQSOYME OTI "\
ENAZ MAOHTHE BPIZKETAI =E KINAYNO;

Agv avtidpovpe pe emfeTikdnTa.

Mopatnpodpe av to TpoPAnue epeavifetor pe
TOAMATAEG LOPPEG.

E&etdlovpe ™ ovumepipopd oe oyéon pe dAlovg
TapayovTEG.

E&etdlovpe ToUg TOpAYOVTES GE EEEMKTIKN TPOOTTIKY).
Agv Egyvolhpe OTL VTTAPYEL TPAYUATIKOG KIVOUVOG
napepUnveiog.

L %

L %

/ Agv Egyvoope 0Tt factkn apyn g \

OTOTEAECULOTIKOTNTAG TOV OYOAElOV lval OTL
avayvopilel og kaBe Tardi T dvvatdTTa Vo EgmepVaet
dVOKOAEG KATAOTAGELS KOL VO ELEYYEL APVNTIKA
CLVALCONLOTA KOl GUUTEPIPOPEG.

Av dgv vmapyel duecog kivovvog =2 {nrodpue
Bonbelo 6yoAkov Yuyoldyov, €151KOV d0.0KAAOL 1
GAAoL €101K00. AVTOC avarapBdavel Tnv evBHVN Yo 6,T1
ypedletal va yivet.

Av extiun0ei 611 t0 TPOPANpa givar cofapd 2>
EVIHLEPDVOVTOL [LE EXEUVOELD OUECHG OL YOVEIG Ko
{ntovpe ™ cvvepyosio Tovg, av ypelalovrat

k TopeUPACES TOV OPOPOVV TO TALOL. /

/ Av éva madi Bpebel ekTdc eAEYYOV KO OmEAEITOL [UE \
kivéuvo 1 (o1 tov N | (o1 GALeV aTop®V:
Ewdomotovpe emerydvimg tn S10iknon Tov GYoAEIoL KoL
TO GYOMKO YuyoAOYO, TO ZOUPOLAO, TOVG YOVEIC.
ATOPEVYOVIE AVTAPYIKEG AVTIOPACELS, EMOETIKEG
KIVOELG, OMENEG.
[poceyyiCovv o mondi povov dropa wov Propodv va. To
NPEUNCOLVY, ETKOVOVAOVTOG HOCl TOL LLE OVOLYTEG

EPWTNOELC.
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05 ZenmtepuPpiou, 2018

/0 EKPOBIEMOS QF GAINOMENO N\
OMAAAS

H Advapn tov Zvvopikev 2> Evieyoon
H embetikn ovumepipopd avatpopodoteite and Tovg
GUVOUNAIKOVG.
210 88% TV ene1000imV EKQOPLOTIKNG CUUTEPIPOPAG O
ovvopnAkot givan Tapdvreg, AAAA povo 19%
emeppaivovy.
Av ot cuvopniikot enépupouv, 57% tov enelcodinv
Uropohv vo GTALATIICOVY OUECMG.
O1 cuvopNAIKOL XPNGLHLOTOLOVY TO 54% TOL XPOHVOL TOVG
Y10 VO, EVIGYOGOVY TNV EMDETIKN GUUTEPLPOPA LLE TO VAL TNV

noapoakorovBovv, 21 % tov xpdvov Tovg yia va. piundodv
krnv emOeTIKY cuUTEPLPOPE Kot pdvo 25% yia va anéuﬁoulu/

Av;mspupopd TOV EKTO0E0TIKOV
Awyeipron tééng

Mndevikn avoyi yio tov ekpofiopd
Mponpoctacio tov Bvpdtov

YuVETELEG Yo TOVG BVTEG

Ot eviilikeg €xouvv peyain gv0Ovn yia v Tpdinym
TOV eKPOPLopod

<

EYXAPIZTQ I'TA THN
[TPOXOXH XAX
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