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Οι εκπαιδευτικοί στο Πρόγραμμα Lessam

Lewis, C. (2016), Learning to lead, leading to learn: How facilitators 
learn to lead lesson study. ZDM Mathematics education, 48, 527-540.



Μελέτη μαθήματος (LESSON STUDY)

• ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΜΕ ΤΟΥΣ/ΤΙΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ
• ΩΣ ‘FACILITATOR’ (ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ) ή

• ΩΣ ‘ADVISOR’ (ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΥ)

• ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

• ΑΝΑΣΤΟΧΑΣΜΟΣ

• ΩΣ ‘FACILITATOR’ (ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ) ή

• ΩΣ ‘ADVISOR’ (ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΥ)
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Μελέτη μαθήματος (LESSON STUDY)

• ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΑΠΟ ΤΟΥΣ/ΤΙΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ
• Αποφασίστηκε ο στόχος του μαθήματος βάσει του θέματος της 

επαγγελματικής μάθησης;

• Έγινε επιλογή των μαθητών περίπτωσης; Κριτήριο

• Συζητήθηκαν οι ανάγκες των μαθητών περίπτωσης;

• Αποφασίστηκαν οι δραστηριότητες/διδακτικές προσεγγίσεις;

• Δεδομένα συλλογής κατά τη διάρκεια της παρατήρησης;

• Συμβολή όλων των εκπαιδευτικών της ομάδας;
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• ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

• Εστίαση στην αλληλεπίδραση συγκεκριμένων μαθητών/μαθητριών (κριτήρια επιλογής)-
ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ

  



Εργαλεία (οδηγός Lessam)

https://www.ucy.ac.cy/lessam2/resources/


Εργαλεία (οδηγός Lessam)



Εργαλείο Παρατήρησης



• ΑΝΑΣΤΟΧΑΣΜΟΣ

• Επαναφέρουμε το θέμα που μας απασχολούσε εξ αρχής.
• Συζητούνται

• Ο βαθμός επίτευξης των στόχων του μαθήματος
• Η πρόοδος που σημειώθηκε για κάθε μαθητή/μαθήτρια περίπτωσης
• Πόσο βοήθησαν οι διδακτικές προσεγγίσεις;
• Αν υπήρχε κάποια έκπληξη και αν αυτή οδήγησε σε μάθηση των 

εκπαιδευτικών
• Τι θα μπορούσε να δοκιμαστεί την επόμενη φορά...
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Μελέτη μαθήματος (LESSON STUDY)



Αναστοχασμός εκπαιδευτικών για την 
παρατήρηση μαθήματος στο Πρόγραμμα Lessam

• Γυμνάσιο Πλατύ

• Γυμνάσιο Αγίου Αθανασίου

Πολύ σημαντική η 
παρακολούθηση 

από συναδέλφους 
και η συζήτηση πριν 
και μετά το μάθημα

Αυτή η 
διαδικασία μάς 
οργάνωνε ως 
μικρή ομάδα

Πολύ σημαντική η 
εστίαση σε 

συγκεκριμένους 
μαθητές/μαθήτριες… κάτι 

που μετά μπορούσα να 
σκεφτώ και για άλλους 
μαθητές και μαθήτριές  

μου.







1η

Συνάντηση: 
μαθησιακός 
σχεδιασμός

Επικοινωνία 
για ετοιμασία 

μαθήματος

Εφαρμογή από μέλος της 
ομάδας -

αλληλοπαρακολούθηση

Ανατροφοδότηση/ 
Αναστοχασμός

Εφαρμογή από μέλη της 
ομάδας – συνδιδασκαλία

2η Συνάντηση: 
«επίσημη» 
εφαρμογή 

μαθησιακού 
σχεδιασμού

Αναστοχασμός

Quality 
teaching 
rounds

Μεθοδολογίες Παρακολούθησης Μαθήματος

Gore, J., Smith, M., Bowe, J., Ellis, H., Lloyd, A. & Lubans, D. (2015). Quality 

Teaching Rounds as a professional development intervention for enhancing the 

quality of teaching: Rationale and study protocol for a cluster randomised 
controlled trial. International Journal of Educational Research, 74(1), 82-95.



1 2

34

5



Σημαντικά ευρήματα από την εφαρμογή 
Μεθοδολογιών Παρακολούθησης Μαθήματος
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• Πρόσφορο έδαφος για μεθοδολογίες συνεργατικής μάθησης εκπαιδευτικών 

• Ομάδες ειδικοτήτων (Συντονιστές ειδικοτήτων)
«επειδή ήταν μαζί μου και ένας άλλος συνάδελφος, ένιωθα μια ασφάλεια, για να 
εφαρμόσω κάτι καινοτόμο» (Σχεδιασμός – Τεχνολογία)
«επικοινωνία επί της ουσίας για να σχεδιαστεί το μάθημα» (Φυσική)
«βοηθήθηκαν οι νέοι συνάδελφοι» (Μαθηματικά) 
«εμπλουτισμός, βελτιώσεις, αναστοχασμός» (Χημεία)
«αισθανθήκαμε όλοι περισσότερο ενδυναμωμένοι μέσα από την κοινή εμπειρία» 
(Φιλόλογοι)

• ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ ΚΑΙ ΤΟΥ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗ





Αναστοχασμός εκπαιδευτικών 
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