
ΠΕΡΙΛΗΨΗ  ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗΣ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ 

Η θαλασσαιμία μέσα από τα Αναλυτικά Προγράμματα της Βιολογίας και 

εισηγήσεις για δράσεις εντός των σχολικών μονάδων για ευαισθητοποίηση της 

σχολικής και ευρύτερης κοινότητας 

Μέσα από μία σύντομη ιστορική αναδρομή παρουσιάζεται η έρευνα που έχει γίνει 

σχετικά με τη θαλασσαιμία, καθώς και οι τρόποι διάγνωσης και πρόληψής της.  

Πρωτεύοντα ρόλο στην Εθνική Στρατηγική για τη θαλασσαιμία κατέχει η ενημέρωση 

της ευρύτερης κοινωνίας, ο εργαστηριακός έλεγχος του πληθυσμού και η παροχή 

γενετικής συμβουλευτικής σε ζευγάρια υψηλού κινδύνου. 

Παρουσιάζεται η συμβολή των Αναλυτικών Προγραμμάτων των μαθημάτων της 

Βιολογίας, τόσο στον Γυμνασιακό όσο και στον Λυκειακό κύκλο, σε σχέση με θέματα 

που σχετίζονται με τη θαλασσαιμία, όπως το κυκλοφορικού σύστημα, το αίμα και ο 

τρόπος κληρονομικότητας των αιμοσφαιρινοπαθειών. Στη συνέχεια, παρουσιάζονται 

εισηγήσεις για διάφορες δράσεις οι οποίες μπορούν να υλοποιηθούν στις σχολικές 

μονάδες για ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των μαθητών/τριών αλλά και των μελών 

της ευρύτερης κοινότητας. Τέλος, γίνεται αναφορά στη σημασία της έγκαιρης 

ανίχνευσης φορέων της θαλασσαιμίας και σε προτάσεις για συνεργασία μεταξύ των 

Υπουργείων Παιδείας και Υγείας ως προς το συγκεκριμένο θέμα.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

    


