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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

 Τι είναι ο καρκίνος; 

 Γιατί και πώς να μιλήσω στο παιδί; 

 Ιστορία «Η Μαίρη και το Λευκό Μπιζέλι»

 Το βίωμα του παιδιού που νοσεί

 Οι νέες πραγματικότητες των γονέων και της οικογένειας 

 Μύηση στον κόσμο του παιδικού καρκίνου: είδη, θεραπείες, εξετάσεις

 Μιλώντας στο παιδί για τον καρκίνο

 Ο ρόλος του εκπαιδευτικού και του σχολείου

 Παιδικά βιβλία-κινούμενα σχέδια για τον καρκίνο

 Συζήτηση



ΓΙΑΤΙ;;;

Γιατί έτσι.

Ή και… γιατί όχι και σ’ εμάς;

Γιατί… «κι αυτό θα περάσει».

Και τ’ οφείλουμε στον εαυτό μας να το περάσει όσο γίνεται πιο
ανώδυνα, μα ταυτόχρονα αντλώντας τις αντίστοιχες διδαχές.

Να εξελιχθούμε και να εφοδιαστούμε με γνώσεις, αρετές, αξίες.
Συνοδοιπόροι πολύτιμοι για μια ζωή.

Γιατί στο τέλος μένει μονάχα η γνώση κι η κατανόηση. Κι η σοφία.

Ναι, κι η Αγάπη. Δήμητρα Σωκράτους (2015)
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Εξεύρεση του βιβλίου «Η Μαίρη και το Λευκό Μπιζέλι»

Βιβλιοπωλεία

ΠΑΡΓΑ και ΜΑΥΡΟΜΑΤΗΣ (σ’ όλες τις πόλεις)

ή Βιβλιοχώρα (Λεμεσός)

ή στο τηλέφωνο: 96 21 99 21



ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

Adler-Tapia, R. (2012) Into Clinical Practice, Springer Publishing Company, New York, USA

Bracken, J. M. (2010) Children with Cancer. A Comprehensive Reference Guide for Parents, Oxford University Press, New Work, USA

Bugge, K., Helseth, S. & Darbyshire, P. (2008) Children's Experiences of Participation in a Family Support Program When Their Parent

Has Incurable Cancer. Cancer Nursing 31 (6), 426-434. Ανακτήθηκε από:

https://journals.lww.com/cancernursingonline/Abstract/2008/11000/Children_s_Experiences_of_Participation_in_a.4.aspx

Buizer A., Sonneville L., Heuvel-Eibrink M & Veerman A. (2006) Behavioral and educational limitations after chemotherapy for childhood

acute lymphoblastic leukemia or Wilms tumor. Cancer 106 (9), 2067-2075.

Belpame, N., Kars, M. C., Beeckman, D., Decoene, E., Quaghebeur, M., Van Hecke, A. & Verhaeghe, S. (2018) The 3-Phase Process in

the Cancer Experience of Adolescents and Young Adults, Cancer Nursing 41 (3), 11-20 Ανακτήθηκε από:

https://journals.lww.com/cancernursingonline/Abstract/2018/05000/The_3_Phase_Process_in_the_Cancer_Experience_of.14.aspx

Carroll, W. L. & Reisman, J. (2005) 100 Questions & Answers about your child’s cancer, Jones and Bartlett Publishers, Massachusetts

Cheung L., Wakefield C., Ellis S., Mandalis A., Frow E. & Cohn R (2014) Neuropsychology reports for childhood brain tumor survivors:

implementation of recommendations at home and school. Pediatric Blood Cancer 61 (6), 1080-1087.

Farjou G., Sinha R., Dix D., Shahbaz A., Klaassen R. & Klassen A. (2014) Understanding the healthcare experiences of teenaged cancer

patients and survivors. Child Care Health Development 40 (5), 23-73.

Janes-Hodder, H. & Keene, N. (2002) Childhood cancer A parent’s Guide to Solid Tumor Cancers 2nd Ed.

Li, H., Williams, P. D., Lopez, V., Chung, J. K. & Chiu, S. Y. (2013) Relationships Among Therapy-Related Symptoms, Depressive

Symptoms, and Quality of Life in Chinese Children Hospitalized With Cancer: An Exploratory Study, Cancer Nursing 36 (5), 346–354

Ανακτήθηκε από:

https://journals.lww.com/cancernursingonline/Abstract/2013/09000/Relationships_Among_Therapy_Related_Symptoms,.3.aspx

Linder, L. A., Al-Qaaydeh, S. & Donaldson, G. (2018) Symptom Characteristics Among Hospitalized Children and Adolescents With

Cancer, Cancer Nursing 41 (1), 23–32 Ανακτήθηκε από:

https://journals.lww.com/cancernursingonline/Abstract/2018/01000/Symptom_Characteristics_Among_Hospitalized.4.aspx

https://journals.lww.com/cancernursingonline/Abstract/2008/11000/Children_s_Experiences_of_Participation_in_a.4.aspx
https://journals.lww.com/cancernursingonline/Abstract/2018/05000/The_3_Phase_Process_in_the_Cancer_Experience_of.14.aspx
https://journals.lww.com/cancernursingonline/Abstract/2013/09000/Relationships_Among_Therapy_Related_Symptoms,.3.aspx
https://journals.lww.com/cancernursingonline/Abstract/2018/01000/Symptom_Characteristics_Among_Hospitalized.4.aspx


ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

McLoone J., Wakefield C. & Cohn R. (2013) Childhood cancer survivors’ school (re)entry: Australian parents’ perceptions. European Journal of

Cancer Care 22 (4), 484-492.

Pan, H., Wu, L. & Wen, S. (2017) Quality of Life and Its Predictors Among Children and Adolescents With Cancer, Cancer Nursing 40 (5), 343–

351 Ανακτήθηκε από:

https://journals.lww.com/cancernursingonline/FullText/2017/09000/Quality_of_Life_and_Its_Predictors_Among_Children.2.aspx

Rhonda A. F. & Maureen D. (2002) Children and Adolescents of Cancer Patients: The Impact of Cancer on the Family. The American Journal of

Family Therapy 30 (1) 63-72 Ανακτήθηκε από: https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/019261802753455651

Prevatt F., Heffer R. & Lowe P (2000) A review of school reintegration programs for children with cancer. Journal of School Psychology, 38 (5),

447-467

Saarni, C. (1989) ‘Children’s understanding of strategic control of emotional expression in social transactions’, in Saarni, C. & Harris, P. L. (Eds)

Children’s understanding of emotion, Cambridge University Press: Cambridge, pp. 181-208.

Saarni, C. (1997) ‘Emotional Competence and Self-regulation in Childhood’, in Salovey P. & Sluyter, D. L. (Eds.) Emotional Development and

Emotional Intelligence: educational implications, Basic Books: New York, pp. 35-66.

Saarni, C. (1999) The Development of Emotional Competence, The Guilford Press: New York & London.

Upton P. & Eiser C. (2006) School experiences after treatment for a brain tumour, Child Care and Health Development, 32 (1), 9-17.

Vance Y. & Eiser C. (2002) The school experience of the child with cancer. Child Care Health Development 28 (1), 5-19

Woodgate, R. L. (2008) Feeling States: A New Approach to Understanding How Children and Adolescents With Cancer Experience Symptoms,

Cancer Nursing 31 (3), 229-238 Ανακτήθηκε από:

https://journals.lww.com/cancernursingonline/Abstract/2008/05000/Feeling_States__A_New_Approach_to_Understanding.11.aspx

Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας (2021) Επίσημη ιστοσελίδα: https://www.who.int/

Ρηγάτος, Γ. (2021) Ο καρκίνος στη διαδρομή του χρόνου Retrieved from: www.livemedianews.gr/ (02/02/21)

Σωκράτους, Δ. (2015) Η Μαίρη και το Λευκό Μπιζέλι (αυτοέκδοση)

ΕΕΠΑΟ (2018) Ο καρκίνος παιδικής ηλικίας, από το Α ως το Ω: Ένας πρακτικός οδηγός για γονείς και φροντιστές, Ελληνική Εταιρεία

Παιδιατρικής Αιματολογίας Ογκολογίας, ΑμΚΕ καρκινάκι.

https://journals.lww.com/cancernursingonline/FullText/2017/09000/Quality_of_Life_and_Its_Predictors_Among_Children.2.aspx
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/019261802753455651
https://journals.lww.com/cancernursingonline/Abstract/2008/05000/Feeling_States__A_New_Approach_to_Understanding.11.aspx
https://www.who.int/
http://www.livemedianews.gr/

