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Σχέδιο Μαθήµατος 

 
 

Beatboxing και Looping 
 
Α΄ Λυκείου  
Θεµατική Ενότητα: Pop & Rap 
Διάρκεια: 2 περίοδοι  
Καθηγητής: Άδωνις Αλετράς 
 
 
Σκοπός  
Οι µαθητές αφού βιώσουν και γνωρίσουν το στιλ beatbox,  να τραγουδήσουν και να αυτοσχεδιάσουν 
πάνω σε ένα beatbox loop. Συγκεκριµένα, κατανοούν: 

• το beatboxing ως µια τεχνική της φωνής που επιτυγχάνεται µε το στόµα και που στην ουσία 
µιµείται το drum kit (τα σύµφωνα «π» και «κ» αντιστοιχούν στη µπότα και το snare, ενώ το «τ» 
στο hi-hat) 

• το beatboxing και το looping ως µια επαναλαµβανόµενη δίµετρη ή τετράµετρη φράση 
(συνήθως ρυθµική, ίσως και µελωδική) που σκοπό έχουν τη συνοδεία ενός τραγουδιστή ή 
ενός ράππερ, και πως 

• οι τελικές φράσεις πρέπει είναι συγκεκριµένες έτσι ώστε να µπορέσουν να λειτουργήσουν ως 
loop. 

 
 
Στόχοι 
Για να επιτευχθεί ο Σκοπός του Μαθήµατος, οι µαθητές θα: 

• Εντοπίσουν µέσω ακρόασης τα στοιχεία του στιλ beatbox και την τεχνική loop 
• Εκτελέσουν στο πιο πάνω στιλ 
• Αυτοσχεδιάσουν πάνω στο loop, ακολουθώντας συγκεκριµένη µορφή 

 
 
Μέσα – Υλικά  

• κονσόλα 
• µικρόφωνο 
• ηλεκτρονικός υπολογιστής µε λογισµικό Audacity 
• Βίντεο Αφόρµησης: http://youtu.be/AOehGyN0UUE 
• Διαφάνεια 1: Beatbox Rhythms 
• Διαφάνεια 2: Ενορχήστρωση Rumour Has It 
• Διαφάνεια 3: Οδηγός Τραγουδιού Rumour Has It 
• Φυλλάδιο Αξιολόγησης 

 
 
 
 



_____________________________________________________________________________________________
Άδωνις Αλετράς 2/7 

 
Προαπαιτούµενες Γνώσεις και Δεξιότητες  

• δεξιότητες εκτέλεσης, σύνθεσης και αυτοσχεδιασµού Βαθµίδας 3 
• οστινάτο, riff ( loop) 

 
Πορεία Διδασκαλίας  
 
1. Αφόρµηση 

• Προβολή video µε beatboxing από το youtube (τσέλλο, φωνή, beatboxing) 
http://youtu.be/AOehGyN0UUE 
 
Με αφορµή το video, και µε την µέθοδο της ιδεοθύελλας, οι µαθητές οι µαθητές περιγράφουν τον 
τρόπο παραγωγής και το ρόλο του beatboxing και τη σχέση του µε το looping. Ο καθηγητής δίνει 
πληροφορίες για την street µουσική των DJ’s που στηρίζεται στις τεχνικές αυτές.  

 
• Οι µαθητές εκτελούν τους δύο πιο κάτω ρυθµούς σε στιλ Beatbox. Η εκτέλεση γίνεται µέσω 
παρτιτούρας Beatbox Rhythms (βλ. Διαφάνεια 1) 
 

 
 
 

2. Εκτέλεση σε στιλ Beatbox 
• Οι µαθητές εκτελούν ενορχήστρωση του Rumour Has it της Adele µε Beatboxing  

(βλ. Διαφάνεια 2).  
• Στη συνέχεια, µαθαίνουν και το τραγούδι (Διαφάνεια 3), το οποίο συνοδεύουν µε την πιο πάνω 
ενορχήστρωση.  

 
 
3. Ηχογράφηση στο Audacity 

• Η πιο πάνω ενορχήστρωση, ηχογραφείται στο Audacity.  
 
 
4. Αυτοσχεδιασµός µε συγκεκριµένη Μορφή  

• Αφού γίνει η ηχογράφηση στο Audacity, οι µαθητές χωρίζονται σε τέσσερις οµάδες. Η κάθε 
οµάδα, ακολουθώντας τις πιο κάτω προδιαγραφές, ως προς τη µορφή, καλείται να 
αυτοσχεδιάσει ρυθµικά και µελωδικά. 
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• Οι αυτοσχεδιασµοί των οµάδων ηχογραφούνται στο Audacity.  

5. Αξιολόγηση 
 
Ο καθηγητής γράφει στον πίνακα τις παραµέτρους βάσει των οποίων οι µαθητές θα αξιολογήσουν τις 
ηχογραφήσεις της κάθε οµάδας και δίνει ένα γενικό φυλλάδιο αξιολόγησης (βλ. σ.7).  

• Αυτοσχεδιασµό πάνω στο beatbox 
• Εκτέλεση – Ερµηνεία στο στιλ beatbox 
• Συνεργασία οµάδας 

 
• Φυλάγονται οι δηµιουργικές εργασίες των µαθητών στον ηλεκτρονικό υπολογιστή. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μορφή: 

• Το Loop παίζει ασταµάτητα µέσω του Audacity 

• Όλοι τραγουδούν µία στροφή του Rumour Has Ιt 

• Όταν τελειώσει η στροφή, ένας µαθητής αυτοσχεδιάζει ρυθµικά  

• Ξανά µια δεύτερη στροφή του Rumour Has Ιt 

• Άλλος ένας µαθητής αυτοσχεδιάζει µελωδικά 

(στη ρε ελάσσονα πεντατονική: ρε – φα – σολ – λα – ντο – ρε) 

• Επαναλαµβάνεται το πιο πάνω, όσες φορές χρειαστεί έτσι ώστε να 

αυτοσχεδιάσουν όλοι οι µαθητές της οµάδας. 

• Για κλείσιµο, τραγουδούν όλοι µαζί την πρώτη στροφή 
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Διαφάνεια 1: Beatbox Rythms 
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Διαφάνεια 2: Ενορχήστρωση  
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Adele

Adele 2011
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Διαφάνεια 3: Οδηγός Τραγουδιού και Στίχοι 
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Rumour Has it (verse)
Adele

©2011

 

 

 

 

She is half your age  

but I'm guessing that's the reason 

that you strayed  

Sure she's got it all but  

RUMOUR HAS IT  

I'm the one you're leaving her for . 
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               Πόσο καλό ήταν;                                                Τι θα µπορούσατε να βελτιωθεί; 

 


