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ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ
Φυλλάδια εργασιών
ΑΠΟ ΤΗΝ ΟΜΑΔΑ ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΥ ΤΟΥ ΚΓ΄ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ ΛΕΜΕΣΟΥ 
(ΟΡΓΑΝΩΣΗ  ΥΛΙΚΟΥ: ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΠΑΣΤΙΔΗΣ)

Συμπλήρωσε το γερό τοίχο του εθελοντισμού με δυνατές αξίες ζωής…



Εθελοντισμός
	




[image: Charity]Ποιες εθελοντικές οργανώσεις ξέρεις;









	
Συμπλήρωσε τα συναισθήματα που έχουν οι εθελοντές:
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[image: Armageddon]Τι μπορεί να σκέφτεται το παιδί; Γιατί δακρύζει;
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..














	

Γράψε μια λεζάντα κάτω από την κάθε εικόνα
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Σωστό ή λάθος;
Εθελοντισμός σημαίνει δίνω λεφτά μόνο.  ……………………………
[image: In-Charity: October]Εθελοντές μπορεί να είναι μόνο οι πλούσιοι.  ……………………………………….
Εθελοντές μπορεί να είναι και τα παιδιά ………………………………
Είναι καλύτερο να μην βοηθάμε άρρωστους γιατί μπορεί να κολλήσουμε………..
Ο εθελοντισμός έχει να κάνει πάντα με τους φτωχούς. ……………………………
Οι εθελοντές είναι υπάλληλοι μιας οργάνωσης. …………………………….
Δεν βοηθάμε εχθρούς της χώρας μας ………………………………
Δεν βοηθάμε άτομα άλλης θρησκείας ή φυλής …………………………..
Ο Εθελοντισμός είναι πάντα  μια ασφαλής δραστηριότητα ……………………………
Είναι δύσκολο για τις γυναίκες και τους ηλικιωμένους να είναι εθελοντές …………………………….
Τα παιδιά μπορεί να είναι εθελοντές μόνο σε εράνους μαζεύοντας λεφτά ………………………
Στην Κύπρο υπάρχει ένας επίτροπος που διόρισε ο πρόεδρος της Δημοκρατίας και είναι υπεύθυνος να οργανώσει τον εθελοντισμό στη χώρα μας ……………………….
Οι εθελοντικές οργανώσεις δεν είναι κυβερνητικές οργανώσεις και δεν έχουν σκοπό να βγάλουν λεφτά και κέρδος………………….
Εθελοντισμός σημαίνει προσφέρω αλλά την ίδια ώρα κερδίζω κι εγώ αφού νιώθω υπέροχα που βοηθώ ………………………………..

Τι σημαίνουν;Είναι αυτό που κάνει κάποιος άνθρωπος, όχι για τα προσωπικά του συμφέροντα αλλά για την υπεράσπιση των συμφερόντων των συνανθρώπων του, θυσία για τους άλλους
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Αλτρουισμός
χωρίς να επιδιώκεται το προσωπικό κέρδος

Αλληλεγγύη
χαρακτηριστικό του ανθρώπου του οποίου οι πράξεις δεν ορίζονται από το συμφέρον ή το προσωπικό όφελος


Ανιδιοτέλεια

Αφιλοκερδώςη συμπαράσταση σε δοκιμαζόμενους συνανθρώπους



	

η άποψή μου…Το έμβλημα του επιτρόπου εθελοντισμού, συμβολίζει κατά τη γνώμη μου: …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
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ΘΕΛΩ ΝΑ ΓΙΝΩ ΕΘΕΛΟΝΤΗΣ/ΤΡΙΑ… ΤΙ ΝΑ ΚΑΝΩ;
Αποφάσισες ότι θέλεις να μπεις κι εσύ σε αυτή τη μεγάλη ομάδα των εθελοντών, αλλά δεν ξέρεις πώς να οργανωθείς, πώς να αρχίσεις, πού να ψάξεις και τι να κάνεις. Βάλε τις πιο κάτω ενέργειες που θα ήταν καλό να κάνεις, σε  μια λογική σειρά.
ΚΑΝΩ ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΠΟΥ ΕΠΕΛΕΞΑ ΜΟΝΟΣ ΜΟΥ Η ΜΕ ΚΑΠΟΙΑ ΟΜΑΔΑ ΦΙΛΩΝ ΜΟΥ, ΣΥΜΜΑΘΗΤΩΝ ΜΟΥ ΚΛΠ
ΣΚΕΦΤΟΜΑΙ ΤΙ ΜΠΟΡΩ ΝΑ ΚΑΝΩ ΓΙΑ ΝΑ ΒΟΗΘΗΣΩ ΜΕ ΟΣΑ ΞΕΡΩ, ΠΟΣΟ ΧΡΟΝΟ ΕΧΩ, ΠΟΣΗ ΟΡΕΞΗ ΕΧΩ ΚΑΙ ΠΡΟΤΕΙΝΩ ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
ΜΙΛΩ ΣΕ ΦΙΛΟΥΣ ΜΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΠΟΥ ΕΙΜΑΙ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΚΑΛΩ ΝΑ ΕΡΘΟΥΝ ΚΑΙ ΕΚΕΙΝΟΙ
ΕΝΗΜΕΡΩΝΟΜΑΙ ΓΕΝΙΚΑ ΓΙΑ ΤΙΣ ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΕΣ ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ ΑΠΟ ΓΝΩΣΤΟΥΣ, ΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ, ΤΗΝ ΤΗΛΕΟΡΑΣΗ ΚΛΠ
ΨΑΧΝΩ ΝΑ ΒΡΩ ΤΙ ΜΕ ΕΝΔΙΑΦΕΡΕΙ ΑΠΟ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΠΟΥ ΥΠΑΡΧΟΥΝ
ΕΠΙΛΕΓΩ ΤΗΝ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΠΟΥ ΜΟΥ ΤΑΙΡΙΑΖΕΙ ΕΝΗΜΕΡΩΝΟΜΑΙ ΓΙ ΑΥΤΗ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΩ ΜΑΖΙ ΤΟΥΣ ΓΙΑ ΝΑ ΓΙΝΩ ΜΕΛΟΣ ΤΟΥΣ
ΕΝΗΜΕΡΩΝΟΜΑΙ ΓΙΑ ΤΙΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΠΟΥ ΚΑΝΕΙ Η ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΣΕ ΠΟΙΕΣ ΜΠΟΡΩ ΙΣΩΣ ΝΑ ΒΟΗΘΗΣΩ
ΘΕΛΩ ΝΑ ΒΟΗΘΗΣΩ ΤΟ ΣΥΝΑΝΘΡΩΠΟ ΜΟΥ ΚΑΙ ΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΑ
ΠΙΣΤΕΥΩ ΟΤΙ Ο ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ ΕΙΝΑΙ ΜΙΑ ΣΠΟΥΔΑΙΑ ΥΠΟΘΕΣΗ
ΕΝΗΜΕΡΩΝΩ ΤΗΝ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΜΟΥ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΓΙΑ ΑΤΟΜΑ ΠΟΥ ΤΗΝ ΕΧΟΥΝ ΑΝΑΓΚΗ 

ΤΙ ΚΡΥΒΕΙ ΜΕΣΑ ΤΟΥ ΕΝΑΣ ΕΘΕΛΟΝΤΗΣ…

1.Το αντιθετο της δυστυχίας	1
2. Συνώνυμο της λέξης επιθυμώ	2
3. Ρήμα από τη λέξη «ελπίδα» 	3
4. Τεράστια αγάπη	4
5. Κλείνω τα μάτια μου και….. ένα 	5
κόσμο όμορφο	           6
6. Δεν εμαι αναίσθητος,……για το	7     
περιβάλλον μας.	8΄


7. Βάζω ένα …… στον πόνο των παιδιών	9
8. Η αγάπη μας μοιάζει με αυτόν που κάθε 
πρωί ανατέλλει 
9. θέλω να σε βοηθήσω, να σε αγκαλιάσω και απλά να σου πω….

[image: https://encrypted-tbn2.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSBrdfHqDO_ga9het-5yYaaTcmTxASg4QjGnbvvGuFyyCmquagSk-Y9CaY][image: https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTnUkZTlQcBX-pgUFNoGqOfnvhJw5XqEy2vc0blBUIl8vLcOxVqlF2gHm-y]ΤΙ «ΛΕΕΙ» ΤΟ ΠΡΟΣΩΠΟ ΤΟΥ ΕΘΕΛΟΝΤΗΤι βλέπουν πάντα οι εθελοντές που θέλουν να αλλάξουν;
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Τι λένε πάντα οι εθελοντές στους άλλους για το έργο τους;
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………….
Τι ακούνε πάντα οι εθελοντές που τους συγκινεί;
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Τι σκέφτονται πάντα οι εθελοντές όταν τρέχουν να βοηθήσουν;
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….












Ποιους θησαυρούς… θα επέλεγε ένας εθελοντής; (βάλε ν)

Πλούτος
Αγάπη
Δημοσιότητα
Ταξίδια
Ελπίδα
Φάρμακα
Μόρφωση
Οικογένεια
Παλάτια
Φιλία
Εξουσία
[image: Treasure]Φήμη
Δόξα
Διασημότητα
Προσφορά
Αλληλεγγύη
Αλληλοβοήθεια

Πολυτέλεια
Επωνυμία
Ταπεινότητα 
Ειρήνη
Ομάδα
Περιβάλλον
Διαμάντια
Ασφάλεια
Δικαιώματα 
Ξεκούραση
Εργατικότητα
Πετρέλαιο
Δημιουργία
Τόλμη
Υπομονή
Αξιώματα


Κάνε κάτι….
Ο Γιώργος είναι 11 χρονών. Στη γειτονιά του μετακόμισε πριν λίγες μέρες μια οικογένεια από μια άλλη χώρα όπου υπάρχει πόλεμος. Το σπίτι τους διαλύθηκε από μια βόμβα και ένα από τα παιδιά της οικογένειας τραυματίστηκε, είναι παράλυτο. Ο πατέρας της οικογένειας δεν έχει δουλειά και περνάνε δύσκολες στιγμές.  Ο Γιώργος αποφάσισε να βοηθήσει. Μάζεψε λοιπόν τα άλλα παιδιά της γειτονιάς τους και σκέφτηκαν δέκα δραστηριότητες που θα μπορούσαν να κάνουν για να βοηθήσουν την οικογένεια αυτή.
1…………………………………………………………………………………………….…………………………2………………………………………………………………………………………………………………………
3……………………………………………………………………………………………………………………….
4……………………………………………………………………………………………………………………….
5………………………………………………………………………………………………………………………..
6………………………………………………………………………………………………………………………..
7……………………………………………………………………………………………………………………….
[image: https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQ6996ySG3WIwxqHzn-saS88dUUwzAlOXbLa_Pqri_erNN5voct]8………………………………………………………………………………………………………………………..
9………………………………………………………………………………………………………………………..
10……………………………………………………………………………………………………………………….

Τι θα μπορούσαμε να προσφέρουμε σε κάποιο που έχει ανάγκη εκτός από λεφτά;
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Ποιες εκδηλώσεις θα μπορούσαμε να κάναμε στο σχολείο μας ως εθελοντικές δράσεις προσφοράς;
1…………………………………………………………………………………………….……………………..…
2………………………………………………………………………………………………………………………
3……………………………………………………………………………………………………………………….
4……………………………………………………………………………………………………………………….
5………………………………………………………………………………………………………………………..
6………………………………………………………………………………………………………………………..
7……………………………………………………………………………………………………………………….
[image: charity]8………………………………………………………………………………………………………………………..
9………………………………………………………………………………………………………………………..
10………………………………………………………………………………………………………………………

ΤΙ ΔΕΝ ΑΓΟΡΑΖΟΥΝ ΤΑ ΛΕΦΤΑ;
[image: https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTiRDyBsAe_1QCrjzQSpb4utZWzzsUcxSNEufjIObByPzrTqf6Y]











Ποια από τις πιο κάτω ενέργειες είναι εθελοντισμός; (βάλε ν)
[image: http://t3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcS8OXVf3xYD0d_PjXycPkw4wgb2oZpOMxm6eQdt0bj-qyATFtyY]Να συγυρίσω το δωμάτιο μου και να πλύνω τα πιάτα
Να διαβάζω κάθε μέρα τα μαθήματα μου ακόμα και αν δεν μου πουν οι γονείς μου
Να διαβάσω από μόνος μου ένα βιβλίο για τα παιδιά με ειδικές ανάγκες
Να οργανώσω στο σχολείο μου διάφορες εκδηλώσεις για να βοηθήσουμε συμμαθητές μας που έχουν ανάγκη
Να χαρίσω τα παιγνίδια μου σε ένα άλλο παιδί
Να πάμε με τους φίλους μου και να καθαρίσουμε μια παραλία
Να αφιερώσω κάποιο χρόνο για να ετοιμάσω στολίδια που θα πουληθούν σε ένα παζαράκι για άρρωστα παιδιά
Να δώσω τη θέση μου στην εκκλησία σε κάποιο ηλικιωμένο
Να κρατήσω συντροφιά  για ένα διάστημα σε μια γιαγιά σε ένα γηροκομείο που είναι μόνη
Να επισκεφθώ τη θεία μου που γέννησε στο νοσοκομείο και να της πάρω γλυκά
Να πάω με τους φίλους μου και να πούμε τα κάλαντα σε παιδιά στο νοσοκομείο
Να βοηθήσω στη δεντροφύτευση ενός χώρου και να φροντίζω το περιβάλλον Να ταΐζω τα αδέσποτα γατάκια στη γειτονιά μου 

[image: http://t3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQj8W0KAO3fcK3LBxhbVaTkB6xWAY1JKWnF_NfgxxR88VUbONDafQ][image: http://t3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQj8W0KAO3fcK3LBxhbVaTkB6xWAY1JKWnF_NfgxxR88VUbONDafQ]Τι εννοούμε όταν λέμε;

«Ο εθελοντής με την προσφορά του κερδίζει πρώτα ο ίδιος»

…………………………………………………….…………………………………………………………………….
[image: http://t3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQj8W0KAO3fcK3LBxhbVaTkB6xWAY1JKWnF_NfgxxR88VUbONDafQ][image: http://t3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQj8W0KAO3fcK3LBxhbVaTkB6xWAY1JKWnF_NfgxxR88VUbONDafQ][image: http://t3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQj8W0KAO3fcK3LBxhbVaTkB6xWAY1JKWnF_NfgxxR88VUbONDafQ]«Ο εθελοντισμός δεν έχει ηλικία, φύλο ή θρησκεία»
…………………………………………………….…………………………………………………………………….
«Ο εθελοντισμός είναι στάση ζωής»
…………………………………………………….…………………………………………………………………….
«Ο ενεργός πολίτης πιστεύει στον εθελοντισμό»

…………………………………………………….…………………………………………………………………….



ΓΡΑΨΕ ΚΙ ΕΣΥ ΤΑ ΔΙΚΑ ΣΟΥ ΣΥΝΘΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟ

[image: Έγγραφο Εθελοντισμός είναι στάση ζωής]



























Πιο κάτω είναι κάποιες απόψειςατόμων που δεν πιστεύουν στην έννοια του Εθελοντισμού.Τι θα τους απαντούσες;
Εθελοντής; Όχι, βαριέμαι, άλλωστε εγώ δεν έχω ανάγκη από την βοήθεια κανενός, ο πατέρας μου είναι πολύ πλούσιος και εγώ είμαι μια χαρά και υγιής!
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Τι εννοείς; Μα να βοηθήσω κάποιο που είναι από άλλη χώρα; Όχι, ας τον βοηθήσουν οι συμπατριώτες του, ας φύγει να πάει στη χώρα του, τι κουβαλήθηκαν όλοι εδώ; Αυτό μας έλειπε, να βοηθώ τον κάθε αλλοδαπό
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Μα γιατί να αφιερώσω χρόνο για κάποιους άλλους και όχι για τον εαυτό μου ή τους φίλους μου; Εθελοντής σημαίνει χρόνος, ε αυτό τον χρόνο, θέλω να τον αξιοποιήσω για να περάσω καλά;
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Ήμουν εθελοντής και δεν βρέθηκε ποτέ κανένας να μου πει ένα ευχαριστώ ή ένα μπράβο. Ε, σταμάτησα!
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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Ο ΔΕΚΑΛΟΓΟΣ ΤΟΥ ΕΘΕΛΟΝΤΗ
Τι έχει στο νου του κάποιος που προσφέρει εθελοντικά και βοηθά για το κοινό καλό;
-Ονειρεύομαι ένα κόσμο……………………………………………………………………………………………………………..
-Θέλω να………………………………………………………………………………………………………………………………………
[image: https://encrypted-tbn1.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRN_eC24oMSGjgrgaXksQqdFmVdJa3gpsg4GoLbilqI11PWlT15blopM3M]-Πιστεύω ότι…………………………….……………………………………………………………………………………………………
-Θα προσπαθήσω να………………………………………………………………………………………………..…………………
-Δεν αντέχω να……………………………………………………………………………………………………………………………
-Μπορώ κι εγώ να……………………………………………………………………………………………………………………….
-Ο κόσμος μας αξίζει να………………………………………………………………………………………………………………
-Το κάθε παιδί έχει δικαίωμα να…………………………………………………………………………………………………
-Αν όλοι μας………………………………………………………………………………………………………………………………..
-Έλα κι εσύ στην οικογένεια του εθελοντισμού γιατί…………………………………………………………………..


Ζωγράφισε μια αφίσα για να προωθήσεις τον εθελοντισμό στο σχολείο σου











[image: https://encrypted-tbn1.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSKP-1t9L7OI2bc_7HzTQK88o9D0kRvVA-oWBFWFviuN5DL13Y7Xzaoj8Fv]Είσαι εθελοντής και δίνεις κάπου μια συνέντευξη. Τι θα απαντούσες;
Γεια σας. Γιατί αλήθεια αποφασίσατε να γίνετε εθελοντής;
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Δεν κουράζεστε να αφιερώνετε τόσες ώρες στον εθελοντισμό;
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Τι σας προσφέρει εσάς το ότι είστε εθελοντής;
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Νόμιζα πως τα παιδιά δεν μπορούν να είναι εθελοντές γιατί δεν έχουν λεφτά, δύναμη ή γνώσεις, είχα λάθος πιστεύετε;
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Γιατί στις μέρες μας είναι σημαντικό να είμαστε όλοι εθελοντές;
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Ποιο μήνυμα θέλετε να στείλετε σε όσους θα δουν αυτή την συνέντευξη σας;
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Αποφασίζεις να κάνεις μια ομιλία στο σχολείο σου για να πείσεις τους συμμαθητές σου να οργανώσουν ένα όμιλο εθελοντισμού στο σχολείο σας. Τι θα τους έλεγες;……

    Αγαπητοί μου φίλοι………………………………………………..........
      …………………………………………………………………………………………...
      ………………………………………………………………………………………..…..
      ………………………………………………………………………………………….
      …………………………………………………………………………………………….
      …………………………………………………………………………………………….   
     ………………………………………………………………………………………………
[image: How to start a charity]Αν σου έλεγαν να δημιουργήσεις μια νέα εθελοντική οργάνωση, ποιο πρόβλημα θα αντιμετώπιζε; Πώς θα ονομαζόταν και ποιες δράσεις θα έκανε;
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………
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