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Λευκωσία

 ΑΝΤΙΚ25.ΜΕΣΗ Πρόγραμμα επιμόρφωσης 
αντικαταστατών/αντικαταστατριών και νεοδιόριστων εκπαιδευτικών στη 

Μέση Γενική και Μέση Τεχνική και Επαγγελματική Εκπαίδευση και 
Κατάρτιση

Αποτελεσματική Διδασκαλία: Διδακτικές προσεγγίσεις και 
Διδακτικές πρακτικές



Δομή Παρουσίασης

1. Εισαγωγή 

2. Αποτελεσματική Διδασκαλία και Εκπαιδευτικός

3. Παιδαγωγικές και Φιλοσοφικές Αρχές Διδασκαλίας και Μάθησης

4. Διδακτικές Προσεγγίσεις και Καλές Πρακτικές

5. Παράγοντες Ποιοτικής Διδασκαλίας και Μάθησης

6. Ερωτήσεις και αναστοχασμός

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Εισαγωγή

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Σημαντικότητα του Σεμιναρίου 

Γιατί είναι σημαντικό το σεμινάριο αυτό;

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα 
Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-

2025



Σημαντικότητα σεμιναρίου

Έρευνες των τελευταίων δεκαετιών κατέδειξαν:

✓ Η διδασκαλία στην τάξη έχει σημαντικότερο ρόλο στη γνωστική και συναισθηματική ανάπτυξη
των μαθητών/ τριών από ότι η εκπαιδευτική πολιτική της σχολικής μονάδας (Brophy & Good,
1986; Hextall & Mahony, 1998; Teddlie & Reynolds, 2000; Muijs & Reynolds, 2000).

✓ Η ποιότητα της διδασκαλίας είναι ο πιο καθοριστικός παράγοντας στη γνωστική και
συναισθηματική ανάπτυξη των μαθητών/ τριών.

(βλ. ενδεικτικά Kyriakides, Creemers & Antoniou, 2009).

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-2025



Ας  προβληματιστούμε…

Αίθουσα διδασκαλίας και μαθησιακό περιβάλλον από το 
παρελθόν…

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα 
Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-

2025



Ας  προβληματιστούμε…

Αίθουσα διδασκαλίας  και μαθησιακό περιβάλλον 
σήμερα…

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα 
Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-

2025



Ερωτήματα:

Ποιες διαφορές παρατηρείτε μεταξύ των δύο
μαθησιακών περιβαλλόντων που απεικονίζονται στις
δύο προηγούμενες διαφάνειες;

Γιατί κατά την άποψη σας προέκυψαν οι αλλαγές
αυτές;

Ας  προβληματιστούμε…

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα 
Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-2025



Εισαγωγή 

Μέχρι δεκαετία 1960 ίσχυε το μοντέλο της μεταφοράς

✓ Οι μαθητές/ τριες έρχονται στην τάξη ως «κενά δοχεία»

✓ Αποτελούν παθητικό υποκείμενο της διδασκαλίας

✓ Η μάθηση θεωρείται ως μια συσσωρευτική διαδικασία γνώσης που μεταφέρεται από τον 
δάσκαλο στον μαθητή

✓ Ο/ Η εκπαιδευτικός είναι ο κάτοχος και ο φορέας της γνώσης

✓ Ο/ Η εκπαιδευτικός αποτελεί μορφή εξουσίας που ελέγχει και αποφασίζει για την ορθότητα ή όχι 
μίας απάντησης.

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Εισαγωγή 

✓ Τις δεκαετίες 1960  και 1970  δόθηκε έμφαση στην ενεργό μάθηση  και στην εφαρμογή της 

ανακαλυπτικής και διερευνητικής μάθησης

✓ Τη δεκαετία 1980  δόθηκε ιδιαίτερη έμφαση στο οικοδομιστικό μοντέλο και στις αρχικές ιδέες 

των μαθητών/ τριών

✓ Έμφαση στην ομαδο-συνεργατική μάθηση

✓ Ο ρόλος του εκπαιδευτικού είναι κυρίως συντονιστικός, καθοδηγητικός, υποστηρικτικός, κ.λπ.

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Αποτελεσματική Διδασκαλία
και 

Εκπαιδευτικός

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Ερώτημα:

Ας  προβληματιστούμε…

Ποιες  είναι οι βασικές  μεταβλητές που επηρεάζουν  την  

εκπαιδευτική αποτελεσματικότητα;  

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Εκπαιδευτική αποτελεσματικότητα 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Γνωστική ανάπτυξη 
μαθητών

Συναισθηματική 
ανάπτυξη μαθητών

Κοινωνική ανάπτυξη 
μαθητών

Αποτελεσματική Διδασκαλία και Εκπαιδευτικός

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Ερώτημα:

Ας  προβληματιστούμε…

Ποιες μορφές γνώσης απαιτείται να έχει ένας/ μια
εκπαιδευτικός για να μπορέσει να επιτύχει την αποστολή 
του/ της;

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα 
Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-2025



Διάφορες Μορφές Γνώσης Εκπαιδευτικού 

✓ Γνώση Περιεχομένου (Subject matter knowledge)

✓ Παιδαγωγική Γνώση Περιεχομένου (Pedagogical content knowledge) : ΚΑΛΥΤΕΡΟΣ 
ΔΕΙΚΤΗΣ ΠΡΟΒΛΕΨΗΣ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ  ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

✓ Γνώση Αναλυτικού Προγράμματος (Curriculum Knowledge)

✓ Παιδαγωγική Γνώση (Pedagogical Knowledge)

(Baumert et al., 2010). Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Διάφορες Μορφές Γνώσης Εκπαιδευτικού

Γνώση Περιεχομένου (Subject matter knowledge)

Αφορά στο περιεχόμενο και στη δομή της γνώσης.

✓ Γνώση και λειτουργική αξιοποίηση βασικών εννοιών, αρχών και δεξιοτήτων που αφορούν στο
γνωστικό αντικείμενο.

✓ Αναγνώριση των πυρηνικών εννοιών, αρχών και δεξιοτήτων στο γνωστικό αντικείμενο.

✓ Γνώση για το πώς παράγεται η γνώση στο επιστημονικό πεδίο το οποίο σχετίζεται με το
αντικείμενο που καλείται να διδάξει (επιστημολογική πτυχή της γνώσης).

 (Shulman, 1986).

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-
2025



Διάφορες Μορφές Γνώσης Εκπαιδευτικού

Παιδαγωγική Γνώση Περιεχομένου (Pedagogical content knowledge)

Είναι ένα αμάλγαμα γνώσης περιεχομένου και παιδαγωγικής.
Αποτελεί την ειδοποιό διαφορά της γνώσης των εκπαιδευτικών από τις γνώσεις που κατέχουν άλλοι
επαγγελματίες που δεν σχετίζονται με τη διδασκαλία:

✓ Γνώση αναπαράστασης διαφόρων εννοιών, φαινομένων, ιδεών
✓ Γνώση διασύνδεσης και επεξήγησης διαφόρων εννοιών, φαινομένων, ιδεών
✓ Γνώση τυπικών παρανοήσεων, γνωστικών εμποδίων, λαθών και δυσκολιών μαθητών
✓ Γνώση παραδειγμάτων και αναλογιών
✓ Κατανόηση και προώθηση μεθόδων, ειδικών πρακτικών για προώθηση των μαθησιακών στόχων,

κ.λπ.

(Ball et a., 2008; Shulman, 1986; 1987).

Αποτελεσματική Διδασκαλία και Εκπαιδευτικός

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Διάφορες Μορφές Γνώσης Εκπαιδευτικού 

Γνώση Αναλυτικού Προγράμματος (ΑΠ) (Curriculum Knowledge)

✓ Τι είναι το Αναλυτικό Πρόγραμμα (Curriculum);

✓ Η λέξη Curriculum προέρχεται από το λατινικό ρήμα

curro (τρέχω)/ currere (να τρέχω). 

Αποτελεσματική Διδασκαλία και Εκπαιδευτικός

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-2025



Αναλυτικά Προγράμματα

Δρ Ανδρεανή 
Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα 

Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Διάφορες Μορφές Γνώσης Εκπαιδευτικού 

Γνώση Αναλυτικού Προγράμματος (ΑΠ) (Curriculum Knowledge)

Αφορά στους δείκτες διδακτέων και εξεταστέων, στη γνώση των μέσων και εργαλείων, (σχολικά
εγχειρίδια, οδηγοί εκπαιδευτικού, βίντεος κ.λπ) που έχει ο εκπαιδευτικός στη διάθεσή του.

Αφορά στη γνώση για το πώς τα εργαλεία αυτά μπορούν αξιοποιηθούν σε ένα πλαίσιο διδακτικού
μετασχηματισμού της επιστημονικής γνώσης σε σχολική γνώση.

✓ Οριζόντια γνώση ΑΠ/ ΔΕΕ: Πώς συνδέονται έννοιες και δεξιότητες μεταξύ τους που διδάσκονται
στην ίδια τάξη στο ίδιο, αλλά και διαφορετικά γνωστικά αντικείμενα.

✓ Κατακόρυφη γνώση του ΑΠ/ΔΕΕ: Πώς συνδέονται μεταξύ τους έννοιες και δεξιότητες που
διδάσκονται στο ίδιο γνωστικό αντικείμενο σε διαφορετικές τάξεις.
(Shulman, 1986; 1987).

Αποτελεσματική Διδασκαλία και Εκπαιδευτικός

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-2025



✓ Οι Δείκτες Επιτυχίας (εξεταστέα): αναφέρονται στα Μαθησιακά Αποτελέσματα, τα οποία

αναμένεται να επιτύχει κάθε μαθητής/ τρια, κάθε σχολική χρονιά, τάξη ή συνδυασμό τάξεων και

κατά επίπεδο εκπαίδευσης από την προ-δημοτική εκπαίδευση μέχρι και τη Γ’ Λυκείου.

✓ Οι Δείκτες Επάρκειας (διδακτέα) αναφέρονται στο τι πρέπει να διδαχθεί ο/ η μαθητής/ τριας, για

να επιτύχει τα αντίστοιχα καθορισμένα Μαθησιακά Αποτελέσματα.

Ορισμοί και Διευκρινίσεις

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Διάφορες Μορφές Γνώσης Εκπαιδευτικού 

Παιδαγωγική Γνώση (Pedagogical Knowledge)

Αφορά στη γνώση και στην ικανότητα λειτουργικής αξιοποίησης γενικών παιδαγωγικών,

φιλοσοφικών αρχών και στρατηγικών διδασκαλίας και μάθησης.

(Shulman, 1986; 1987).

Αποτελεσματική Διδασκαλία και Εκπαιδευτικός

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Παιδαγωγικές και Φιλοσοφικές Αρχές 
Διδασκαλίας και Μάθησης

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Σχολικό εγχειρίδιο = Αναλυτικό Πρόγραμμα 

Βασικές Παιδαγωγικές και Φιλοσοφικές  Αρχές  
Διδασκαλίας και Μάθησης

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα 
Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-2025



Βασικές Παιδαγωγικές και Φιλοσοφικές  Αρχές  
Διδασκαλίας/Μάθησης



✓ Θεωρία του Οικοδομισμού

✓ Εναλλακτικές/αρχικές ιδέες μαθητών

✓ Γνωστικά εμπόδια & Εννοιολογική αλλαγή

(Carey, 1985; Wellman & Gelman, 1992;
DiSessa, 2002; Vosniadou, 1992; White, 2002). 

Θεωρίες μάθησης

Βασικές Παιδαγωγικές και Φιλοσοφικές  Αρχές  
Διδασκαλίας/Μάθησης

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-2025



Κοινωνικός οικοδομισμός (Vygotsky) Μαθητοκεντρική προσέγγιση

Παιδαγωγικές και Φιλοσοφικές Αρχές  
Διδασκαλίας και Μάθησης

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025





Βασικές Παιδαγωγικές  Αρχές  

Διδασκαλίας / Μάθησης

Η Διαφοροποίηση διδασκαλίας/μάθησης και αξιολόγησης σε τάξεις μεικτής

ετοιμότητας αποτελεί το βασικό φιλοσοφικό, κοινωνιολογικό και

μεθοδολογικό πλαίσιο οικοδόμησης γνώσης.

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα 
Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-2025



ΖΩΝΗ ΕΠΙΚΕΙΜΕΝΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ

Zone of Proximal Development (Ζώνη 
επικείμενης ανάπτυξης)

Αυτά που μπορεί να κάνει από μόνος του ο μανθάνων
Αυτά που δεν μπορεί να κάνει ακόμη και  χρειάζεται βοήθεια 

Χρειάζεται πολλή βοήθειαΧρειάζεται λίγη βοήθεια

31
(Vygotsky, 1976) 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα 
Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-

2025



Παιδαγωγικές και Φιλοσοφικές Αρχές  
Διδασκαλίας και Μάθησης

Adapted from The Differentiated Classroom: Responding to the Needs of All Learners 
(Tomlinson, 1999)

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Βασικές Παιδαγωγικές και Φιλοσοφικές  Αρχές  
Διδασκαλίας και Μάθησης

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Βασικές 
Παιδαγωγικές Αρχές  

Διδασκαλίας και 
Μάθησης

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



(Baytelman, 2018; De Neys & Franssens 2009, Evans 
2008; Houde 2007; Mercier, 2013; Μπάιτελμαν, 2015; 
2017; Sloman, 1996; Stanovich, 1999; Stanovich & West, 
2000Wu και Tsai, 2011). 

Μηχανισμοί σκέψης

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-2025



Αρχικές ιδέες, νοητικά  μοντέλα  και εννοιολογική αλλαγή

✓ Η εννοιολογική αλλαγή υπεισέρχεται μέσα από 
τη σταδιακή τροποποίηση των αρχικών νοητικών 
μοντέλων που έχουν τα παιδιά για τον φυσικό 
κόσμο.

✓ Η τροποποίηση αυτή γίνεται μέσα από 
εμπλουτισμό ή αναθεώρηση του αρχικού 
μοντέλου.

✓ Η αλλαγή του πλαισίου της θεωρίας είναι 
δύσκολη, διότι οι αρχικές ιδέες και τα αρχικά 
μοντέλα είναι πολύ ανθεκτικά στην αλλαγή.

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Προσανατολισμός
Διέγερση του

ενδιαφέροντος

Έκφραση ιδεών
Καταγραφή

παρανοήσεων

Αποσταθεροποίηση
αρχικών ιδεών

Οικοδόμηση νέων
δομών

Εφαρμογή
νέων ιδεών

Ανασκόπηση των
αλλαγών
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ΑΛΛΑΓΗ

ΕΝΝΟΙΟΛΟΓΙΚΗ 
ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα 
Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-2025



Αριθμός ερευνών συσχετίζει την ενεργοποίηση των κινήτρων των μαθητών/ τριών με θετικά

αποτελέσματα που αφορούν την προσαρμοστικότητά τους, την ικανότητα αντιμετώπισης αρνητικών

συναισθημάτων, τα καλά ακαδημαϊκά επιτεύγματα και την ακαδημαϊκή επιτυχία, την ψυχολογική

ευημερία, τη δέσμευση, τη βαθύτερη μάθηση, κλπ.

(Bye et al., 2007; Cheon et al., 2018; Johansen et al. 2023; Milyavskaya; Koestner, 2010; Núñez and León, 2016; & Ryan and

Deci, 2017).

Ενεργοποίηση των κινήτρων των μαθητών/ τριών

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Ενεργοποίηση των κινήτρων των μαθητών
Αυτόνομα και Ελεγχόμενα κίνητρα

Levesqueet al., 2004; Taylorκ.ά., 2014).

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-2025



✓ Η αξιοποίηση εργασιών/δραστηριοτήτων που απαιτούν την ενεργό συμμετοχή των μαθητών/

τριών και που οι μαθητές/ τριες μπορούν να συσχετίσουν με τον εαυτό τους και την καθημερινή

ζωή τους αυξάνει τα κίνητρα στην εκπαίδευση (Brown et al., 2015; Hulleman et al., 2010).

✓ Ο/ Η εκπαιδευτικός δίνει περισσότερη έμφαση στην προσπάθεια του/ της μαθητή/ τριας παρά στο

αποτέλεσμα, και συσχετίζει την προσπάθεια με την επιτυχία.

✓ Πολλαπλές μορφές αξιολόγησης και βαθμολόγηση επίδοσης και προσπάθειας.

Ενεργοποίηση των κινήτρων των μαθητών
Αυτόνομα και Ελεγχόμενα κίνητρα

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα 
Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-

2025



Διδακτικές Προσεγγίσεις και Καλές 
Πρακτικές

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Διδακτικές προσεγγίσεις 
Οι σύγχρονες   παιδαγωγικές αρχές τεκμηριώνουν την αξιοποίηση διαφόρων διδακτικών  
προσεγγίσεων:

✓ Διερευνητική μάθηση, 

✓ Κοινωνικο-επιστημονική διερώτηση, 

✓ Προβληματοκεντρική μάθηση, 

✓ Εξατομίκευση και συνεργατική  μάθηση,

✓ Διεπιστημονικότητα και διαθεματικότητα

✓ Σύνδεση  σχολικής γνώσης με την καθημερινή ζωή 

✓ Ενεργοποίηση των κινήτρων των μαθητών/ τριών. 
✓ Κλπ.

Διδακτικές Προσεγγίσεις και Καλές Πρακτικές

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Διδακτικές πρακτικές

Οι σύγχρονες   παιδαγωγικές αρχές τεκμηριώνουν την αξιοποίηση διαφόρων διδακτικών  
προσεγγίσεων:

✓ Λύση προβλήματος 

✓ Λήψη απόφασης

✓ Διερευνητικές δραστηριότητες

✓ Κατασκευή μοντέλων και Μοντελοποίηση

✓ Δραστηριότητες εμβάθυνσης

✓ Δραστηριότητες για τη φύση της επιστήμης 

Διδακτικές Προσεγγίσεις και Καλές Πρακτικές

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Διδακτικές πρακτικές

Οι σύγχρονες   παιδαγωγικές αρχές και προσεγγίσεις  οδηγούν σε διάφορες «καλές 
διδακτικές πρακτικές» και  είδη δραστηριοτήτων  στο πλαίσιο της διδασκαλίας και της 
μάθησης:

✓ Οικοδόμηση επιχειρημάτων και Επιχειρηματολογία

✓ Έρευνα πεδίου

✓ Υπόδυση ρόλων

✓ Κλπ.

Διδακτικές Προσεγγίσεις και Καλές Πρακτικές

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Εξατομικευμένη εργασία- Ομαδοσυνεργατική εργασία-Ολομέλεια 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Οι μαθητές/ τριες μαθαίνουν μέσα από την Παρατήρηση και το  

Πείραμα

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Εργαστηριακές Δραστηριότητες

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα 
Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-

2025



Μοντέλα

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα 
Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-

2025



Αποτελεσματική διδασκαλία 
και προγραμματισμός 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Ετοιμασία προγραμματισμού:

Αποτελεσματική διδασκαλία και προγραμματισμός 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Οργάνωση-Διαχείριση Τάξης (Classroom Management)

Είδη προγραμματισμού:

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Σχεδιασμός μακροπρόθεσμου προγραμματισμού:

Αποτελεσματική διδασκαλία και προγραμματισμός 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-2025



Σχεδιασμός μακροπρόθεσμου προγραμματισμού:

Αποτελεσματική διδασκαλία και προγραμματισμός 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-
2025



Σχεδιασμός μεσοπρόθεσμου προγραμματισμού:
Αποτελεσματική διδασκαλία και προγραμματισμός 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Σχεδιασμός βραχυπρόθεσμου προγραμματισμού:

Αποτελεσματική διδασκαλία και προγραμματισμός 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Οργάνωση μαθήματος

✓Δείκτες Επιτυχίας και Επάρκειας

✓Στρατηγικές  και μεθοδολογία που θα ακολουθηθούν

✓Μέσα και υλικά που θα χρησιμοποιηθούν 

✓Προϋπάρχουσες γνώσεις των μαθητών

✓Αφόρμηση – Ενεργοποίηση των κινήτρων των μαθητών 

✓Δραστηριότητες –Σύνδεση προϋπάρχουσας και νέας 
γνώσης  

✓Τρόποι αξιολόγησης: Αρχική/Διαμορφωτική/Τελική.
Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα 
Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-

2025



Ημερήσιος Προγραμματισμός και  Σχέδιο Μαθήματος 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Παράγοντες ποιοτικής 
διδασκαλίας με βάση το Δυναμικό 

Μοντέλο  Εκπαιδευτικής  
Αποτελεσματικότητας

(Creemers & Kyriakides, 2006, 2008; Muijs & Reynolds, 2005)

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Δυναμικό Μοντέλο  Εκπαιδευτικής Αποτελεσματικότητας 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα 
Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-2025



Ποιοι παράγοντες, δυνητικά, συνεισφέρουν σε 
μια ποιοτική  και αποτελεσματική διδασκαλία σε 
επίπεδο τάξης;

Ας  προβληματιστούμε…

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-2025



Στο επίπεδο της τάξης
Δυναμικό Μοντέλο  Εκπαιδευτικής Αποτελεσματικότητας 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Πληροφόρηση των μαθητών/τριών για τους στόχους μιας δραστηριότητας,
ενός μαθήματος ή σειράς μαθημάτων.

✓Φροντίζουμε να επεξηγείται με σαφήνεια η χρησιμότητα ή ο σκοπός του μαθήματος.

✓Φροντίζουμε να επεξηγείται πώς οι δραστηριότητες εξυπηρετούν τους στόχους του
μαθήματος σε διάφορες φάσεις.

✓Επαναφέρουμε σε διάφορες φάσεις του μαθήματος τον στόχο του μαθήματος ή των
δραστηριοτήτων, καθώς και πιθανά ερευνητικά ερωτήματα.

✓Σύνδεση με την καθημερινή ζωή.

Ποιότητα Διδασκαλίας: ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ
Δυναμικό Μοντέλο  Εκπαιδευτικής Αποτελεσματικότητας 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-2025



Πληροφόρηση των μαθητών/τριών για τους στόχους μιας δραστηριότητας,
ενός μαθήματος ή σειράς μαθημάτων.

✓Συνδέουμε το περιεχόμενο του νέου μαθήματος με προηγούμενα μαθήματα.

✓Ζητούμε από τα παιδιά να αναφέρουν τον λόγο για τον οποίο γίνονται οι δραστηριότητες σε
διάφορες φάσεις.

✓Προβληματίζουμε τους μαθητές γύρω από τις διαδικασίες που ακολουθούν στο μάθημα ή
γύρω από τη χρησιμότητα του περιεχομένου τους.

Ποιότητα Διδασκαλίας: ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ
Δυναμικό Μοντέλο  Εκπαιδευτικής Αποτελεσματικότητας 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Καλή οργάνωση του μαθήματος/ Σχέδιο μαθήματος

✓Καλά δομημένο μάθημα (εισαγωγή, ανάπτυξη, κατάληξη).

✓ Ομαλή και σκόπιμη μετάβαση από τη μια φάση (ή από τη μια δραστηριότητα) στην άλλη.

✓Κάθε δραστηριότητα συνδέεται με την προηγούμενη.

✓Επεξηγείται η διασύνδεση μεταξύ των διαβαθμισμένων δραστηριοτήτων.

✓Σύνδεση της νέας γνώσης με τις προαπαιτούμενες γνώσεις.

Ποιότητα Διδασκαλίας: ΔΟΜΗΣΗ
Δυναμικό Μοντέλο  Εκπαιδευτικής Αποτελεσματικότητας 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Καλή οργάνωση του μαθήματος/ Σχέδιο μαθήματος

✓Δραστηριότητες απλές στην αρχή και στη συνέχεια πιο σύνθετες.

✓Ποικιλία δραστηριοτήτων, με βάση τις ανάγκες των μαθητών. Συνδεση με την καθημερινή ζωή.

✓Αξιοποιούμε τις απαντήσεις των παιδιών για να «κτίσουμε» το μάθημα.

✓Δραστηριότητες για εστίαση των παιδιών στα κύρια σημεία της διδασκαλίας.

✓ Δραστηριότητες ανακεφαλαίωσης.

Ποιότητα Διδασκαλίας: ΔΟΜΗΣΗ
Δυναμικό Μοντέλο  Εκπαιδευτικής Αποτελεσματικότητας 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Ποιοτικές ερωτήσεις καθ’ όλη τη διάρκεια της διδασκαλίας και στο τέλος της διδασκαλίας, για
την αξιολόγηση της επίτευξης των στόχων της

✓Υποβάλλουμε σαφείς ερωτήσεις.

✓Επιλέγουμε τον βαθμό δυσκολίας των ερωτήσεων ανάλογα με το επίπεδο των μαθητών/τριών και
τη φάση του μαθήματος.

✓Επιλέγουμε ερωτήσεις που έχουν διαβάθμιση στη δυσκολία τους.

✓Δίνουμε έμφαση σε ερωτήσεις που αφορούν στη διαδικασία εύρεσης της λύσης, παρά στην ίδια τη
λύση.

✓Στοχεύουμε στον εντοπισμό παρανοήσεων και υποστηρίζουμε τους/τις μαθητές/τριες να τις
αντιμετωπίσουν.

(Creemers & Kyriakides, 2006, Muijs & Reynolds, 2005)

Ποιότητα Διδασκαλίας: ΥΠΟΒΟΛΗ ΕΡΩΤΗΣΕΩΝ
Δυναμικό Μοντέλο  Εκπαιδευτικής Αποτελεσματικότητας 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Ποιοτικές ερωτήσεις καθ’ όλη τη διάρκεια της διδασκαλίας και στο τέλος της
διδασκαλίας, για την αξιολόγηση της επίτευξης των στόχων της

✓Επαναδιατυπώνουμε την ερώτηση, όταν χρειάζεται.

✓Αφήνουμε ικανοποιητικό χρόνο στους μαθητές να απαντήσουν.

✓Εντάσσουμε τις απαντήσεις των παιδιών στη ροή της διδασκαλίας.

✓Αξιοποιούμε τόσο τις ορθές όσο και τις λανθασμένες απαντήσεις.

✓Συμπεριλαμβάνουμε στο μάθημα τις λανθασμένες απαντήσεις, χωρίς προσωπική κριτική έναντι
του μαθητή, παρέχοντας υποβοηθητικές ερωτήσεις.

✓Επανεξετάζουμε μερικώς ορθές απαντήσεις, θέτοντας το θέμα σε συζήτηση.

(Creemers & Kyriakides, 2006, Muijs & Reynolds, 2005).

Ποιότητα Διδασκαλίας: ΥΠΟΒΟΛΗ ΕΡΩΤΗΣΕΩΝ
Δυναμικό Μοντέλο  Εκπαιδευτικής Αποτελεσματικότητας 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Διδασκαλία στρατηγικών μάθησης

Ανάπτυξη των δεξιοτήτων υψηλού επιπέδου σκέψης (higher order thinking skills)

✓Επεξηγούμε με σαφήνεια στρατηγικές και μεθόδους που χρησιμοποιούμε.

✓Δίνουμε έμφαση σε δραστηριότητες που βοηθούν τους/τις μαθητές/ τριες να αναπτύξουν τις δικές
τους στρατηγικές για την επίλυση διαφόρων ειδών προβλημάτων.

✓Προωθούμε όλα τα επίπεδα μάθησης κατά Bloom. Οργανώνουμε δραστηριότητες για εύρεση,
ανάλυση και σύνθεση πληροφοριών, προς εύρεση λύσης σε διάφορα θέματα.

(Anderman et al, 2000; Blumenfeld, 1992; Μπάιτελμαν, 2016, 2019; Stipek et al., 1998).

Ποιότητα Διδασκαλίας: 
ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΩΝ ΜΑΘΗΣΗΣ

Δυναμικό Μοντέλο  Εκπαιδευτικής Αποτελεσματικότητας 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Προώθηση των διαφόρων επιπέδων μάθησης  με βάση την ταξινομία του Bloom
Στιγμιότυπο 2014-06-15, 9.22.28 π.μ.

Διδασκαλία στρατηγικών μάθησης – Ανάπτυξη των δεξιοτήτων 
υψηλού επιπέδου σκέψης (higher order thinking skills) 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025

https://economu.wordpress.com/εκπαιδευτικό-υλικό/εκπαιδευτικοί-στόχοι-ταξινομία-bloom/στιγμιότυπο-2014-06-15-9-22-28-π-μ/#main


Διδασκαλία στρατηγικών μάθησης

Ανάπτυξη των δεξιοτήτων υψηλού επιπέδου σκέψης (higher order thinking skills)

✓Δίνουμε ευκαιρία στους/στις μαθητές/ τριες να παρουσιάσουν τη στρατηγική τους και τον δικό τους
τρόπο λύσης.

✓Αξιοποιούμε τις σκέψεις των μαθητών/τριών για να οδηγηθούν σε μια στρατηγική ή έναν τρόπο
επίλυσης.

✓Παρουσιάζουμε στρατηγικές που να εξυπηρετούν ιδιαίτερες ανάγκες συγκεκριμένων μαθητών/
τριών, όταν οι μαθητές/ τριες αντιμετωπίζουν δυσκολίες, παρέχοντας και βοηθητικούς τρόπους
εύρεσης λύσης .

(Blumenfeld, 1992; Anderman et al, 2000; Μπάιτελμαν, 2016; 2019; Stipek et al., 1998).

Ποιότητα Διδασκαλίας: 
ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΩΝ ΜΑΘΗΣΗΣ

Δυναμικό Μοντέλο  Εκπαιδευτικής Αποτελεσματικότητας 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-2025



Δραστηριότητες εφαρμογής της νέας γνώσης και εξάσκησης

✓Οργανώνουμε δραστηριότητες εφαρμογής της νέας γνώσης, με αξιοποίηση των νέων εννοιών και
δεξιοτήτων, για συγκεκριμένο μέρος της διδασκαλίας, για όλο το μάθημα ή για σειρά μαθημάτων.

✓Οι δραστηριότητες εφαρμογής αφορούν τόσο συγκεκριμένο στόχο όσο και πολλούς στόχους της
διδασκαλίας.

✓Οι δραστηριότητες εφαρμογής συνδέονται και με την καθημερινή ζωή των μαθητών/τριών.

Ποιότητα Διδασκαλίας: 
ΧΡΗΣΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΕΜΠΕΔΩΣΗΣ

Δυναμικό Μοντέλο  Εκπαιδευτικής Αποτελεσματικότητας 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών Εκπαιδευτικών_2024-2025



Δραστηριότητες εφαρμογής της νέας γνώσης και εξάσκησης

✓Δίνουμε ευκαιρίες για εφαρμογή της νέας γνώσης σε όλα παιδιά ανάλογα με τις ανάγκες τους,
προσφέροντας καθοδήγηση, ελέγχοντας και αξιολογώντας για να ενισχυθεί η μάθηση όλων
(διαφοροποίηση της διδασκαλίας).

✓Προσφέρουμε στήριξη και ανατροφοδότηση προς τους/τις μαθητές/τριες κατά την
ενασχόλησή τους με εμπεδωτικές εργασίες κατά τη διάρκεια εξατομικευμένης εργασίας.

Ποιότητα Διδασκαλίας: 
ΧΡΗΣΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΕΜΠΕΔΩΣΗΣ

Δυναμικό Μοντέλο  Εκπαιδευτικής Αποτελεσματικότητας 

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν_Πρόγραμμα Αντικαταστατών 
Εκπαιδευτικών_2024-2025



Μαθησιακό κλίμα

✓ Χρησιμοποιούμε διάφορες τεχνικές, ώστε να δοθεί η ευκαιρία σε όλους να συμμετέχουν και να
εκφράσουν την άποψή τους.

✓ Επιδιώκουμε την αλληλεπίδρασή μας με τα παιδιά, αλλά και των παιδιών μεταξύ τους.

✓ Διδάσκουμε στα παιδιά πώς να συνεργάζονται.

✓ Μεσολαβούμε, ώστε οι μαθητές να είναι προσηλωμένοι στις δραστηριότητες που κάνουν.

(Creemers & Kyriakides, 2006). 

Ποιότητα Διδασκαλίας: 
Η ΤΑΞΗ ΩΣ ΜΑΘΗΣΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

Δυναμικό Μοντέλο  Εκπαιδευτικής Αποτελεσματικότητας 
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Μαθησιακό κλίμα
✓ Ο/ Η εκπαιδευτικός έχει ρόλο συντονιστή, εμψυχωτή και διευκολυντή, υποβάλλοντας

αναστοχαστικές και υποστηρικτικές ερωτήσεις:

✓ Μεσολαβούμε, ώστε οι μαθητές/τριες να είναι προσηλωμένοι/ες στις δραστηριότητες που κάνουν.

✓ Οργανώνουμε τις ομάδες μαθητών/τριών με ευέλικτο τρόπο.

✓ Διαπραγματευόμαστε τους κανόνες της τάξης μαζί με τους/τις μαθητές/τριες.

✓ Δίνουμε ευκαιρίες επιτυχίας σε όλους και όλες.

✓ Φροντίζουμε ώστε ο χώρος της τάξης να είναι ο χώρος εργασίας για όλους και όλες και να
προωθείται η μάθηση.

✓ Διαχειριζόμαστε αποτελεσματικά τυχόν προβλήματα πειθαρχίας και συγκρούσεων.

Ποιότητα Διδασκαλίας: 
Η ΤΑΞΗ ΩΣ ΜΑΘΗΣΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

Δυναμικό Μοντέλο  Εκπαιδευτικής Αποτελεσματικότητας 
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Ας προβληματισθούμε; 

Ερωτήσεις

Απορίες

Απόψεις

Προβληματισμοί
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«Σ’ αυτόν τον κόσμο που ολοένα στενεύει, ο καθένας μας χρειάζεται

όλους τους άλλους. Πρέπει να αναζητήσουμε τον άνθρωπο όπου κι

αν βρίσκεται….» Γιώργος Σεφέρης (1900-1971).
(από την ομιλία του κατά την απονομή του βραβείου Νόμπελ)
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Σας ευχαριστώ για τη συμμετοχή σας!!!

Δρ Ανδρεανή Μπάιτελμαν

Dr Andreani Baytelman

baytel@ucy.ac.cy
a.baytelman@gmail.com
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