
ðòÞçòáííá
9.00 - 9.30 ð.í. 
¶ççòáæÜ óùîÛäòöî
9.30 - 9.40 ð.í. 
ÌáéòåôéóíïÝ åë íÛòïù÷ ôöî äéïòçáîöôñî
°õèîÀ »éøáèìÝäïù, ¢éåùõàîôòéá 
¦áéäáçöçéëïà ¹îóôéôïàôïù ºàðòïù
ºñóôá÷ ºáôóñîè÷, ¦òÞåäòï÷ ºùðòéáëïà  
ªùîäÛóíïù ¦áéäéëïà Áåáîéëïà µéâìÝïù
9.40 - 10.10 ð.í. 
ºàòéá åéóÜçèóè
¶ìÛîè ªâïòñîïù: "ºáììéåòçñîôá÷ ôïù÷ 
áùòéáîïà÷ áîáçîñóôå÷: è äèíéïùòçéëÜ
çòáæÜ óôï óøïìåÝï ö÷ íÛóï ëáììéÛòçåéá÷ 
ôè÷ æéìáîáçîöóÝá÷"
10.10  - 10.30 ð.í. 
¦áòÀóôáóè áæÜçèóè÷ áðÞ ôé÷ "¦áòáíùõÝå÷" 
(»áòÝîá ëáé µåòÞîéëá)
10.30 - 11.00 ð.í. 
¢éÀìåéííá
11.00 - 12.30 ð.í. 
¶Ä¡°ªÆ¸Ä¹°
1. ¶ìÛîè ªâïòñîïù: 
°ðÞ ôï °îõïìÞçéï óôè äèíéïùòçéëÜ çòáæÜ 
ëáé áðÞ ëåé ö÷ ôï âéâìÝï: áóëÜóåé÷ äèíéïùò-
çéëÜ÷ çòáæÜ÷ çéá íáõèôÛ÷ ôè÷ ðòöôïâÀõ-
íéá÷ åëðáÝäåùóè÷
2. ¼òÝêï÷ »éøáèìÝäè÷: 
Ãé íùóôéëïÝ ëñäéëå÷ ôöî åéëÞîöî  
3. ªÀîôòá ¶ìåùõåòÝïù: 
Ã äéÀìïçï÷ ôïù ðáòáôèòñ ëáé ôïù áéóõÀîï-
íáé
4. »áòÝîá ºáôóáòÜ: 
ÆåøîéëÛ÷ ¦òïæïòéëÜ÷ °æÜçèóè÷ ëáé °îá-
çîöóôéëÜ÷ áðÞäïóè÷ ôïù ðáéäéëïà ðáòáíù-
õéïà 
5. µåòÞîéëá °ìöîåàôïù: 
ÌòöíáôÝúïîôá÷ ôá ðáòáíàõéá íå íïùóéëÜ

¢éïòçáîöôÛ÷: ¦áéäáçöçéëÞ ¹îóôéôïàôï ºàðòïù ëáé ºùðòéáëÞ÷ ªàîäåóíï÷ ¦áéäéëïà-Áåáîéëïà µéâìÝïù

            èíåòÝäá
çéá åëðáéäåùôéëïà÷ 

               ðòïäèíïôéëÜ÷ 
   ëáé äèíïôéëÜ÷ 

         åëðáÝäåùóè÷ íå õåíá:  áæÜçèóè,
äèíéïùòçéëÜ çòáæÜ
ëáé åéëïîïçòÀæèóè

 

ªÀââáôï, 22 ÁïåíâòÝïù 2014 , ñòá 9.00ð.í. - 1.00í.í. 4.  »áòÝîá ºáôóáòÜ, 
áæèçÜôòéá (" ¦áòáíùõÝå÷"), ÁèðéáçöçÞ÷ : ÆåøîéëÛ÷ ¦òïæïòéëÜ÷ °æÜ-
çèóè÷ ëáé °îáçîöóôéëÜ÷ áðÞäïóè÷ ôïù ðáéäéëïà ðáòáíùõéïà Ü ¶îÞôè-
ôå÷ óåíéîáòÝïù 
• ¸ óèíáóÝá ôè÷ ôÛøîè÷ ôè÷ °æÜçèóè÷
 µéöíáôéëÛ÷ éóôïòÝå÷, Þîåéòá, íàõïé ëáé ðáòáíàõéá 
 »ùõïðìáóÝá: °ùõÞòíèôå÷ éóôïòÝå÷, áðìÛ÷ ôåøîéëÛ÷ ëáé áæïò-
 íÛ÷ áðÞ ôèî ëáõèíåòéîÞôèôá çéá ôè äèíéïùòçÝá éóôïòéñî 
• ¦òïæïòéëÞôèôá ëáé °îáçîöóôéëÞôèôá
 Ã ðòïæïòéëÞ÷ ìÞçï÷ ö÷ íÛóï íåôÀäïóè÷ ðìèòïæïòéñî, éóôï-
 òéñî ëáé óôïéøåÝöî ôè÷ ðáòÀäïóÜ÷ íá÷ - áæÜçèóè áðÞ óôÞíá
  óå óôÞíá  
 °îÀçîöóè ðáòáíùõéïà: ðñ÷ íðïòåÝ ï áæèçèôÜ÷ îá åêáæá-
 îÝóåé ôï âéâìÝï ëáé îá ôï ëÀîåé íÛòï÷ ôïù óñíáôÞ÷ óïù.
 ¸ äïíÜ ôïù ìÞçïù: ìÛêåé÷, æòÀóåé÷, óèíåÝá óôÝêè÷, òùõíéëÞ-
 ôèôá ëáé íïùóéëÞôèôá ôïù ìÞçïù
• Ã áæèçèôÜ÷ ëáé ôï óñíá ôïù
 ªöíáôéëÜ Îëæòáóè / ÌåéòïîïíÝå÷
 »éíéëÜ / ÌòïéÀ ôè÷ æöîÜ÷ ö÷ åòçáìåÝï áæÜçèóè÷
 (Ã øáòáëôÜòá÷ ôïù óåíéîáòÝïù õá åÝîáé âéöíáôéëÞ÷ ëáé õá
  øòèóéíïðïéèõïàî ôåøîéëÛ÷ õåÀôòïù, õåáôòéëÞ ðáéøîÝäé, ðáîôï-
 íÝíá, ðåéòáíáôéóíïÝ óôï øñòï ëáé óöíáôéëÜ Ûëæòáóè.)

5. µåòÞîéëá °ìöîåàôïù, 
áæèçÜôòéá - íïùóéëÞ÷ (“¦áòáíùõÝå÷”), îèðéáçöçÞ÷: ÌòöíáôÝúï-
îôá÷ ôá ðáòáíàõéá íå íïùóéëÜ
 "¸ íïùóéëÜ, øáòáëôèòÝúåôáé ö÷ è ôÛøîè ðïù óùîäùÀúåé ôïù÷
  Üøïù÷ íå ôÛôïéï ôòÞðï, ñóôå îá ïíïòæáÝîåé ôèî Ûëæòáóè ôè÷
  óùîáéóõèíáôéëÜ÷ ëáôÀóôáóè÷ áììÀ ëáé ôöî óëÛãåöî ôïù áî-
 õòñðïù. £á íðïòïàóå îá õåöòèõåÝ Ûîá íÛóï áæÜçèóè÷ Þ-
 ðïù ôá çòÀííáôá çÝîïîôáé îÞôå÷, ïé ìÛêåé÷ - íïùóéëÛ÷ æòÀóåé÷
  ëáé ôï óùîïìéëÞ ôïù áæèçèíáôéëïà ìÞçïù, íïùóéëÞ Ûòçï.

ªôï óåíéîÀòéï, õá ðòïóåççÝóïùíå ôé÷ áëÞìïùõå÷ õåíáôéëÛ÷:
•  Æï óôïéøåÝï ôïù áùôïóøåäéáóíïà óôè íïùóéëÜ
•   »ïùóéëÜ ëáé çìñóóá: »ïùóéëÞ÷ òùõíÞ÷ - òùõíéëÞôèôá ôïù
      ìÞçïù
•  µáóéëÜ äïíÜ ôè÷ íïùóéëÜ÷: {£åöòÝá ëáé ðòÀêè} »áõáÝîïùíå
      îá øòöíáôÝúïùíå, íå ôá ðéï âáóéëÀ óùóôáôéëÀ ôè÷ íïùóéëÜ÷,
      ôèî áæÜçèóè
•  °ùôïóøÛäéá íïùóéëÀ Þòçáîá (¹äÛå÷ ëáé ëáôáóëåùÛ÷)

1. ¶ìÛîè ªâïòñîïù, 
æéìÞìïçï÷ ëáé óùççòáæÛá÷ ðáéäéëÜ÷ - îåáîéëÜ÷ ìïçïôåøîÝá÷, ùðåàõù-
îè ôïù ¦òïçòÀííáôï÷ ºáôÀòôéóè÷ ¶îèìÝëöî óôï ¦áçëÞóíéï ÆáíåÝï 
çéá ôè ¼àóè (WWF ¶ììÀ÷) : °ðÞ ôï °îõïìÞçéï óôè äèíéïùòçéëÜ çòáæÜ 
ëáé áðÞ ëåé ö÷ ôï âéâìÝï: áóëÜóåé÷ äèíéïùòçéëÜ÷ çòáæÜ÷ çéá íáõèôÛ÷ 
ôè÷ ðòöôïâÀõíéá÷ åëðáÝäåùóè÷.
• Æé åÝîáé ëáé ðñ÷ ìåéôïùòçåÝ è äèíéïùòçéëÜ çòáæÜ óôï îèðéá-
 çöçåÝï ëáé óôï äèíïôéëÞ óøïìåÝï; ¦ñ÷ íðïòåÝ îá áêéïðïéèõåÝ
  çéá îá ëáììéåòçÜóïùíå áùòéáîïà÷ áîáçîñóôå÷ áììÀ ëáé çéá
  îá ëáììéåòçÜóïùíå äåêéÞôèôå÷ çòáæÜ÷, áîÀçîöóè÷, øòÜóè÷
  ôïù ìÞçïù, Ûëæòáóè÷ áììÀ ëáé óùîáéóõèíáôéëÜ÷ îïèíïóà-
 îè÷;
• £á áîôáììÀêïùíå åíðåéòÝå÷ áììÀ, ëùòÝö÷, õá ëÀîïùíå áóëÜ-
 óåé÷ äèíéïùòçéëÜ÷ çòáæÜ÷ øòèóéíïðïéñîôá÷ ðïéëÝìå÷ ôåøîé-
 ëÛ÷: áðÞ ôèî åéëÞîá óôèî éóôïòÝá, áðÞ Ûîá Ûòçï ôÛøîè÷ óôè íù-
 õïðìáóÝá, áðÞ ôï çòÀííá óôè ìÛêè, áðÞ ôè ìÛêè óôèî ðòÞôá-
 óè ëáé áðÞ ôèî ðòÞôáóè óôèî áæÜçèóè, éóôïòÝå÷ ôöî ôòéñî
  ðòïôÀóåöî, ðáéøîÝäéá çòáæÜ÷ ëáé íùõïðìáóÝá÷ åíðîåùóíÛ-
 îá áðÞ ôïî ÄïîôÀòé, áùôïóøÛäéá ðïéÜíáôá, øáûëïà ëáé ìÝíå-
 òéë, áîáëáôåàïîôá÷ ôïù÷ óôÝøïù÷, ðáòáììÀóóïîôá÷ óôÝøïù÷
  çîöóôñî ôòáçïùäéñî ë.ï.ë. £á ðáÝêïùíå íå ôè çòáæÜ ëáé õá
  óùúèôÜóïùíå ôïù÷ ðáéäáçöçéëïà÷ óôÞøïù÷ ðïù åðéôùçøÀîïù-
 íå íÛóá áðÞ ëÀõå ôàðï Àóëèóè÷.
• Ãé óùííåôÛøïîôå÷ ëáìïàîôáé îá æÛòïùî íáúÝ ôïù÷ íéá æöôï-
 çòáæÝá áðÞ ôïî åáùôÞ ôïù÷ "ðáéäÝ."

2. ¼òÝêï÷ »éøáèìÝäè÷,  
åéëïîïçòÀæï÷ - óùççòáæÛá÷ ðáéäéëÜ÷ ìïçïôåøîÝá÷, åëðáéäåùôéëÞ÷
(øèíéëÞ÷):  Ãé íùóôéëïÝ ëñäéëå÷ ôöî åéëÞîöî
• ¦Þóï åàëïìï åÝîáé îá áðïôùðñóåé÷ Ûîîïéå÷ Þðö÷ è åùôùøÝá,
  ôï ëïùôóïíðïìéÞ, ï øòÞîï÷, è éóÞôèôá, è óèíáóÝá ôè÷ íÞòæö-
 óè÷ ðÀîö óôï øáòôÝ;  Ãé ðòïëìÜóåé÷ ôè÷ åéëïîïçòÀæèóè÷ åîÞ÷
  ëåéíÛîïù.
• ¦ïéá íùóôéëÀ ëòàâïùî ïé åéëÞîå÷ ðÝóö áðÞ ôá óøÜíáôá, ôá
  øòñíáôá, ôï íÛçåõï÷ ëáé ôè õÛóè ôöî óôïéøåÝöî ðïù ôé÷ áðï-
 ôåìïàî; Ãé ëñäéëå÷ áîÀçîöóè÷ ôöî åéëÞîöî. Æá íèîàíáôá
 ðïù ëòàâïùî ïé åéëÞîå÷ ðÛòáî áðÞ ôï æáîåòÞ.

3. ªÀîôòá ¶ìåùõåòÝïù, 
åéëïîïçòÀæï÷ - óùççòáæÛá÷ ðáéäéëÜ÷ ìïçïôåøîÝá÷: ¶éëïîïçòÀæèóè:
Ã äéÀìïçï÷ ôïù “ðáòáôèòñ” ëáé ôïù “óùîáéóõÀîïíáé”.
•     Ã åéëïîïçòÀæï÷ ðòñôá âìÛðåé íå ôá íÀôéá ëáé íåôÀ íå ôèî ãù-
                   øÜ. Æá íÀôéá äÝîïùî ôï óøÜíá, è ãùøÜ ôï íÛçåõï÷ ëáé ôï øòñ-
                  íá, äèíéïùòçñîôá÷ ôïî äéÀìïçï ôè÷ åéëÞîá÷.
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