
                
 

 

 

 

 

 

24η ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑΣ 
«Ιστορίες να ονειρεύεσαι..!» 

 

«Κόκκινη κλωστή δεμένη στην ανέμη τυλιγμένη...» 
Δημιουργική αξιοποίηση λογοτεχνικών βιβλίων στο σχολείο 

 
Σάββατο, 1 Νοεμβρίου 2025 

Διαδικτυακά μέσω της πλατφόρμας του Πανεπιστημίου Frederick 
  
 

Εργαστήρια 

 
 

Δημιουργικό Εργαστήρι με την Εύη Γεροκώστα: «Παραμύθια με μυρωδιά χαρτιού», με 
αφορμή το βιβλίο: «Ο βάτραχος και το φιλί» 
Το παμπάλαιο λαϊκό παραμύθι από τη συλλογή των αδελφών Γκριμ «Ο πρίγκιπας βάτραχος» ήταν 
απλώς η αφορμή.  
Κάποτε, λοιπόν, οι βάτραχοι μεγάλωναν ακούγοντας παραμύθια και ιστορίες, πολλές ιστορίες 
που γλύκαιναν τα αυτιά τους, περιμένοντας το φιλί που θα τους βοηθούσε να βρουν τον αληθινό 
εαυτό τους...  

«Εσύ, τώρα, θυμήσου τη φωνή μου. Πάρε ένα μικρό καρφί και κρέμασέ τη στο 
προσκέφαλό  σου».  
«Κρεμιέται η φωνή;», απόρησε η βατραχίνα. 
«Ξεχνάς πώς κρεμιέσαι από τα χείλη μου κάθε φορά που σου μιλάω;» 
 

Όλοι αγαπάμε τα παραμύθια, ακόμα κι αν δεν το ξέρουμε. Το να τα μοιραζόμαστε με άλλους είναι 
σημαντικό για την ανάπτυξη του προφορικού και του γραπτού λόγου μας, της φαντασίας μας, της 
μνήμης μας, για τη γνωριμία με τον κόσμο στον οποίο ζούμε, για να πάρουμε απαντήσεις σε 
μεγάλα ερωτήματα της ζωής, για να διασκεδάσουμε. 
 
Η αφήγηση ιστοριών από τη λογοτεχνία μπορεί τελικά να λειτουργήσει, μεταξύ άλλων, ως 
εργαλείο προώθησης της φιλαναγνωσίας, ως εναλλακτικός τρόπος επικοινωνίας, ως τρόπος 
ανάπτυξης της γλωσσικής δεξιότητας, ως τρόπος συνύπαρξης πολλών και διαφορετικών 
λογοτεχνικών ειδών και, κυρίως, ως τρόπος «συμφιλίωσης» της λογοτεχνίας για παιδιά και της 
λογοτεχνίας για ενήλικες.  
 
Στη διάρκεια του εργαστηρίου οι συμμετέχοντες θα μυηθούν στην τέχνη της αφήγησης 
λογοτεχνικών ιστοριών. Μέσα από την επαφή με τα ίδια τα κείμενα, άλλα για μικρούς, άλλα 
για μεγάλους και άλλα για όλους, μέσα από παραδείγματα, βιωματικές δραστηριότητες και 



αυθόρμητες αφηγήσεις, θα μάθουν πώς μπορούν να γνωρίσουν τον αφηγηματικό εαυτό τους 
και να πορευτούν μαζί του.  
 

*** 
 

Δημιουργικό Εργαστήρι με τον Βαγγέλη Ηλιόπουλο: 
Ο Ιούλιος Φαταούλιος και οι Χίλιες και μια συνταγές τις Μαγειρίτσας  
Το βιβλίο αυτό μιλά για την συναισθηματική διάσταση που έχει το μαγείρεμα και το φαγητό. Ο 
Ιούλιος θέλει να τα απαγορεύσει και να επιβάλει όλοι να τρέφονται με ένα χάπι. Κι όμως θα 
βρεθεί ένα κορίτσι, η μαγειρίτσα,  το οποίο σε συνεργασία με το Λαίμαργο Πουλί  θα του 
αποδείξουν ότι το μαγείρεμα και το φαγητό είναι αγάπη, νοιάξιμο, δημιουργία, φαντασία, 
απόλαυση.  
 
Με ένα θέμα τόσο προσιτό στα παιδιά, το κείμενο ενδείκνυται για να αποδοθεί μέσα από 
θεατρικές δράσεις. Στη διάρκεια της συνάντησης θα συζητηθούν:  
Πώς το κείμενο μεταμορφώνεται σε θεατρικό σενάριο;  
Πώς μπορεί να γίνει αφορμή θεατρικής ανάγνωσης;  
Πώς μπορεί να αποδοθεί μέσα από δράσεις θεατρικού παιχνιδιού; 
Πώς μπορεί να δραματοποιηθεί σε οποιονδήποτε χώρο, ακόμη και σε μια κουζίνα; 
Πώς μπορεί να γίνει κουκλοθέατρο;  
Πώς μπορεί να αποδοθεί σε ταινία ή σε διαγωνισμό μαγειρικής τύπου Master Chef;  
 
Οι δημιουργικοί αυτοί τρόποι προσέγγισης του κειμένου θα βοηθήσουν τα παιδιά να 
κατανοήσουν πώς ένα βιβλίο μπορεί να είναι η αφορμή για να εκφραστούμε μέσα από όλες τις 
μορφές τέχνης.  
 
Συμπράττει ο σκηνοθέτης Δημήτρης Αδάμης.  
 

*** 

 
Δημιουργικό Εργαστήρι με την Θεοδώρα Κατσιφή, με αφορμή το βιβλίο:   
«Η Τρομερή Μιράντα, το Τέρας  και η Ντουλάπα» 

Πώς ένα picture book για τον φόβο και τη φαντασία μπορεί να οδηγήσει σε πολλαπλές 

δημιουργικές αναγνώσεις αλλά και νέες προσεγγίσεις στη δημιουργική γραφή και έκφραση; 

 

Χαρτογραφώντας το βίωμα, εκφράζοντας το συναίσθημα, αναδεικνύοντας τη φαντασία με 

αφορμή την ιστορία, θα εξερευνήσουμε τρόπους με τους οποίους η λογοτεχνία μπορεί να γίνει 

εργαλείο προσωπικής έκφρασης, εσωτερικής διερεύνησης και παιδαγωγικής πράξης. 

 
 

*** 
 
 
 
 
 
 
 



 

Δημιουργικό Εργαστήρι με την Άννα Κουππάνου: «Πώς μας γεννά η θάλασσα» με 
αφορμή τα βιβλία: «Ο Φοίβος και η φάλαινα», και «Όταν μας άφησε η θάλασσα» 
 
Το εργαστήριο αξιοποιεί τη θάλασσα ως έμπνευση και θεματικό άξονα για τη δημιουργία 
πολυτροπικών και διαθεματικών διδακτικών παρεμβάσεων, προσαρμοσμένων σε όλες τις 
βαθμίδες της εκπαίδευσης – από το Νηπιαγωγείο έως το Λύκειο.  
 
Μέσα από ένα βιωματικό, πολυαισθητηριακό και δημιουργικό πλαίσιο, αναδεικνύεται ο 
παιδαγωγικός δυναμισμός του υγρού στοιχείου, το οποίο λειτουργεί ως γέφυρα μεταξύ γνώσης, 
συναισθήματος, έκφρασης και αυτοπραγμάτωσης.   

• Πώς δίνουμε φωνή στη θάλασσα και πώς της μιλούμε; 

• Πώς μαθαίνουμε για αυτή;  

• Πού μας οδηγεί και πώς μας γεννά και ξαναγεννά;  
 
Ελάτε να μάθουμε! 
 

*** 


