
 

Πρόγραμμα Ημερίδας 

 «Νεανικές Ρευματοπάθειες: Η σημασία ενημέρωσης στο σχολικό πλαίσιο» 

Σάββατο, 9 Μαρτίου 2024 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Λευκωσία 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

9:00-9:30 Εγγραφές 

9:30-9:40 

Χαιρετισμοί 

Καλωσόρισμα από τη Διευθύντρια του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου,  

Δρα Έλενα Χατζηκακού 

Χαιρετισμός από την Πρόεδρο του Συνδέσμου Ρευματοπαθών,  

κ. Άντρη Φωκά Χαραλάμπους 

9:40-9:50 

Παρουσίαση από τον Σύνδεσμο Ρευματοπαθών Κύπρου και Ομάδας Γονέων και Παιδιών 

με Νεανικά Ρευματικά Νοσήματα,  

κ. Θεογνωσία Αποστόλου, Βοηθός Γενική Ταμίας Συνδέσμου Ρευματοπαθών Κύπρου 

9:50-10:00 

Προσωπική Εμπειρία από γονέα με παιδί με Νεανική Ρευματοπάθεια: Προβλήματα των 

παιδιών και γονέων στα σχολεία,  

κ. Άννα Χαραλάμπους, γονέας με παιδί με Νεανική Ρευματοπάθεια 

10:00-10:20 

«Ενημέρωση εκπαιδευτικών και γονέων για τα Ρευματικά Νοσήματα/συμπτώματα»,   

Δρ Μαργαρίτα Ονουφρίου, Παιδίατρος με ειδικό ενδιαφέρον στην Παιδορευματολογία, 

Προσωπική Παιδίατρος 

10:20-10:40 
«Η σχολική ζωή των παιδιών με Ρευματικά Νοσήματα»,  

κ. Χρίστη Τίφα - Σχολική Ψυχολόγος / Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια 

10:40-11:00 Διάλειμμα 

11:00-11:20 

«Βασικές γνώσεις που πρέπει να έχουν οι εκπαιδευτικοί σε ό,τι αφορά πιθανά 

περιστατικά που αφορούν σε Μυοσκελετικά προβλήματα»,  

κ. Λία Χαραλάμπους, Φυσιοθεραπεύτρια με ειδικότητα στην Παιδιατρική Φυσιοθεραπεία 

11:20-11:40 

 «Το θεραπευτικό ταξίδι των τεχνών προς την αποδοχή του χρόνιου πόνου και την 

κοινωνική συμπερίληψη»,  

κ. Ελένη Πετρίδου, Εικαστική Ψυχοθεραπεύτρια  

11:40-12:00 Συζήτηση/Κλείσιμο 

 
 

 


