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Email *

mariosdemosthenouss@hotmail.com

Α. ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΡΑΣΗΣ ΣΤΗ ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ Ε' ΚΑΙ 
ΣΤ' ΤΑΞΗ

Έντυπο υποβολής προγράμματος

1. Τίτλος προγράμματος *
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Πρόληψη και Διαχείριση Σχολικού Εκφοβισμού

Πρόληψη και Διαχείριση Σχολικών Συγκρούσεων

Πρόληψη και Διαχείριση Παραβατικών Συμπεριφορών

Πρόληψη και Διαχείριση Ρατσιστικών Συμπεριφορών

Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση

Αποδοχή και διαχείριση διαφορετικότητας και διαπολιτισμικότητας

Συναισθηματική εκπαίδευση και αυτοεκτίμηση

Δικαιώματα και υποχρεώσεις

Πρόληψη της Χρήσης και Διάδοσης Εξαρτησιογόνων ουσιών (αλκοόλ, ουσίες, τυχερά παιχνίδια)

Ασφάλεια στο διαδίκτυο

Θετική Ψυχολογία

Ενίσχυση και Βελτίωση Κοινωνικού Εαυτού

Other:

Β. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΦΟΡΕΑ/ΕΙΣΗΓΗΤΗ

Μάριος Δημοσθένους

4 GROSVERNOR PLACE, MARGATE KENT CT91UW

2. Θεματική ενότητα *

1. Όνομα φορέα *

2. Πλήρης ταχυδρομική διεύθυνση φορέα *
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mariosdemosthenouss@hotmail.com

+447341139761

Μάριος Δημοσθένους

0035799132815

mariosdemosthenouss@hotmail.com

Μάριος Δημοσθένους

3. Ηλεκτρονική διεύθυνση φορέα (email) *

4. Τηλέφωνο επικοινωνίας φορέα *

5. Τηλεομοιότυπο επικοινωνίας φορέα

6. Ονοματεπώνυμο ατόμου επικοινωνίας *

7. Τηλέφωνο ατόμου επικοινωνίας *

8. Ηλεκτρονική διεύθυνση ατόμου επικοινωνίας (email) *

9. Ονοματεπώνυμο εισηγητή Α *
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Γ. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Ο σκοπός του προγράμματος αυτού είναι η διασφάλιση του περιορισμού της ενδοσχολικής βίας σε 
συνδυασμό με την εξάλειψη όλως των παράπλευρων παρόμοιων περιστατικών

Ο βασικός στόχος του προγράμματος μπορεί να προσδιορισθεί και ως η πρόληψη στην ενδοσχολική βία 
με όπλο την εκτίμηση των αναγκών του κάθε παιδιού. Η  πρόληψη και καταπολέμηση του φαινομένου 
του σχολικού εκφοβισμού και η προάσπιση της συναισθηματικής υγείας του παιδιού τόσο στο σπίτι όσο 
και στο σχολείο αλλά και την κοινωνία γενικότερα.

10. Ονοματεπώνυμο εισηγητή Β (αν υπάρχει)

11. Ονοματεπώνυμο εισηγητή Γ (αν υπάρχει)

1. Σκοπός *
(μέχρι 400 χαρακτήρες)

2. Στόχοι (Γνωσιολογικοί, Ψυχοκινητικοί, Συναισθηματικοί) *
(μέχρι 600 χαρακτήρες)
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Νηπιαγωγείο

Προδημοτική

Δημοτικό - Α΄ τάξη

Δημοτικό - Β΄ τάξη

Δημοτικό - Γ΄ τάξη

Δημοτικό - Δ΄ τάξη

Δημοτικό - Ε΄ τάξη

Δημοτικό - Στ΄ τάξη

Γυμνάσιο - Α΄ τάξη

Γυμνάσιο - Β΄ τάξη

Γυμνάσιο - Γ΄ τάξη

Λύκειο - Α΄ τάξη

Λύκειο - Β΄ τάξη

Λύκειο - Γ΄ τάξη

Τεχνική και Επαγγελματική Σχολή Εκπαίδευσης και Κατάρτισης - Α΄ τάξη

Τεχνική και Επαγγελματική Σχολή Εκπαίδευσης και Κατάρτισης - Β΄ τάξη

Τεχνική και Επαγγελματική Σχολή Εκπαίδευσης και Κατάρτισης - Γ΄ τάξη

3. Ομάδα στόχου - Ηλικιακές ομάδες μαθητών-μαθητριών συμμετοχής στο πρόγραμμα *

4. Διάρκεια προγράμματος σε έτη *

1



8/10/22, 2:33 PM Έντυπο υποβολής προγράμματος

https://docs.google.com/forms/d/1xjWhErWAadDXgioOwcYpEgxNUZ9yV6flcfPN2Ud6nOw/edit?ts=6049d3da#response=ACYDBNiDDMWwPYna6y0… 6/9

90 λεπτά

Ξεκινώντας από την πρώτη σχολική βαθμίδα, θα δούμε αναλυτικά την κατάσταση που επικρατεί με τα 
κρούσματα ενδοσχολικής βίας, όπως αυτά εμφανίζονται στην Δημοτική εκπαίδευση. Συνεχίζοντας, θα 
υποτυπώσουμε την ευαισθητοποίηση του διδακτικού προσωπικού γύρω από το θέμα του σχολικού 
εκφοβισμού, εξετάζοντας την προσπάθειά τους για ενσωμάτωση σχετικής επιμόρφωσης των παιδιών 
μέσα στο πρόγραμμα φοίτησής τους στο σχολείο. Κλείνοντας την εργασία, θα επιχειρήσουμε να 
συνάγουμε ένα συμπέρασμα καθολικό, που να μας κατατοπίζει γύρω από την επικαιρότητα στο θέμα του 
ενδοσχολικού εκφοβισμού.

Θεατρική αναπαράσταση ενός συμβάντος ενδοσχολικής βίας και Παιχνίδια.

«Μια παράξενη τσάντα»

«Κάποιος είναι κλειδωμένος, ε και;»

Εξερεύνηση των τα συναισθημάτων μου

Φοράω τη μάσκα (σε κύκλο)
Χορεύω με τη μουσική

Παιχνίδι ρόλων «Ο ενοχλητικός»

Φύλλα Εργασίας

5. Αριθμός συναντήσεων ανά έτος *

7

6. Διάρκεια συναντήσεων *

7. Περιεχόμενο *
(μέχρι 600 χαρακτήρες)

8. Δραστηριότητες - Μέσα - Υλικά *
(μέχρι 600 χαρακτήρες)
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Η μέθοδος επικεντρώνεται σε ατομικό επίπεδο παρέμβασης. Ειδικότερα, εστιάζει και στις δύο πλευρές- 
θύτη και θύματος- και στοχεύει στην τροποποίηση της εκφοβιστικής συμπεριφοράς, που υιοθετεί ο 
θύτης. Αυτή η ενέργεια επιτυγχάνεται μέσα από την καλλιέργεια της ενσυναίσθησης στους θύτες.

Θεατρική Αγωγή Ε' και Στ' Τάξη 

12

ΑΜΜΟΧΩΣΤΟΣ

ΛΑΡΝΑΚΑ

ΛΕΜΕΣΟΣ

ΛΕΥΚΩΣΙΑ

ΠΑΦΟΣ

9. Μεθοδολογία *
(μέχρι 400 χαρακτήρες)

10. Συνάφεια με το Αναλυτικό Πρόγραμμα (Μάθημα - Τάξη) *
(μέχρι 400 χαρακτήρες)

11. Μέγιστος αριθμός παιδιών που μπορούν να συμμετέχουν ανά ομάδα *

12. Επαρχία κάλυψης *
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Ναι

Όχι

Δ. ΧΩΡΟΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Ναι

Όχι

Ε. ΚΟΣΤΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Ναι

Όχι

13. Δυνατότητα εφαρμογής του προγράμματος διαδικτυακά *

1. Σχολείο *

2. Άλλος χώρος
(Δώστε πλήρη στοιχεία του χώρου)

1. Υπάρχει κόστος συμμετοχής;
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ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΚΟΣΤΟΣ

ΣΤ. ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ

Ναι

Όχι

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΤΑ…

This form was created inside of Cyprus Pedagogical Institute.

2. Ποσό κόστους ανά συνάντηση *

Υπάρχει έγκριση από το ΥΠΠΑΝ; *

Αν υπάρχει έγκριση να επισυναφθεί εδώ

Ζ. ΥΛΙΚΟ ΣΧΕΤΙΚΟ ΜΕ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ (Εάν υπάρχει)
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