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Email *

marinakatsaris@hotmail.com

Α. ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

«Μικροί Φιλόσοφοι»: σειρά βιωματικών, δημιουργικών εργαστήριων φιλοσοφίας

Έντυπο υποβολής προγράμματος

1. Τίτλος προγράμματος *
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Πρόληψη και Διαχείριση Σχολικού Εκφοβισμού

Πρόληψη και Διαχείριση Σχολικών Συγκρούσεων

Πρόληψη και Διαχείριση Παραβατικών Συμπεριφορών

Πρόληψη και Διαχείριση Ρατσιστικών Συμπεριφορών

Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση

Αποδοχή και διαχείριση διαφορετικότητας και διαπολιτισμικότητας

Συναισθηματική εκπαίδευση και αυτοεκτίμηση

Δικαιώματα και υποχρεώσεις

Πρόληψη της Χρήσης και Διάδοσης Εξαρτησιογόνων ουσιών (αλκοόλ, ουσίες, τυχερά παιχνίδια)

Ασφάλεια στο διαδίκτυο

Θετική Ψυχολογία

Ενίσχυση και Βελτίωση Κοινωνικού Εαυτού

Other:

Β. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΦΟΡΕΑ/ΕΙΣΗΓΗΤΗ

Μαρίνα Κατσαρή

Γιάννη Γιαπουνά 7, Διαμέρισμα 204, 1057, Λευκωσία

2. Θεματική ενότητα *

1. Όνομα φορέα *

2. Πλήρης ταχυδρομική διεύθυνση φορέα *
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marinakatsaris@hotmail.com

99009310

Μαρίνα Κατσαρή

99009310

marinakatsaris@hotmail.com

Μαρίνα Κατσαρή

3. Ηλεκτρονική διεύθυνση φορέα (email) *

4. Τηλέφωνο επικοινωνίας φορέα *

5. Τηλεομοιότυπο επικοινωνίας φορέα

6. Ονοματεπώνυμο ατόμου επικοινωνίας *

7. Τηλέφωνο ατόμου επικοινωνίας *

8. Ηλεκτρονική διεύθυνση ατόμου επικοινωνίας (email) *

9. Ονοματεπώνυμο εισηγητή Α *
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Ρεβέκκα Κατσαρή

Γ. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Ενίσχυση και βελτίωση του κοινωνικού εαυτού, ευαισθητοποίηση σχετικά με τα δικαιώματα και τις 
υποχρεώσεις, τον αυτοκαθορισμό, την κοινωνική δικαιοσύνη, ενίσχυση συναισθηματικής 
εκπαίδευσης και αυτοεκτίμησης, ανάπτυξη θετικού κλίματος στο σχολείο,προώθηση θετικής 
συμπεριφοράς, διαχείριση συγκρούσεων και πρόληψη παραβατικών συμπεριφορών

Οι μαθητές να αναγνωρίζουν πανανθρώπινες αξίες, βασικά ανθρώπινα συναισθήματα και υγιείς 
τρόπους διαχείρισής τους. Να καλλιεργούν γλωσσικές δεξιότητες και ικανότητες συμμετοχής σε 
συζητήσεις, να κοινωνικοποιηθούν, να αναπτύσσουν κριτική σκέψη, ανεκτικότητα και αποδοχή της 
διαφορετικής γνώμης, ικανότητα σχετικής αποστασιοποίησης από τα προβλήματά τους και την 
θεώρησή τους υπό ένα πιο γενικό πρίσμα, ικανότητα συμβολής στο θετικό κλίμα στο σχολείο και στο 
σπίτι και συνειδητοποίηση ότι τα ίδια μπορούν να αποτελέσουν καταλύτες αλλαγής

10. Ονοματεπώνυμο εισηγητή Β (αν υπάρχει)

11. Ονοματεπώνυμο εισηγητή Γ (αν υπάρχει)

1. Σκοπός *
(μέχρι 400 χαρακτήρες)

2. Στόχοι (Γνωσιολογικοί, Ψυχοκινητικοί, Συναισθηματικοί) *
(μέχρι 600 χαρακτήρες)



5/5/2021 Έντυπο υποβολής προγράμματος

https://docs.google.com/forms/d/1xjWhErWAadDXgioOwcYpEgxNUZ9yV6flcfPN2Ud6nOw/edit?ts=6049d3da&gxids=7628#response=ACYDBNiU… 5/9

Νηπιαγωγείο

Προδημοτική

Δημοτικό - Α΄ τάξη

Δημοτικό - Β΄ τάξη

Δημοτικό - Γ΄ τάξη

Δημοτικό - Δ΄ τάξη

Δημοτικό - Ε΄ τάξη

Δημοτικό - Στ΄ τάξη

Γυμνάσιο - Α΄ τάξη

Γυμνάσιο - Β΄ τάξη

Γυμνάσιο - Γ΄ τάξη

Λύκειο - Α΄ τάξη

Λύκειο - Β΄ τάξη

Λύκειο - Γ΄ τάξη

Τεχνική και Επαγγελματική Σχολή Εκπαίδευσης και Κατάρτισης - Α΄ τάξη

Τεχνική και Επαγγελματική Σχολή Εκπαίδευσης και Κατάρτισης - Β΄ τάξη

Τεχνική και Επαγγελματική Σχολή Εκπαίδευσης και Κατάρτισης - Γ΄ τάξη

3. Ομάδα στόχου - Ηλικιακές ομάδες μαθητών-μαθητριών συμμετοχής στο πρόγραμμα *

4. Διάρκεια προγράμματος σε έτη *

5



5/5/2021 Έντυπο υποβολής προγράμματος

https://docs.google.com/forms/d/1xjWhErWAadDXgioOwcYpEgxNUZ9yV6flcfPN2Ud6nOw/edit?ts=6049d3da&gxids=7628#response=ACYDBNiU… 6/9

80 λεπτά με δυνατότητα επέκτασης για περισσότερες συναντήσεις εάν το επιθυμεί η σχολική μονάδα

Κατά την υλοποίηση των εργαστηρίων, γίνεται εισαγωγή και επεξεργασία θεμάτων που άπτονται 
ευρύτερου προβληματισμού και αφορούν στην ανάπτυξη της ιδιότητας του ενεργού, δημοκρατικού, 
παγκόσμιου πολίτη καθώς και σε άλλα σημαντικά θέματα όπως: Ποιοι/ες είμαστε; Τι δημιουργεί την 
ταυτότητά μας; Tι είναι η ευτυχία και, αν υπάρχει, πως μπορούμε να την κατακτήσουμε; Τι είναι η 
αγάπη; Τι είναι η φιλία; Ποιο είναι το σωστό και ποιο το λάθος; Πως πετυχαίνουμε την αρμονική 
συμβίωση; Ερωτήματα που στριφογυρίζουν στο μυαλό των παιδιών μας αλλά σπάνια αποτελούν 
αντικείμενο συζήτησης μαζί τους.

Κάθε βιωματικό εργαστήρι διαρκεί 80’ με δυνατότητα επέκτασης και προσαρμόζεται ανάλογα με τις 
ηλικίες και τις ανάγκες της εκάστοτε σχολικής μονάδας. Οι δραστηριότητες έχουν βιωματικό 
χαρακτήρα και δίνουν την ευκαιρία στα παιδιά να συζητούν θέματα που τα απασχολούν, να 
συμφωνούν και να διαφωνούν, να αλλάζουν γνώμη, να θέτουν  ερώτηματα και να προβληματίζονται 
μαζί με τους άλλους. Μέσα/υλικά: υπολογιστής, φορητό σύστημα ήχου, μουσικά όργανα, υφάσματα, 
ψαλίδια, κορδέλες ρυθμικής, καπέλα, μαρκαδόροι, μπογιές, χαρτόνια, plush toys και κούκλες 
κουκλοθεάτρου 

5. Αριθμός συναντήσεων ανά έτος *

1

6. Διάρκεια συναντήσεων *

7. Περιεχόμενο *
(μέχρι 600 χαρακτήρες)

8. Δραστηριότητες - Μέσα - Υλικά *
(μέχρι 600 χαρακτήρες)
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Τα εργαστήρια συνδυάζουν αρχές Φιλοσοφίας για Παιδιά, μουσική, κίνηση, εικαστικά, τεχνικές 
αφήγησης και εκπαιδευτικού θεάτρου/δράματος που διατηρούν αμείωτο το στοιχείο της ανατροπής 
και του διαλόγου. Τα παιδιά υποδύονται ρόλους, εξερευνούν φιλοσοφικές έννοιες, συναισθήματα, 
ανησυχίες, πεποιθήσεις, εκφράζονται μέσα από θεατρικά παιχνίδια, εικαστική δημιουργία και 
μουσικοκινητικές ασκήσεις.

Οι στόχοι της πρότασης συπλέουν με τους στόχους του Αναλυτικού Προγράμματος. 
-Προσχολική Εκπαίδευση:  
Τομείς Ανάπτυξης: Προσωπική/Κοινωνική Συνειδητοποίηση, Συναισθηματική Ενδυνάμωση και 
Κινητικές Ικανότητες 
Γνωστικά Αντικείμενα: Κοινωνικές Σπουδές, Γλωσσική και Μουσική Αγωγή.  

-Δημοτική Εκπαίδευση:  
Γνωστικά Αντικείμενα: Αγωγή Υγείας, Θεατρική Αγωγή, Νέα Ελληνική Γλώσσα και Μουσική Αγωγή

25

ΑΜΜΟΧΩΣΤΟΣ

ΛΑΡΝΑΚΑ

ΛΕΜΕΣΟΣ

ΛΕΥΚΩΣΙΑ

ΠΑΦΟΣ

9. Μεθοδολογία *
(μέχρι 400 χαρακτήρες)

10. Συνάφεια με το Αναλυτικό Πρόγραμμα (Μάθημα - Τάξη) *
(μέχρι 400 χαρακτήρες)

11. Μέγιστος αριθμός παιδιών που μπορούν να συμμετέχουν ανά ομάδα *

12. Επαρχία κάλυψης *
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Ναι

Όχι

Δ. ΧΩΡΟΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Ναι

Όχι

Ε. ΚΟΣΤΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Ναι

Όχι

13. Δυνατότητα εφαρμογής του προγράμματος διαδικτυακά *

1. Σχολείο *

2. Άλλος χώρος
(Δώστε πλήρη στοιχεία του χώρου)

1. Υπάρχει κόστος συμμετοχής;
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75 ευρώ ανά εργαστήρι, 150 ευρώ για 2 εργαστήρια και 225 ευρώ για 3 εργαστήρια   (*μέγιστος 
αριθμός παιδιών σε κάθε εργαστήριο 25 παιδιά).  *Για εργαστήρια που πραγματοποιούνται σε 
περιοχές που συνολικά απέχουν οδικά άνω των 100 χιλιομέτρων από τη Λευκωσία θα χρεώνονται 
επιπλέον 20€ για οδοιπορικά. 

ΣΤ. ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ
ΝΕΟΛΑΙΑΣ

Ναι

Όχι

ΕΓΚΡΙΣΗ ΜΙΚΡΟΙ…

ΠΡΟΤΑΣΗ_ΜΙΚΡ…

This form was created inside of Cyprus Pedagogical Institute.

2. Ποσό κόστους ανά συνάντηση *

Υπάρχει έγκριση από το ΥΠΠΑΝ; *

Αν υπάρχει έγκριση να επισυναφθεί εδώ

Ζ. ΥΛΙΚΟ ΣΧΕΤΙΚΟ ΜΕ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ (Εάν υπάρχει)

 Forms
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