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Email *

info@resetcy.com

Α. ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Νέοι: Ηγέτες του Ψηφιακού Κόσμου

Έντυπο υποβολής προγράμματος

1. Τίτλος προγράμματος *
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Πρόληψη και Διαχείριση Σχολικού Εκφοβισμού

Πρόληψη και Διαχείριση Σχολικών Συγκρούσεων

Πρόληψη και Διαχείριση Παραβατικών Συμπεριφορών

Πρόληψη και Διαχείριση Ρατσιστικών Συμπεριφορών

Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση

Αποδοχή και διαχείριση διαφορετικότητας και διαπολιτισμικότητας

Συναισθηματική εκπαίδευση και αυτοεκτίμηση

Δικαιώματα και υποχρεώσεις

Πρόληψη της Χρήσης και Διάδοσης Εξαρτησιογόνων ουσιών (αλκοόλ, ουσίες, τυχερά παιχνίδια)

Ασφάλεια στο διαδίκτυο

Θετική Ψυχολογία

Ενίσχυση και Βελτίωση Κοινωνικού Εαυτού

Other: Ενίσχυση και Βελτίωση Ψηφιακού Εαυτού

Β. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΦΟΡΕΑ/ΕΙΣΗΓΗΤΗ

RESET- Research and Education in Social Empowerment and Transformation

72 Oμονοίας, Γραφείο 4, 3048, Λεμεσός

2. Θεματική ενότητα *

1. Όνομα φορέα *

2. Πλήρης ταχυδρομική διεύθυνση φορέα *
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info@resetcy.com

0035799553975

Δρ Ελίζα Πατούρη

 0035799794712

info@resetcy.com

Δρ Ελίζα Πατούρη

3. Ηλεκτρονική διεύθυνση φορέα (email) *

4. Τηλέφωνο επικοινωνίας φορέα *

5. Τηλεομοιότυπο επικοινωνίας φορέα

6. Ονοματεπώνυμο ατόμου επικοινωνίας *

7. Τηλέφωνο ατόμου επικοινωνίας *

8. Ηλεκτρονική διεύθυνση ατόμου επικοινωνίας (email) *

9. Ονοματεπώνυμο εισηγητή Α *
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Στέφανη Καλαβαζίδου

Γ. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Το έργο «Νέοι: Ηγέτες του Ψηφιακού Κόσμου» αποσκοπεί στην ενίσχυση της ψυχικής υγείας των 
νέων  μέσω της ανάπτυξης της ψηφιακής τους ανθεκτικότητας. Οι νέοι θα λάβουν έγκυρη 
ενημέρωση, πρακτική καθοδήγηση και συμβουλές για προστασία της ψυχικής τους υγείας από τους 
κινδύνους του ψηφιακού κόσμου. Με το πρόγραμμα στοχεύεται η ενδυνάμωση και βελτίωση του 
ψηφιακού και κοινωνικού εαυτού των νέων.

Το έργο έχει ως στόχο να υποστηρίξει τους νέους να:  
• Έχουν αυξημένη κριτική αντίληψη για την κατανάλωση πληροφοριών στο διαδίκτυο 
• Περιγράφουν τους κινδύνους που σχετίζονται με την κοινωνική δικτύωση και να καθορίζουν 
τρόπους με τους οποίους μπορούν να μετριάσουν αυτούς τους κινδύνους 
• Παραμένουν ασφαλείς από επιθέσεις μίσους και διαδικτυακή παρενόχληση 
• Γνωρίζουν τα δικαιώματά τους και τα δικαιώματα των άλλων, τις ευθύνες τους και τις 
ευκαιρίες που υπάρχουν στο διαδίκτυο 
• Αναπτύσσουν τεχνικές για να συνεισφέρουν με θετικό τρόπο και ενσυναίσθηση στην ψηφιακή 
κοινότητα

10. Ονοματεπώνυμο εισηγητή Β (αν υπάρχει)

11. Ονοματεπώνυμο εισηγητή Γ (αν υπάρχει)

1. Σκοπός *
(μέχρι 400 χαρακτήρες)

2. Στόχοι (Γνωσιολογικοί, Ψυχοκινητικοί, Συναισθηματικοί) *
(μέχρι 600 χαρακτήρες)
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Νηπιαγωγείο

Προδημοτική

Δημοτικό - Α΄ τάξη

Δημοτικό - Β΄ τάξη

Δημοτικό - Γ΄ τάξη

Δημοτικό - Δ΄ τάξη

Δημοτικό - Ε΄ τάξη

Δημοτικό - Στ΄ τάξη

Γυμνάσιο - Α΄ τάξη

Γυμνάσιο - Β΄ τάξη

Γυμνάσιο - Γ΄ τάξη

Λύκειο - Α΄ τάξη

Λύκειο - Β΄ τάξη

Λύκειο - Γ΄ τάξη

Τεχνική και Επαγγελματική Σχολή Εκπαίδευσης και Κατάρτισης - Α΄ τάξη

Τεχνική και Επαγγελματική Σχολή Εκπαίδευσης και Κατάρτισης - Β΄ τάξη

Τεχνική και Επαγγελματική Σχολή Εκπαίδευσης και Κατάρτισης - Γ΄ τάξη

3. Ομάδα στόχου - Ηλικιακές ομάδες μαθητών-μαθητριών συμμετοχής στο πρόγραμμα *

4. Διάρκεια προγράμματος σε έτη *

1

5. Αριθμός συναντήσεων ανά έτος *

5
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2 ώρες ανα συνάντηση (Συνολο- 10 ώρες)

- Τη διαφοροποίηση των πηγών του διαδικτύου για μια πιο ενημερωμένη και σφαιρική άποψη σε 
διαφορετικά θέματα του διαδικτύου 
- Την αναγνώριση των «fake news» και την αποτροπή περαιτέρω διασποράς ψευδών πληροφοριών 
- Τις προκλήσεις και τους κινδύνους του διαδικτύου, αλλά και την κατανόηση της επιλογής, 
ευθύνης και δικαιοδοσίας που έχουν οι νέοι στον ψηφιακό κόσμο 
- Τρόπους φιλικής «συμβίωσης» με άλλους χρήστες του διαδικτύου, αποφεύγοντας απρεπείς 
συμπεριφορές, οι οποίες μπορεί να προσβάλουν ή να πληγώσουν 
- Τον ρόλο και την ευθύνη των νέων για να επιφέρουν θετικές αλλαγές στο διαδίκτυο

Το έργο αποτελείται από τις ακόλουθες δραστηριότητες, μέσα και υλικά:  
Εργαστήρια Ανοιχτού Διαλόγου για κατανόηση των ανησυχιών, κινδύνων και προκλήσεων που 
αντιμετωπίζουν οι νέοι στο διαδίκτυο  
Βιωματικά σεμινάρια (Δραστηριότητες, οπτικοακουστικό υλικό, παιχνίδια ρόλων, παρουσιάσεις και 
μελέτες περίπτωσης). Τα σεμινάρια αποτελούνται από 5 ενότητες (1) Συνειδητοποιημένοι 
Καταναλωτές Πληροφοριών, (2) Ανθεκτικοί Ψηφιακοί Πολίτες (3) Υγιής Επικοινωνία στον κόσμο των 
ψηφιακών μέσων (4) Δικαιώματα του Διαδικτύου και (5) Ψηφιακοί Ηγέτες. 
Ηλεκτρονικά και μη, εγχειρίδια για ασφάλεια στο διαδίκτυο

Το έργο τρέχει στο πλαίσιο της ενεργητικής και βιωματικής μάθησης για την υποστήριξη και 
ανάπτυξη των δεξιοτήτων των μαθητών/τριών. Συμπεριλαμβάνονται παιδαγωγικές μέθοδοι που 
στηρίζονται στη συμμετοχική μάθηση, τη χρήση οπτικοακουστικών μέσων, τα παιχνίδια, ομαδικές 
συζητήσεις και μελέτες περιπτώσεων. Η εν λόγω προσέγγιση συμβάλει στην ανάπτυξη ευθύνης και 
ενεργής συμμετοχής των μαθητών/τριών.

6. Διάρκεια συναντήσεων *

7. Περιεχόμενο *
(μέχρι 600 χαρακτήρες)

8. Δραστηριότητες - Μέσα - Υλικά *
(μέχρι 600 χαρακτήρες)

9. Μεθοδολογία *
(μέχρι 400 χαρακτήρες)
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Οι 5 ενότητες του έργου στοχεύουν στην κριτική επεξεργασία των επιλογών των νέων, όπως επίσης 
και στην διαμόρφωση στάσεων και ανάπτυξης δεξιοτήτων για ενδυνάμωση θετικής και ασφαλής 
χρήσης του διαδικτύου. Το έργο προωθεί την ψυχική και κοινωνική ευεξία των νέων, καθώς επίσης 
και την ενεργοποίηση των ικανοτήτων τους για βελτίωση της ποιότητας της ψηφιακής τους ζωής. 

20

ΑΜΜΟΧΩΣΤΟΣ

ΛΑΡΝΑΚΑ

ΛΕΜΕΣΟΣ

ΛΕΥΚΩΣΙΑ

ΠΑΦΟΣ

Ναι

Όχι

Δ. ΧΩΡΟΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

10. Συνάφεια με το Αναλυτικό Πρόγραμμα (Μάθημα - Τάξη) *
(μέχρι 400 χαρακτήρες)

11. Μέγιστος αριθμός παιδιών που μπορούν να συμμετέχουν ανά ομάδα *

12. Επαρχία κάλυψης *

13. Δυνατότητα εφαρμογής του προγράμματος διαδικτυακά *
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Ναι

Όχι

Ε. ΚΟΣΤΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Ναι

Όχι

Μ/Δ 

ΣΤ. ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ
ΝΕΟΛΑΙΑΣ

1. Σχολείο *

2. Άλλος χώρος
(Δώστε πλήρη στοιχεία του χώρου)

1. Υπάρχει κόστος συμμετοχής;

2. Ποσό κόστους ανά συνάντηση *
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Ναι

Όχι

128 ΑΟΝ NEOI Η…

1. Συνειδητοποι… 2. Ανθεκτικοί Ψη… 3. Υγιής επικοιν…

4.Δικαιώματα το… 5. Ψηφιακοι Ηγε…

This form was created inside of Cyprus Pedagogical Institute.

Υπάρχει έγκριση από το ΥΠΠΑΝ; *

Αν υπάρχει έγκριση να επισυναφθεί εδώ

Ζ. ΥΛΙΚΟ ΣΧΕΤΙΚΟ ΜΕ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ (Εάν υπάρχει)

 Forms

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

