


Γίνομαι 
αυτόνομο 
μέλος της 

κοινότητας 
μέσα από 

κοινές ρουτίνες 



 Δε νιώθω καλά να έχουμε 
τα μωρά 40 λεπτά στη 
συγκέντρωση για τους 

στόχους και να τους λέω 
είσαστε άτακτοι. Κάτι πρέπει 

να αλλάξει 

Δεν ξέρω τι ρουτίνες 
χρησιμοποιεί η κάθε δασκάλα 

και είναι δύσκολο αυτό. Δε 
νιώθω άνετα ότι θα μπω και 

θα χρησιμοποιήσω τις 
επιβραβεύσεις της δασκάλας. 

Πολύ βοηθητικές οι 
επιμορφώσεις με τον 

Γιώργο για να 
καταλάβουμε τι πρέπει 

να γίνει 

Να γίνουν 
αλληλοπαρακολουθήσεις 
για να δουν ρουτίνες που 

δεν ξέρουν πώς 
λειτουργούν. 

Οι επιμορφώσεις 
μας βοήθησαν να 

σκεφτούμε  

Επιμόρφωση ΕΜ πολύ σημαντική. 
Από τα πιο σοφά διαρρυθμιστικά 

στοιχεία που έγιναν για να 
επιμορφωνόμαστε εντός 

σχολείου και μεταξύ μας. Επίσης 
να ανοίξουμε τις πόρτες της τάξης 
μας. Οι επιμορφώσεις που έγιναν 
ήταν ακριβώς ό,τι χρειαζόμασταν 

για τον στόχο μας 

Να κοινοποιηθούν 
σε όλους οι ρουτίνες 

της κάθε τάξης 

Χρειάζομαι να δω ένα 
δειγματικό πώς λειτουργούν 

ρουτίνες σε άλλη τάξη, 
ειδικά αυτές που δεν ξέρω. 

Οι επιμορφώσεις πολύ 
χρήσιμες μέχρι τώρα – 

σημαντικό ότι ήταν σε ώρα 
συνεδρίας και δε χάναμε κενά 

(όπως τώρα) παρόλο που 
είσαι πτώμα. Αλλά μπορείς να 

ακούσεις. 



Εφαρμογή 
ρουτινών 

κοινών τάξης  

προσωπικών 
τάξης  

κοινών 
σχολείου  



Προσωπική 
ενδυνάμωση  

Βίωμα της αίσθησης 
ότι ανήκω στην 

ομάδα της τάξης 

Ο καθένας νιώθει  
ενεργό μέλος στη 
σχολική κοινότητα 

Γίνομαι 
αυτόνομο 
μέλος της 

κοινότητας 
μέσα από 

κοινές 
ρουτίνες 



Ψυχραιμία 

Υπομονή  

Προσωπική ενδυνάμωση μέσω 
ανάλογων επιμορφώσεων  

Προβλεψιμότητα στη μέρα μας 
(υπάρχει τάξη στην τάξη) 

 Αυτοπεποίθηση 
Επιμονή στη θετική συμπεριφορά – 

επαναδιδασκαλία μέχρι να αποκτηθεί  

Ευελιξία στην διαχείριση 
οποιασδήποτε ομάδας 


