
  

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΣΕ ΣΧΟΛΙΚΗ ΒΑΣΗ ΚΑΙ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΓΙΑ ΓΟΝΕΙΣ  

  

   

  

Τίτλος: 

1) Επίπεδα σωματικής και ψυχικής υγείας παιδιών και εφήβων της Κύπρου.  Σύγκριση με 

εκείνα άλλων Ευρωπαϊκών χωρών. Ο ρόλος της παιδείας. 

  

2) Η φυσική κατάσταση και οι διατροφικές συνήθειες παιδιών και εφήβων στη Κύπρο. 

Σύγκριση με άλλες Ευρωπαϊκές χώρες.  

 

  

Θεματική Ενότητα: Αγωγή Υγείας 

  

Σκοπός: Η βελτίωση των επιπέδων σωματικής και ψυχικής υγείας στη Κύπρο 

  

Περιγραφή: Παράθεση των συγκεντρωτικών αποτελεσμάτων από πρόσφατες έρευνες στη 

Κύπρο και σύγκριση με τα αποτελέσματα άλλων ευρωπαϊκών χωρών. Η σημασία των 

αποτελεσμάτων και ο ρόλος της κοινωνίας και της παιδείας σε αυτά.   

  

   

  

  

  

Πληθυσμός: Το σεμινάριο απευθύνεται σε Εκπαιδευτικούς, Μαθητές, Γονείς  

  

Βαθμίδα*: Όλες οι βαθμίδες 

 


