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ΔΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 1: Γραφικζσ παραςτάςεισ τησ κίνηςησ με ςταθερή επιτάχυνςη. 

 
Ζνα όχθμα βρίςκεται ςτθν κορυφι ενόσ κεκλιμζνου διαδρόμου, μπροςτά από τον 
αιςκθτιρα κίνθςθσ και αφινεται να κινθκεί. Κακώσ το όχθμα κινείται προσ τα δεξιά ο 
αιςκθτιρασ καταγράφει τθ κζςθ του ςυναρτιςει του χρόνου κάκε 0,1s (δζκα μετριςεισ το 
δευτερόλεπτο). 
 

 

 

Τα αποτελζςματα τθσ μζτρθςθσ φαίνονται ςτον πίνακα 1. 

Πίνακας 1. 

t (s) x (m)  t (s) x (m)  t (s) x (m) 

0,00 0,06 0,70 0,37 1,40 0,97 

0,10 0,09 0,80 0,44 1,50 1,08 

0,20 0,12 0,90 0,52 1,60 1,19 

0,30 0,16 1,00 0,60 1,70 1,31 

0,40 0,20 1,10 0,68 1,80 1,43 

0,50 0,26 1,20 0,77 1,90 1,56 

0,60 0,30 1,30 0,87 2,00 1,70 

 

Δ.1.1 Κολλιςτε τθ γραφικι παράςταςθ κζςθσ – χρόνου για το όχθμα. 

 

 

 
 
 
 
 

Δ.1.2 Σχολιάςτε τθ μορφι τθσ γραφικισ παράςταςθσ Θζςθσ – χρόνου για το όχθμα. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Δ.1.2.1 Το χρονικό διάςτθμα μεταξφ δφο διαδοχικών ςκιαςμζνων κουτιών του πίνακα 1 
είναι 0,2s. Να υπολογίςετε και να ςυγκρίνετε τθ μετατόπιςθ Δx του οχιματοσ κάκε 
0,2s από τθν αρχι μζχρι το τζλοσ τθσ κίνθςθσ του.  
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Πίνακας 2. 

Δt (s) Δx (m)  Δt (s) Δx (m) 

0,0-0,2   1,0-1,2  

0,2-0,4  1,2-1,4  

0,4-0,6  1,4-1,6  

0,6-0,8  1,6-1,8  

0,8-1,0  1,8-2,0  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
Δ.1.3 Τι μπορείτε να ςυμπεράνετε  για τθν ταχφτθτα του οχιματοσ; 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Δ.1.4 Να υπολογίςετε τθν ταχφτθτα του οχιματοσ για τισ χρονικζσ ςτιγμζσ που αντιςτοιχοφν 
ςτα λευκά κουτάκια του πίνακα 1. 

 
Πίνακας 3. 

t (s) υ (m/s)  t (s) υ (m/s) 

0,1   1,0  

0,3  1,3  

0,5  1,5  

0,7  1,7  

0,9  1,9  

 
Δ.1.5 Από τα αποτελζςματα του πιο πάνω πίνακα μπορείτε να ςυμπεράνετε πόςο αλλάηει θ 

ταχφτθτα κάκε 0,2s; 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Όταν ζνα ςώμα επιταχφνεται, θ ταχφτθτά του αλλάηει. Η επιτάχυνςη είναι ο ρυθμόσ 
μεταβολήσ τησ ταχφτητασ ενόσ ςώματοσ. Η επιτάχυνςθ είναι διανυςματικό φυςικό μζγεκοσ 
(όπωσ τθ μετατόπιςθ και τθν διανυςματικι ταχφτθτα) και μπορεί να πάρει κετικζσ ι 
αρνθτικζσ τιμζσ. 
 
      Επιτάχυνςθ = __________________________________          ,         τφποσ:  
 
 
 
Σφμβολο τθσ επιτάχυνςθσ:                                 Μονάδα μζτρθςθσ τθσ επιτάχυνςθσ: 
 
 
 
 

 

2 Γραφικζσ παραςτάςεισ τησ Ομαλά Επιταχυνόμενησ Κίνηςησ 

2.1  Από τισ τιμζσ του πίνακα 1 να ςχεδιάςετε τθ γραφική παράςταςη θζςησ – χρόνου για 
το όχθμα. *Υπόδειξθ: χρθςιμοποιιςτε μόνο τισ τιμζσ των ςκιαςμζνων κουτιών.+  

 
 
 



Φυςικι Α΄ Λυκείου                                                                                                                             Α. Αντωνίου 
 

4 
 

2.2  Τι παρατθρείτε για τθν κλίςθ τθσ γραφικισ παράςταςθσ κζςθσ – χρόνου; Είναι ςτακερι 
ι μεταβάλλεται; Τι ςθμαίνει αυτό για τθν ταχφτθτα του οχιματοσ; 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
2.3  Από τισ τιμζσ του πίνακα 3 να ςχεδιάςετε τθ γραφική παράςταςη ταχφτητασ – χρόνου 

του οχιματοσ. 
 

 
 
2.3.1 Τι πλθροφορία μασ δίνει το ςθμείο τομισ τθσ γραμμισ τθσ ταχφτθτασ με τον άξονα τθσ 

ταχφτθτασ; 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
2.3.2 Τι πλθροφορία μασ δίνει το εμβαδόν μεταξφ τθσ γραμμισ τθσ ταχφτθτασ και του άξονα 

του χρόνου; 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 

Εμβαδόν =  
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2.3.3 Τι πλθροφορία μασ δίνει θ κλίςθ τθσ γραφικισ παράςταςθσ ταχφτθτασ - χρόνου; 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
2.3.4 Από τθ γραφικι παράςταςθ ταχφτθτασ – χρόνου: 
 
(α) Να υπολογίςετε τθν επιτάχυνςθ του οχιματοσ. 
 
 
 
 
(β) Να υπολογίςετε τθ μετατόπιςθ του οχιματοσ για το χρονικό διάςτθμα μεταξφ  0,0s και 

1,9s. Να υπολογίςετε τθ μετατόπιςθ για το ίδιο χρονικό διάςτθμα από τισ τιμζσ του 
πίνακα 1 και να ςυγκρίνετε τα δφο αποτελζςματα.  

 
 
 
 
 
 
 
 
3 Εξιςώςεισ Κίνηςησ 

3.1 Να ςχεδιάςετε ποιοτικά τθ γραφικι παράςταςθ ταχφτθτασ – χρόνου για μια 
ευκφγραμμθ ομαλά επιταχυνόμενθ κίνθςθ για ζνα χρονικό διάςτθμα Δt από 0 μζχρι t θ 
οποία να ξεκινά από μία αρχικι τιμι υαρχ και να τελειώνει ςε μία τιμι υτελ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.2 Εξίςωςθ ταχφτθτασ 
Η εξίςωςθ τθσ ταχφτθτασ μασ δίνει τθν ταχφτθτα του οχιματοσ κάκε χρονικι ςτιγμι. Η 
ταχφτθτα του οχιματοσ ςε μια χρονικι ςτιγμι t ιςοφται με τθν αρχικι του ταχφτθτα υ0 ςυν 
τθν μεταβολι τθσ ταχφτθτασ μζχρι εκείνθ τθ χρονικι ςτιγμι. 

υ = υ0 + Δυ 

Κλίςθ = 
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Από τον οριςμό τθσ επιτάχυνςθσ να βρείτε τθν εξίςωςθ τθσ ταχφτθτασ ςτθν ευκφγραμμθ 
ομαλά επιταχυνόμενθ κίνθςθ. 
 
 
 
 
 
 
 
3.3 Εξίςωςθ κζςθσ 
Η εξίςωςθ κζςθσ μασ δίνει τθ κζςθ του οχιματοσ για κάκε χρονικι ςτιγμι. Η κζςθ του 
οχιματοσ ςε μια χρονικι ςτιγμι t ιςοφται με τθν αρχικι του κζςθ x0 ςυν τθν μετατόπιςι 
του Δx μζχρι εκείνθ τθ ςτιγμι. 

x = x0 + Δx 

Χρθςιμοποιώντασ τθ γραφικι παράςταςθ ταχφτθτασ-χρόνου και τθν εξίςωςθ τθσ 
ταχφτθτασ, να βρείτε τθν εξίςωςθ κζςθσ ςτθν ευκφγραμμθ ομαλά επιταχυνόμενθ κίνθςθ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.4 Ακόμα λίγα μακθματικά 
Λφςτε τθν εξίςωςθ τθσ ταχφτθτασ ωσ προσ το χρόνο t και αντικαταςτιςτε τθν ςτθν εξίςωςθ 
τθσ κζςθσ ζτςι ώςτε να βρείτε μία εξίςωςθ που κα περιζχει μόνο τθν μετατόπιςθ, τθν 
αρχικι και τθν τελικι ταχφτθτα και τθν επιτάχυνςθ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Παράδειγμα: 
Ζνα αυτοκίνθτο τθ χρονικι ςτιγμι t=0s περνά από τθ κζςθ 5m με ταχφτθτα 3m/s 
επιταχυνόμενο κατά 2m/s2. 

(α) Να βρείτε τθ κζςθ του αυτοκινιτου μετά από 5s. 

(β) Πόςθ κα είναι θ ταχφτθτά του τθ χρονικι ςτιγμι t=5s; 


