
ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ ΜΕΣΗ ΓΕΝΙΚΗ 

Τόπος και χρόνος: 

ΠΑΦΟΣ, ΛΥΚΕΙΟ Α΄ ΕΘΝΑΡΧΗ ΜΑΚΑΡΙΟΥ Γ΄ 

6/2/2015, 7/2/2015, 8/2/2015 

 

 

Αριθμός συναντήσεων: 3 

 

Ώρα: 15:30 - 18:00 (Παρασκευή) 

          09:00-14:00 (Σάββατο και Κυριακή) 

 

Μέγιστος αριθμός συμμετοχών: 20 

 

Εισηγητές:  

ΚΑΖΕΛΑ ΑΡΓΥΡΩ 

ΛΟΥΚΑΪΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

 

 
ΜΕ07.009 Η διδασκαλία ενοτήτων του Αναλυτικού Προγράμματος Οικιακής Οικονομίας - 

Αγωγής Υγείας 

Το σεμινάριο απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς Μέσης Γενικής Εκπαίδευσης, που διδάσκουν το μάθημα της Οικιακής 

Οικονομίας - Αγωγής Υγείας. 

 

Σκοπός: 

Η ανάπτυξη της ικανότητας των εκπαιδευτικών να σχεδιάζουν και να εφαρμόζουν δραστηριότητες, που αφορούν στις 

θεματικές ενότητες του Αναλυτικού Προγράμματος της Οικιακής Οικονομίας - Αγωγής Υγείας, οι οποίες μπορούν να 

υλοποιηθούν εντός της σχολικής μονάδας και στο ευρύτερο περιβάλλον. 

 

Περιεχόμενο: 

1η Συνάντηση: 

-Φιλοσοφία, μοντέλο ανάπτυξης του Νέου Αναλυτικού Προγράμματος, μεθοδολογικές προσεγγίσεις. 

 

2η Συνάντηση:  

-Πρακτικές εφαρμογές από τη θεματική ενότητα 1: Ανάπτυξη και ενδυνάμωση εαυτού. 

-Πρακτικές εφαρμογές από τη θεματική ενότητα 2: Ανάπτυξη ασφαλούς και υγιεινού τρόπου ζωής. 

 

3η Συνάντηση: 

-Πρακτικές εφαρμογές από τη θεματική ενότητα 3: Δημιουργία και βελτίωση κοινωνικού εαυτού. 

-Πρακτικές εφαρμογές από τη θεματική ενότητα 4: Δημιουργία ενεργού πολίτη. 

 

Τελευταία ενημέρωση: 02/02/2015  
 


