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Οδηγός Εκπαιδευτικού για τη διδασκαλία της ελληνικής ως δεύτερης γλώσσας 
 

  
 

κοτόπουλο ψάρι αβγά 

 
 

 

πατάτες χάμπουργκερ  πίτσα 

  
 

ρύζι σαλάτα σάντουιτς  

   

ψωμί δημητριακά τυρί 

  
 

σούπα μπριζόλα μακαρόνια 
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χυμός καφές νερό 

 
 

 

αναψυκτικό μπύρα  τσάι 

 


