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Μάκθμα: Μεςαιωνικι και Νεότερθ Ιςτορία 
Κεφάλαιο: Ο Ιουςτινιανόσ και το ζργο του  
Υποενότθτεσ: α) Θ πολιτικι του Ιουςτινιανοφ  
                         β) Εςωτερικι πολιτικι – Θ ΢τάςθ του Νίκα 
Τάξθ: Βϋ Γυμναςίου 
Χρόνοσ διδαςκαλίασ: 2 διδακτικζσ περίοδοι  
             

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΚΕΦΑΛΑΙΟΥ 
Αναμζνεται από τουσ  μακθτζσ να είναι ςε κζςθ: 
(για την 1η υποενότητα) 
 να ςχθματίςουν μια εικόνα για τθν εποχι και τθν προςωπικότθτα του 

Ιουςτινιανοφ. 
 να γνωρίςουν τα μεγαλεπιβολα ςχζδια και τουσ ςτόχουσ του Ιουςτινιανοφ, τόςο 

ςτθν εξωτερικι όςο και ςτθν εςωτερικι του πολιτικι. 
 να αξιολογιςουν τθν προςωπικότθτα του Ιουςτινιανοφ και το «κόςτοσ» των 

οραμάτων, με βάςθ αυτό το παράδειγμα, ςε ατομικό και ςυλλογικό επίπεδο. 
 

(για τη 2η υποενότητα) 
 να κατανοιςουν τον ρόλο των διμων ςτθν πολιτικι, κοινωνικι και ακλθτικι ηωι 

τθσ Κωνςταντινοφπολθσ και να παραλλθλίηουν με ςφγχρονεσ καταςτάςεισ.  
 να αντιλθφκοφν τα αίτια, τουσ λόγουσ αποτυχίασ και τισ ςυνζπειεσ τθσ ΢τάςθσ 

του Νίκα. 
 να αξιολογιςουν τθ ςτάςθ που τιρθςαν ο Ιουςτινιανόσ και θ Θεοδϊρα κατά τθ 

διάρκεια τθσ εξζγερςθσ. 
 

Κοινόσ ςτόχοσ και για τισ δφο υποενότητεσ (μακροπρόθεςμοσ): 
 να αςκθκοφν ςτο να αντλοφν πλθροφορίεσ από ποικίλεσ ιςτορικζσ πθγζσ και να 

τισ προςεγγίηουν με κριτικό πνεφμα. 
 να αναπτφξουν δεξιότθτεσ ςυνεργαςίασ. 
 
ΙΣΤΟ΢ΙΚΟΙ Ο΢ΟΙ 
 Διμοι, ιπποδρομιακζσ φατρίεσ, ιππόδρομοσ 
 ΢τάςθ του Νίκα, ςταςιαςτισ 

 
ΔΙΑΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΝΟΙΕΣ 
 Χϊροσ – χρόνοσ 
 Κοινωνικι οργάνωςθ 
 Μεταβολι - εξζλιξθ 
 Άτομο – ςφνολο 
 
ΒΑΣΙΚΗ ΙΔΕΑ ΔΙΔΑΚΤΙΚΟΥ ΣΕΝΑ΢ΙΟΥ

1 
Ο κφριοσ Πολυμακίδθσ, ζνασ ιςτορικόσ, αναλαμβάνει να «ταξιδζψει» μαηί με τουσ 
μακθτζσ ςτον 6ο αιϊνα μ.Χ. και να τουσ βοθκιςει να γνωρίςουν το ςκθνικό, όπου 

                                                 
1
 Όπωσ παρουςιάηεται ςτο αρχείο ioustinianos_parousiasis_didaskalias.ppt: πρόκειται για μια 

παρουςίαςθ ςε power point θ οποία ζχει ετοιμαςκεί από τθν ειςθγιτρια του ςεναρίου για 
διευκόλυνςθ τθσ εφαρμογισ του ςτθ διδακτικι πράξθ. Θ παρουςίαςθ κα προβάλλεται ςταδιακά και 
κα ενςωματϊνει ςτοιχεία προσ προβλθματιςμό και ςυηιτθςθ, οδθγίεσ προσ τουσ μακθτζσ για τθ 
διερεφνθςθ του κζματοσ και γενικά όλα τα βιματα για τθν υλοποίθςθ των δραςτθριοτιτων.  

ioustinianos_parousiasis_didaskalias.ppt
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διαδραματίςτθκαν τα ςχετικά με τθ ΢τάςθ του Νίκα2. Μζςα από τθ διερεφνθςθ και 
τθν κριτικι μελζτθ των πθγϊν3, τουσ καλεί να ανακαλφψουν και να οικοδομιςουν 
ςταδιακά τθ νζα γνϊςθ, κακϊσ επίςθσ να τθν ςυνδζςουν, μζςα από 
παραλλθλιςμοφσ, με ανάλογεσ ςφγχρονεσ καταςτάςεισ. 
 
ΜΕΣΑ – ΥΛΙΚΑ 
 ςχολικό εγχειρίδιο Βϋ Γυμναςίου Μεςαιωνικι και Νεότερθ Ιςτορία, 

Δθμθτροφκασ Ιω., Ιωάννου Θ., ΟΕΔΒ, Ακινα 2006.  
 ιςτορικόσ χάρτθσ Το Βυηαντινό κράτοσ τθν εποχι του Ιουςτινιανοφ 
 εικόνεσ (βαςικι πθγι: Ιςτορία Ελλθνικοφ Ζκνουσ, τόμοσ Ηϋ, Εκδοτικι Ακθνϊν) 
 φυλλάδιο με πθγζσ (πρωτογενείσ και δευτερογενείσ) και φφλλο εργαςίασ 
 παρουςίαςθ ςε power point  
 βιντεοταινία-ταινιομάκθμα του Ιδρφματοσ Μελετϊν Λαμπράκθ με τίτλο 

«Ιουςτινιανόσ – μια ιςτορία ςαν ψθφιδωτό». 
 
Ο΢ΓΑΝΩΣΗ ΤΑΞΗΣ 
Ενιαία -  ςυνεταιριςτικι. Αρχικά, ςτθν ολομζλεια γίνεται ειςαγωγι ςτο κζμα και 
τίκενται οι επιμζρουσ πτυχζσ προσ διερεφνθςθ. ΢τθ ςυνζχεια, οργανϊνονται οι 
μακθτζσ ςε ομάδεσ μεικτισ ικανότθτασ και αναλαμβάνουν να διερευνιςουν τθ νζα 
γνϊςθ με τθ βοικεια φυλλαδίου με πθγζσ και φφλλου εργαςίασ. Σζλοσ, θ τάξθ 
οργανϊνεται πάλι κατά τρόπο ενιαίο για τθν ανακοίνωςθ των ποριςμάτων τθσ 
διερεφνθςθσ, τθ ςυμπλιρωςθ ςτοιχείων, τθ ςυηιτθςθ και τον προβλθματιςμό. 
 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Διερευνθτικι - ςυνεργατικι μζκοδοσ,  διακεματικι4 προςζγγιςθ, επαγωγικι πορεία 
μάκθςθσ, ςταδιακι οικοδόμθςθ γνϊςθσ 
 
ΡΟ΢ΕΙΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ – ΜΑΘΗΣΙΑΚΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ (και για τισ δφο διδακτικζσ περιόδουσ) 

Α΄ φάςη: Ειςαγωγή ςτο θζμα - δημιουργία κλίματοσ δεκτικότητασ  

Ανακαλείται θ προχπάρχουςα και προαπαιτοφμενθ γνϊςθ των μακθτϊν ςε πολφ 
αδρζσ γραμμζσ (ίδρυςθ Κωνςταντινοφπολθσ, ανάδειξθ χριςτιανιςμοφ ςε κρατικι 
κρθςκεία και μετεξζλιξθ του ρωμαϊκοφ κράτουσ). Ακολοφκωσ, τοποκετείται το νζο 
κζμα («Ο Ιουςτινιανόσ και το ζργο του») και κακορίηονται τα κφρια ςθμεία φλθσ 
που κα εξεταςτοφν ςτθ ςυνζχεια:  

 θ προςωπικότθτα και τα οράματα – ςτόχοι του Ιουςτινιανοφ 
 οι Διμοι και θ ΢τάςθ του Νίκα. 

                                                 
2
 Νοείται ότι μζςα από το ιςτορικό γεγονόσ ςτο οποίο επικεντρϊνεται το ςενάριο, ςυνεξετάηονται 

και αναδεικνφονται ποικίλεσ πτυχζσ τθσ ενότθτασ: θ προςωπικότθτα του Ιουςτινιανοφ, τθσ 
Θεοδϊρασ και των ςυνεργατϊν του - θ εςωτερικι πολιτικι του αυτοκράτορα – ο ιππόδρομοσ και θ 
ςθμαςία του ςτθ ηωι του αςτικοφ πλθκυςμοφ τθσ εποχισ - ο ρόλοσ του διμου ςτο Βυηάντιο κ.ά. 
Σαυτόχρονα, προβάλλονται οι ιςτορικοί παραλλθλιςμοί και γίνεται αναγωγι ςτο παρόν με απϊτερο 
ςτόχο τθν καλλιζργεια τθσ ιςτορικισ κριτικισ ςκζψθσ των μακθτϊν.  
3
 Οι γραπτζσ πθγζσ κα δοκοφν ςε φυλλάδιο. Οριςμζνεσ λεπτομζρειεσ (π.χ. για τον ιππόδρομο) 

δίνονται για να αναπαραςτιςουν με ηωντάνια και παραςτατικότθτα ζνα χρονικά απομακρυςμζνο για 
τουσ μακθτζσ παρελκόν. 
4
 Εν δυνάμει διακεματικζσ ςυναρτιςεισ με τα εξισ γνωςτικά αντικείμενα/πεδία: Γεωγραφία, 

Πολιτικι Αγωγι, Νεοελλθνικι Γλϊςςα. 
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Παράλλθλα, προςανατολίηονται οι μακθτζσ ςτον ιςτορικό χωροχρόνο με τθ βοικεια 
τθσ χρονικισ γραμμισ (6οσ αι. μ.Χ., ο αιϊνασ του Ιουςτινιανοφ) και του ιςτορικοφ 
χάρτθ Το Βυηαντινό κράτοσ τθν εποχι του Ιουςτινιανοφ. Μελετοφν, επίςθσ, τον 
ιςτορικό χάρτθ και τον χρονολογικό πίνακα του βιβλίου τουσ (ς. 17 και ς. 18). 

΢τθ ςυνζχεια, παρουςιάηονται από τον εκπαιδευτικό τα οράματα του Ιουςτινιανοφ 
και, πιο ςυγκεκριμζνα, οι ςτόχοι του ςτθν εξωτερικι και εςωτερικι του πολιτικι. 
Προβλθματίηονται οι μακθτζσ για το πικανό αποτζλεςμα αυτϊν των επιδιϊξεων και 
προςπακοφν να αποτιμιςουν το πικανό «κόςτοσ» αυτϊν των οραμάτων. Για να 
αποκτιςουν πιο ολοκλθρωμζνθ εικόνα για τθ ςθμαντικι αυτι μορφι τθσ πρϊιμθσ 
Βυηαντινισ Ιςτορίασ, γίνεται αναφορά ςε βαςικά ςτοιχεία τθσ προςωπικότθτάσ του. 
Επιπρόςκετα, προβάλλονται και ςχολιάηονται εικόνεσ που παρουςιάηουν τον 
Ιουςτινιανό ςε όλθ του τθ μεγαλοπρζπεια, από ζργα τθσ εποχισ (ψθφιδωτό Αγ. 
Βιταλίου Ραβζννασ, Ιουςτινιάνεια νομίςματα, ελεφάντινο δίπτυχο Barberini κ.ά.).  

 
Β΄ φάςη: Διερεφνηςη θζματοσ 

Οι μακθτζσ χωρίηονται ςε τζςςερισ ζωσ ζξι ομάδεσ μεικτισ ικανότθτασ και 
αναλαμβάνουν ζνα ενεργό ρόλο, αυτόν του ιςτορικοφ ερευνθτι, ςτθν όλθ 
διαδικαςία. Καλοφνται να διερευνιςουν, ςυνεργαηόμενοι μεταξφ τουσ, τθ νζα 
γνϊςθ και να τοποκετθκοφν κριτικά απζναντί τθσ. Βαςικό μζςο διερεφνθςθσ 
αποτελοφν οι κειμενικζσ πθγζσ5 (πρωτογενείσ και δευτερογενείσ) που τουσ δίνονται 
ςε φυλλάδιο (βλ. αρχείο ioustinianos_piges.doc). Θ μελζτθ πθγϊν6 οργανϊνεται ςε 
δφο φάςεισ-ςτάδια:   

΢ε ζνα πρϊτο ςτάδιο, οι μακθτζσ μελετοφν τθν επιμζρουσ πτυχι Ιππόδρομοσ και 
Διμοι ςτο Βυηάντιο μζςα από τισ εξισ πθγζσ: 

 Πθγι 1 - Ο ιππόδρομοσ ςτο Βυηάντιο 
 Πθγι 2 - Ο Iππόδρομοσ τθσ Κωνςταντινοφπολθσ 
 Πθγι 3 - Μια μζρα ςτον Iππόδρομο τθσ Κων/πολθσ 
 Πθγι 4 - Ο Iππόδρομοσ και οι διμοι 
 Πθγι 5 - Ονομαςία διμων  
 Πθγι 6 - Οι Πράςινοι και οι Βζνετοι 

 

΢ε δεφτερο ςτάδιο μελετοφν τθν πτυχι Η Στάςθ του Νίκα  μζςα από τα ακόλουκα:  

 Πθγι 7 - Αίτια και αφορμι τθσ ΢τάςθσ 
 Πθγι 8 - Θ ςτάςθ τθσ αυτοκράτειρασ Θεοδϊρασ 

                                                 
5
 Οι πθγζσ ζχουν αντλθκεί από το εκπαιδευτικό πρόγραμμα ΜΕΛΙΝΑ: Ψθφίδεσ Βυηαντίου – Η 

κοινωνικι ηωι ςτο Βυηάντιο, από το ζργο του Βυηαντινοφ ιςτορικοφ Προκόπιου (ςφγχρονου των 
γεγονότων – πρωτογενισ πθγι) και του Βυηαντινοφ χρονογράφου Θεοφάνθ (8

οσ
 αι. μ.Χ. – 

δευτερογενισ πθγι), κακϊσ επίςθσ από τθν ιςτοςελίδα του Ιδρφματοσ Μείηονοσ Ελλθνιςμοφ: 
www.ime.gr/chronos. Ο εκπαιδευτικόσ μπορεί να επιλζξει ανάμεςα και ςε άλλεσ πθγζσ που 
υπάρχουν ςτο βιβλίο εκπαιδευτικοφ (ς. 35-41). 
6
 Ο εκπαιδευτικόσ μπορεί να οργανϊςει ποικιλοτρόπωσ τθ μελζτθ πθγϊν, ανάλογα με τθ δυναμικι 

τθσ τάξθσ του και τον χρόνο που κα ζχει ςτθ διάκεςι του: μπορεί λ.χ. κάκε ομάδα να αναλάβει ςε 
κάκε ςτάδιο να μελετιςει από μια πθγι και να τθν παρουςιάςει μετά ςτθν ολομζλεια ωσ ομάδα 
«ειδικϊν» ι κάποιεσ βαςικζσ πθγζσ να είναι κοινζσ για όλεσ τισ ομάδεσ και να διαφοροποιοφνται 
οριςμζνεσ κ.ο.κ. Σο ςθμαντικό, όμωσ, είναι να βρίςκονται όλεσ οι πθγζσ ςτθ διάκεςθ όλων, ϊςτε να 
είναι δυνατι θ παρακολοφκθςθ και θ ςυμμετοχι κατά τθν ϊρα των ανακοινϊςεων.   

ioustinianos_piges.pdf
http://www.ime.gr/chronos
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 Πθγι 9 - Θ πικανι εξζλιξθ των γεγονότων 
 Πθγι 10 - Αποτελζςματα και ςυνζπειεσ τθσ ΢τάςθσ 
 Πθγι 11 - Αποτελζςματα και ςυνζπειεσ τθσ ΢τάςθσ 
 

Θ μελζτθ πθγϊν αναμζνεται να ολοκλθρωκεί μζςα ςτισ προβλεπόμενεσ δφο 
διδακτικζσ περιόδουσ, αν και κα ιταν πιο αποδοτικό αν μποροφςε  να διατεκεί 
ακόμθ μία διδακτικι περίοδοσ (ίςωσ μζςα ςτα πλαίςια του χρόνου  που δίνεται για 
project). Ενδείκνυται να αφιερωκεί χρόνοσ είκοςι περίπου λεπτϊν ανά περίοδο για 
κάκε φάςθ-ςτάδιο τθσ μελζτθσ πθγϊν. Για εξοικονόμθςθ χρόνου, οι μακθτζσ 
μποροφν απλϊσ να υπογραμμίςουν ςτο φυλλάδιο (με τισ πθγζσ) λζξεισ-κλειδιά και 
ςτοιχεία που κεωροφν βαςικά. Εναλλακτικά, μποροφν να κρατιςουν ςφντομεσ 
ςθμειϊςεισ ςτο ίδιο το φυλλάδιο ι ςτο τετράδιό τουσ. Για τθν αποδελτίωςθ των 
βαςικϊν πλθροφοριϊν κα τουσ βοθκιςει και το ιςτορικό ερωτθματολόγιο που τουσ 
δίνεται υπό μορφι διαγραμματικοφ φφλλου εργαςίασ (βλ. ς. 10 τθσ παροφςασ 
πρόταςθσ).  

Κακϊσ εργάηονται οι μακθτζσ ςτισ ομάδεσ τουσ, ο εκπαιδευτικόσ τουσ προςφζρει τθ 
διακριτικι κακοδιγθςι του. Διαςφαλίηεται ότι τα μζλθ κάκε ομάδασ κα 
αφιερϊςουν χρόνο για να ςυηθτιςουν τα επιμζρουσ κζματα και για να οργανϊςουν 
τθν ανακοίνωςθ των ποριςμάτων τουσ.  

 
Γ΄ φάςη: Παρουςίαςη ποριςμάτων διερεφνηςησ – εμβάθυνςη - επζκταςη 

΢ε κάκε περίοδο, αφοφ ολοκλθρωκεί θ φάςθ τθσ διερεφνθςθσ, οι μακθτζσ 
ανακοινϊνουν ςτθν ολομζλεια τθσ τάξθσ τα πορίςματα τθσ διερεφνθςισ τουσ. Ο 
εκπαιδευτικόσ ςυμπλθρϊνει και ςυςτθματοποιεί τα ςτοιχεία που ζχουν επιςθμάνει 
οι μακθτζσ, με τθ βοικεια και τθσ παρουςίαςθσ ςε power point7 (με ςταδιακι 
προβολι των διαφανειϊν αναλόγωσ των ςθμείων που ςυηθτοφνται). Θ όλθ 
ςυηιτθςθ τεκμθριϊνεται και ενιςχφεται με εποπτικό υλικό 8  (ενδεικτικά 
περιλαμβάνεται ςτθν παρουςίαςθ τζτοιο υλικό για το οποίο γίνονται ςυγκεκριμζνεσ 
αναφορζσ ςτθ ςυνζχεια).  

Για τθν πρϊτθ πτυχι που είχε αποτελζςει αντικείμενο διερεφνθςθσ των μακθτϊν 
(Ιππόδρομοσ και Διμοι ςτο Βυηάντιο) δίνεται ζμφαςθ ςτον ρόλο των Διμων ςτθν 
πολιτικι, ακλθτικι και κοινωνικι ηωι τθσ Κωνςταντινοφπολθσ. Σονίηεται, επίςθσ, θ 
ιδιαίτερθ πολιτικι ςθμαςία που απζκτθςε ο ιππόδρομοσ με τθν εκεί παρουςία των 
Διμων. Παράλλθλα, διευκρινίηεται το περιεχόμενο των ιςτορικϊν όρων Διμοι - 
ιπποδρομιακζσ φατρίεσ – ιππόδρομοσ και επιςθμαίνεται θ ςθμαςιολογικι 
διαφοροποίθςι τουσ ςτο πζραςμα του χρόνου. Θ όλθ ςυηιτθςθ τεκμθριϊνεται και 
ενιςχφεται με εποπτικό υλικό (όπωσ: τοπογραφικό ςχζδιο τθσ Κων/πολθσ όπου 
                                                 
7
 Πρόκειται για τθν ίδια παρουςίαςθ για τθν οποία γίνεται λόγοσ ςτθν υποςθμείωςθ 1 (βλ. αρχείο 

ioustinianos_parousiasis_didaskalias.ppt). Εναλλακτικά, αν δεν υπάρχει δυνατότθτα αξιοποίθςθσ 
τθσ παρουςίαςθσ, ο εκπαιδευτικόσ αναγράφει τα κφρια ςθμεία ςτον πίνακα και μεριμνά ϊςτε να 
καταγράφουν οι μακθτζσ ςτο τετράδιό τουσ τα πιο βαςικά. Για μεγαλφτερθ εξοικονόμθςθ χρόνου, 
μπορεί να δϊςει τα κφρια ςθμεία ςε φυλλάδιο ςτο τζλοσ του μακιματοσ (βλ. ενδεικτικά τισ ςελίδεσ 7 
ζωσ 9 τθσ παροφςασ πρόταςθσ). 
8
Θ εποπτικοποίθςθ λειτουργεί – πζρα από μζςο τεκμθρίωςθσ - ωσ μζςο εμπλουτιςμοφ τθσ 

διδαςκαλίασ και αναπαράςταςθσ ενόσ μακρινοφ παρελκόντοσ (αδιάφορου για τουσ ςφγχρονουσ 
μακθτζσ), κακϊσ επίςθσ ωσ μζςο προςζλκυςθσ του ενδιαφζροντοσ των μακθτϊν και εμπζδωςθσ τθσ 
νζασ γνϊςθσ. 

ioustinianos_parousiasis_didaskalias.ppt
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παρουςιάηεται θ κζςθ του ιππόδρομου και του παλατιοφ, αναπαράςταςθ του 
ιππόδρομου εν ϊρα δράςθσ και ςφγχρονθ απεικόνιςι του, τμιμα 
εικονογραφθμζνου παπφρου όπου παριςτάνονται θνίοχοι ντυμζνοι με τα 
διακριτικά για τον κάκε Διμο χρϊματα, επιγραφζσ-ςυνκιματα ςτουσ τοίχουσ μζςω 
των οποίων ο λαόσ ςτο Βυηάντιο ζδειχνε το ενδιαφζρον του για τουσ Διμουσ και τθν 
προτίμθςι του για τθν ομάδα τθσ αρεςκείασ του κ.ά). Νοείται ότι κατά τθ διάρκεια 
τθσ παρουςίαςθσ καλοφνται οι μακθτζσ να ςχολιάςουν και να προβοφν ςε 
ςχετικοφσ παραλλθλιςμοφσ με βάςθ δικζσ τουσ γνϊςεισ και εμπειρίεσ από τθ 
ςφγχρονθ πραγματικότθτα (ςχετικά με τον ιππόδρομο και τα ακλθτικά ςωματεία).  

Όςον αφορά τθ δεφτερθ πτυχι - το ίδιο το ιςτορικό γεγονόσ (Στάςθ του Νίκα) - θ 
ζμφαςθ δίνεται ςτα αίτια που το προκάλεςαν και ςτισ ςυνζπειζσ του, μζςα ςτα 
πλαίςια τθσ ανκρωποκεντρικισ κεϊρθςθσ τθσ Ιςτορίασ, τθσ αναηιτθςθσ του 
ανκρϊπινου παράγοντα πίςω από τα γεγονότα και τθσ ςπουδισ ανκρωπογνωςίασ 
που καταξιϊνει τθν Ιςτορία ωσ γνωςτικό και ερευνθτικό πεδίο. Για εμπλουτιςμό τθσ 
διδαςκαλίασ αξιοποιείται και ς’ αυτι τθ φάςθ εποπτικό υλικό (όπωσ απεικονίςεισ 
με τουσ Πράςινουσ να διαμαρτφρονται ςτον Ιουςτινιανό, τουσ ςταςιαςτζσ να 
ςπάηουν τισ πφλεσ του ιπποδρόμου και τθν αυτοκράτειρα Θεοδϊρα να προτρζπει 
τον Ιουςτινιανό να καταςτείλει τθ ΢τάςθ).  

Κατά τθ διάρκεια τθσ ςυηιτθςθσ δίνεται ιδιαίτερθ ζμφαςθ ςτο ςχολιαςμό και τθν 
αξιολόγθςθ προςϊπων και καταςτάςεων που ζπαιξαν καταλυτικό ρόλο ςτα 
γεγονότα. Σζλοσ, ανακεφαλαιϊνονται τα κφρια ςθμεία και ανατίκενται οι κατ’  
οίκον εργαςίεσ (βλ. πιο κάτω ςτθ ς. 6). 

Πζρα από τισ δραςτθριότθτεσ που προτείνονται ςτθν παροφςα πρόταςθ, ςυνιςτάται 
να οικονομθκεί χρόνοσ ςτθ διδακτικι πράξθ για προβολι αποςπάςματοσ από 
ςχετικι βιντεοταινία. ΢υγκεκριμζνα, ενδείκνυται να προβλθκεί από τθ βιντεοταινία-
ταινιομάκθμα του Ιδρφματοσ Μελετϊν Λαμπράκθ με τίτλο «Ιουςτινιανόσ - μια 
ιςτορία ςαν ψθφιδωτό»9 το μζροσ εκείνο που αφορά τουσ Διμουσ και τθ ΢τάςθ του 
«Νίκα» (διάρκειασ 5ϋ). Θ ειςιγθςθ αυτι ςτθρίηεται ςτα ίδια επιχειριματα που 
αναφζρκθκαν προθγουμζνωσ (βλ. υποςθμείωςθ 8) για τθ ςθμαςία τθσ 
εποπτικοποίθςθσ.   

                                                 
9
 Εναλλακτικι πρόταςθ: θ βιντεοταινία μπορεί να προβλθκεί ολόκλθρθ (ςυνολικι διάρκεια: 21ϋ) για 

εμπζδωςθ ολόκλθρου του κεφαλαίου, παίρνοντασ χρόνο από τον προβλεπόμενο για project (βλ. και 
βιβλίο εκπαιδευτικοφ). 
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ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
 Συντρζχουςα: Αξιολογεί  τθν προφορικι ςυμμετοχι των μακθτϊν, τθ 

ςυνεργατικι τουσ ικανότθτα, τθ δεξιότθτα άντλθςθσ ςτοιχείων από πθγζσ, τθ 
ςυμπλιρωςθ του ιςτορικοφ ερωτθματολογίου και το γενικότερο ενδιαφζρον για 
το μάκθμα. 

 Τελικι: Αξιολογεί τθν εκτζλεςθ των υποχρεωτικϊν κατ’  οίκον εργαςιϊν και τθν 
ανάλθψθ προαιρετικϊν. 

 

Κατ’ οίκον εργαςίεσ (και για τισ δφο υποενότθτεσ): 

 Χαρακτθρίςτε τον Ιουςτινιανό ωσ προςωπικότθτα και ωσ αυτοκράτορα. 
΢χολιάςτε, επίςθσ, τον χαρακτθριςμό που του ζδωςαν κάποιοι ιςτορικοί ωσ 
ματαιόδοξου οραματιςτι. (υποχρεωτικι) – *ι θ ερϊτθςθ 1 του ςχολικοφ 
εγχειριδίου, ς. 18] 

 Από ζνα βυηαντινό χειρόγραφο που βρζκθκε μιςοκαταςτραμμζνο, απουςιάηουν 
βαςικζσ πλθροφορίεσ για τα αίτια, τα αποτελζςματα και τισ ςυνζπειεσ τθσ 
΢τάςθσ του Νίκα. Να τισ παρουςιάςετε, γράφοντασ ζνα ςφντομο ιςτορικό 
ρεπορτάη. (υποχρεωτικι) 

 Αν ιςαςταν ςτθ κζςθ του Ιουςτινιανοφ πϊσ κα αντιμετωπίηατε τθ ΢τάςθ του 
Νίκα; Ειςθγθκείτε ζναν άλλο τρόπο και δικαιολογιςτε τθν ειςιγθςι ςασ. 
(προαιρετικι) 

 Γράψτε ζνα διάλογο ανάμεςα ςτον Ιουςτινιανό και τθ ςφηυγό του Θεοδϊρα: 

 πριν από τθ ΢τάςθ του Νίκα 
 μετά τθ ΢τάςθ του Νίκα. (προαιρετικι) 

 Ζχοντασ υπόψθ τουσ Πράςινουσ και τουσ Βζνετουσ ςτο Βυηάντιο, να 
παραλλθλίςετε με ςθμερινζσ ποδοςφαιρικζσ ομάδεσ. Μπορείτε να 
παρουςιάςετε μια ςελίδα από το θμερολόγιο ενόσ ποδοςφαιρόφιλου: «Μια 
μζρα ςτο γιπεδο – φαινόμενα φανατιςμοφ». (προαιρετικι) 

 

ΔΙΑΘΕΜΑΣΙΚΟ ΢ΧΕΔΙΟ ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢ - PROJECT (βλ. βιβλίο εκπαιδευτικοφ ς. 30-34). 
Θζμα: Ο Ιππόδρομοσ, οι Διμοι του Ιπποδρόμου και θ ΢τάςθ του Νίκα 
 

 
(Μεςαιωνικι και Νεότερθ Ιςτορία Β΄ Γυμναςίου  - βιβλίο εκπαιδευτικοφ, 

 Δθμθτροφκα Ιω. & Ιωάννου Θ., ΟΕΔΒ, Ακινα 2006, ς. 33) 
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ΚΥ΢ΙΑ ΣΗΜΕΙΑ ΥΛΗΣ 
 

α) Ο Ιουςτινιανόσ:  η προςωπικότητα και το όραμά του 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Πραμα – Στόχοι Ιουςτινιανοφ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Εξωτερικι πολιτικι                                                Εςωτερικι πολιτικι 
(εμμονι ςτο παρελκόν,                                           (υιοκζτθςθ ςυχνά 

        κοςμοκρατικζσ αντιλιψεισ)                             προοδευτικϊν αντιλιψεων) 
 
                     ΢ωμαϊκι ιδζα                                                  Χριςτιανικι ορκοδοξία
 
                                          
                                           
                                                       Ιδεώδθ του Ιουςτινιανοφ 
 

Αποκατάςταςθ 
ρωμαϊκισ 

αυτοκρατορίασ 
ςτθν παλιά τθσ ζκταςθ 

(reconquista) 
 

Εςωτερικι αναδιοργάνωςθ 
με βάςθ ενιαία Εκκλθςία, 
Νομοκεςία και Διοίκθςθ 

ςτα πλαίςια τθσ απόλυτθσ 
μοναρχίασ (ενοποίθςθ) 

Ρζτροσ Σαββάτιοσ Ιουςτινιανόσ 
(483 – 565 μ.Χ.) 

 

 «Σζρασ» μορφϊςεωσ, με καλλιτεχνικό ταλζντο. 
 Προικιςμζνοσ με ςπάνια πνευματικά και ψυχικά 

χαρίςματα: εξυπνάδα, αντοχι, ενεργθτικότθτα και 
εργατικότθτα. 

 Λιτοδίαιτοσ, ευςεβισ, καλοςυνάτοσ και καταδεχτικόσ 
αλλά και αυςτθρόσ όςον αφοροφςε τθν επιβολι των 
απόψεϊν του. 

 Διορατικόσ, διάλεγε τουσ κατάλλθλουσ ςυνεργάτεσ. 
 Φιλόδοξοσ και επιδζξιοσ, οραματίςτθκε μεγαλόπνοα 

ςχζδια. 
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ΚΥ΢ΙΑ ΣΗΜΕΙΑ ΥΛΗΣ 
 

β) Δήμοι και ΢τάςη του Νίκα 
 

Διμοι 
 Δθμοτικζσ οργανϊςεισ του λαοφ – ο κάκε διμοσ είχε πολιτικό και ςτρατιωτικό 

τμιμα. 
 Παράλλθλα, ιταν και ιπποδρομιακζσ φατρίεσ. 

 
Κακικοντα διμων 
 Φρόντιηαν για τθν οργάνωςθ και διεξαγωγι αρματοδρομιϊν 
 Βοθκοφςαν ςτθν καταςκευι δθμόςιων ζργων 
 Λάμβαναν μζροσ, αν χρειαηόταν, ςτθν αντιμετϊπιςθ των εχκρϊν. 
 
΢όλοσ διμων ςτθν πολιτικι ηωι 
 Ο λαόσ μζςω των διμων επιδοκίμαηε τθν εκλογι νζου αυτοκράτορα 
 Αποδοκίμαηε κακοφσ αυτοκράτορεσ ι αςκοφςε  κριτικι  
 Διατφπωνε με τουσ εκπροςϊπουσ των διμων τα παράπονά του.  
 
 
 

Διμοι: ςυςτατικό ςτοιχείο τθσ πόλθσ 
 
Μεγάλοι διμοι επί Ιουςτινιανοφ: Πράςινοι και Βζνετοι (γαλάηιοι). 
 
Ρροζλευςθ ονόματόσ τουσ: από το χρϊμα τθσ ςτολισ του θνίοχου που 
υποςτιριηαν. 

 

 
(τμιμα εικονογραφθμζνου παπφρου από τθν Αντινόθ, ςτον οποίο παριςτάνονται 
θνίοχοι με τα διακριτικά για τον κάκε διμο χρϊματα ςτα ενδφματά τουσ – ΙΕΕ, τόμοσ Ηϋ) 
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ΚΥ΢ΙΑ ΣΗΜΕΙΑ ΥΛΗΣ 
  

Η ΢ΣΑ΢Η ΣΟΤ ΝΙΚΑ (ιςτορικό ερωτθματολόγιο - ςυμπλθρωμζνο) 

 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ρότε ζγινε; 
(χρόνοσ) 

 
Πρωτοβυηαντινι  
εποχι – 6οσ αι. μ.Χ. 
(Ιανουάριοσ 532 μ.Χ. – 
διάρκεια: ζξι μζρεσ) 

Ανάμεςα ςε ποιουσ; 
 (αντίπαλεσ παρατάξεισ) 

 

 ΢ταςιαςτζσ: οι δφο μεγάλοι 
Διμοι τθσ Κων/πολθσ, οι 
Πράςινοι και οι Βζνετοι 

VS 

 Αυτοκράτορασ Ιουςτινιανόσ 
και οι ςφμβουλοί του 

 

 

 

Ροφ ζγινε; 
 (χώροσ) 

 
Κωνςταντινοφπολθ  
(ςτον ιππόδρομο) 

Ροιεσ ιταν οι ςυνζπειζσ του; 
 

 Μείωςθ προςωρινά τθσ 
δφναμθσ των Διμων 

 Ενίςχυςθ απόλυτθσ μοναρχίασ 

 Εδραίωςθ τθσ κατάςταςθσ ςτο 
εςωτερικό για τον Ιουςτινιανό 

Για ποιουσ λόγουσ ζγινε; 
(αίτια) 

 

 Θ γενικι δυςαρζςκεια 
για τθν καταπίεςθ και 
τθ βαριά φορολογία. 

 Θ διαφκορά ανϊτερων 
αξιωματοφχων του 
κράτουσ. 

Τι ζγινε;  
(ιςτορικό γεγονόσ) 

 
Θ ΢τάςθ του Νίκα 

Γιατί είχε αυτό το 
αποτζλεςμα; 

 

 Λόγω ζλλειψθσ 
κακοριςμζνων ςτόχων, 
οργάνωςθσ και 
ςυντονιςμοφ  εκ μζρουσ 
των  ςταςιαςτϊν 

Τι αποτζλεςμα  είχε; 
 

 Αποτυχία εξζγερςθσ 

 ΢φαγι 30 000 περίπου 
ςταςιαςτϊν 

 Εκτζλεςθ Τπάτιου και 
μερικϊν ςυγκλθτικϊν 
που αποςτάτθςαν 
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Η ΢ΣΑ΢Η ΣΟΤ ΝΙΚΑ  
(ιςτορικό ερωτθματολόγιο ωσ μζςο αποδελτίωςθσ των ποριςμάτων τθσ διερεφνθςθσ) 

 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ρότε ζγινε; 
(χρόνοσ) 

 

Ανάμεςα ςε ποιουσ; 
(αντίπαλεσ παρατάξεισ) 

 

 

 

 

 

 

 

Ροφ ζγινε; 
 (χώροσ) 

 

Ροιεσ ιταν οι ςυνζπειζσ του; 
 

Για ποιουσ λόγουσ ζγινε; 
 (αίτια) 

 

 

Τι ζγινε;  
(ιςτορικό γεγονόσ) 

 

Γιατί είχε αυτό το 
αποτζλεςμα; 

 

Τι αποτζλεςμα  είχε; 
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ΒΑΣΙΚΕΣ ΡΗΓΕΣ  

(για τον ςχεδιαςμό τθσ παροφςασ πρόταςθσ) 

 Μεςαιωνικι και Νεότερθ Ιςτορία Β΄ Γυμναςίου (βιβλίο μακθτι και 
εκπαιδευτικοφ), Δθμθτροφκα Ιω. & Ιωάννου Θ., ΟΕΔΒ, Ακινα 2006.  

 Ιςτορία Ελλθνικοφ Ζκνουσ, τόμοσ Ηϋ, Εκδοτικι Ακθνϊν. 

 Κδρυμα Μείηονοσ Ελλθνιςμοφ (βαςικι πθγι για τισ εικόνεσ): 
www.ime.gr/chronos 

 Larry Gonick, Η ιςτορία του κόςμου ςε κόμικσ - βιβλίο 2 (μτφρ. Δ. Κουκουλάρθσ), 
Κάτοπτρο, Ακινα 2004. 

 Βιντεοταινία-ταινιομάκθμα του Ιδρφματοσ Μελετϊν Λαμπράκθ με τίτλο 
Ιουςτινιανόσ - μια ιςτορία ςαν ψθφιδωτό (και το ςυνοδευτικό ζντυπο για τον 
εκπαιδευτικό). 

 Ψθφίδεσ Βυηαντίου – Η κοινωνικι ηωι ςτο Βυηάντιο, πρόγραμμα ΜΕΛΙΝΑ – 
Εκπαίδευςθ και πολιτιςμόσ. 

 

 

 

Συγγραφι διδακτικισ πρόταςθσ:  

(ανακεωρθμζνθ μορφι) 

Μαρία Παπαλεοντίου 

Φιλόλογοσ 

 

http://www.ime.gr/chronos

