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ΣΧΕΔΙΟ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Τάξη Α΄ Γυμνασίου                                                                                    Διάρκεια: 4Ο λεπτά 
 

 

A. Τίτλος Διδακτικής ενότητας:  
« Οι Ισραηλίτες ελευθερώνονται: η Έξοδος» 

 

 

Δείκτες Επιτυχίας 

Οι μαθητές με το πέρας του μαθήματος να είναι σε θέση: 
1. Να αφηγούνται τα γεγονότα της Εξόδου από την Αίγυπτο  
2. Να διακρίνουν τις σωτήριες ενέργειες του Θεού απέναντι στις δυσκολίες των Ισραηλιτών στην έρημο  
3. Να τεκμηριώνουν τη θέση ότι η Έξοδος αποτελεί πρότυπο ελευθερίας για τη ζωή λαών και ανθρώπων 

 

Β. Πορεία διδασκαλίας 

 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
ΜΕΣΑ/ 
ΥΛΙΚΑ 

ΧΡΟΝΟΣ 

Σύνδεση  με προηγούμενο μάθημα   2΄ 

Αφόρμηση βίντεο 1’ 

ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 
 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ   

 Ο Μωυσής στον Φαραώ  και 
η απελευθέρωση των 
Ισραηλιτών 

  

Δραστηριότητα ομάδας Α΄: 
Περιληπτική καταγραφή των 
γεγονότων που οδήγησαν τον 
Φαραώ στην απόφασή του να 
απελευθερώσει τους Ισραηλίτες  

Φύλλο 
εργασίας 

PowerPoint 
  

   
   

9΄  

 Η πορεία προς τη Γη Χαναάν  

 Η καθοδήγηση του Θεού 

 Δραστηριότητα ομάδας Β΄: Κατά-
γραφή βασικών στοιχείων της 
πορείας των Ισραηλιτών προς την 
Ερυθρά Θάλασσα 

 Η καταδίωξη από τους 
Αιγυπτίους 

 Η ∆ιάβαση της Ερυθράς 
Θάλασσας – Ο Μωυσής με 
τη βοήθεια του θεού 
δημιουργεί πέρασμα 

Δραστηριότητα ομάδας Γ΄: 
Σύντομη περιγραφή της διάβασης 
της Ερυθράς θάλασσας και του 
ρόλου του Θεού 
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Ο λαός δοκιμάζεται στην έρημο: 

 Η πείνα: η πρόνοια του θεού 
για εξασφάλιση τροφής ( 
κρέας  από ορτύκια, ψωμί 
από το «μάννα» 

 Η δίψα: ο Μωυσής με 
θαυματουργό τρόπο 
μετατρέπει από αλμυρά σε 
γλυκά τα νερά της πηγής 
Μερά και ανοίγει πηγές σε 
βράχους  (όρος Χωρήβ) 

 Οι εχθροί: Ο Μωυσής 
προσεύχεται με τα χέρια 
υψωμένα προς το Θεό και οι 
Ισραηλίτες νικούν τους 
Αμαληκίτες 

 
        

 
 
 
 
Δραστηριότητα ομάδας Δ΄ : 
Περιγραφή των δυσκολιών  που 
αντιμετώπισαν οι Ισραηλίτες κατά 
την πορεία τους στην έρημο Σινά 
και του ρόλου του Θεού 

Παρουσίαση ομαδικών δραστηριοτήτων 
Power point 
& βίντεο 

15΄ 

 Το διαχρονικό αίτημα κάθε 
λαού και ανθρώπου να 
παραμένει ελεύθερος  

 Η Έξοδος ως οδοδείκτης του 
περάσματος από τη δουλεία 
στην ελευθερία 

 Η πανανθρώπινη σημασία 
της Εξόδου: με τη βοήθεια 
του Θεού και τη συνέργεια 
των ανθρώπων μπορεί να 
γίνει δυνατή η σωτηρία όλου 
του κόσμου 

Κοινή ομαδική δραστηριότητα:  
Αντιστοίχιση των γεγονότων της 
Εξόδου με σύγχρονες καταστάσεις 

 Κάρτες 10΄ 

 

 

Δ.  Αξιολόγηση 

 Να περιγράψουν  τις θαυμαστές 
ενέργειες του Θεού στα γεγονότα 
της Εξόδου 

 Κατ’ οίκον  εργασία.  
 Σχολικό 
τετράδιο 

1΄ 

 

Γ.  Ανακεφαλαίωση 

 Βασικά σημεία των γεγονότων της Εξόδου 

    
  2΄ 
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