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Ειςαγωγό
Σκοπόσ του μαθόματοσ:

Να γνωρύςουν οι μαθητϋσ/τριεσ:

 την αντύληψη τησ Ορθόδοξησ πύςτησ 
και των μεγϊλων θρηςκευμϊτων για 
τη ςχϋςη του ανθρώπου με το Θεό, τον 
εαυτό του, το ςυνϊνθρωπο και τη φύςη.

 το θρηςκευτικό φαινόμενο και τισ 
παραλλαγϋσ του ςτην ιςτορύα.
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 Πώσ ςυνδέεται το μάθημα των 
Θρηςκευτικών με τη δημοκρατική και 
ανθρώπινη παιδεία;

 Βύωςη αρμονικόσ κοινωνύασ ανθρώπου με το 
Θεό, τον εαυτό, το ςυνϊνθρωπο και τη φύςη

Προβολό τησ αξιοπρϋπειασ του ανθρώπινου 
προςώπου και τησ ακεραιότητασ τησ 
δημιουργύασ

 Επιδύωξη ελευθερύασ και δικαιοςύνησ

 Συμβολό ςτην ειρόνη και ςτην αδελφοςύνη

Προώθηςη ορϊματοσ αλληλεγγύησ ανθρώπων 
και λαών 
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Ειςαγωγό
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Στόχοι

Βαςικϋσ Αρχϋσ Αναλυτικού 
Προγρϊμματοσ για τα 

Δημόςια Σχολεύα τησ Κύπρου

Α) Ϋνα 
ςυνεκτικό και 
επαρκϋσ ςώμα 

γνώςεων

Β) Αξύεσ, ςτϊςεισ, 
ςυμπεριφορϋσ που 

απαρτύζουν τη 
ςύγχρονη 

δημοκρατικό 
πολιτότητα

Γ) Ιδιότητεσ, 
ικανότητεσ, 

δεξιότητεσ που 
θεωρούνται 

«κλειδιϊ» για την 
κοινωνύα του 21ου 

αιώνα
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Στόχοι: 
Α) Ένα ςυνεκτικό και επαρκϋσ ςώμα γνώςεων

 Οι μαθητϋσ/τριεσ να γνωρύςουν:
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• Για  Θεό, ϊνθρωπο, 
κοινωνύα και φύςη μϋςα 
από πύςτη, παρϊδοςη, 
ςύμβολα, μνημεύα.

Εικόνα 
Εκκληςίασ και 

ςύγχρονων 
θρηςκευμάτων

• Ωσ προςπϊθεια του 
ανθρώπου να φωτύςει το 
οντολογικό του 
πρόβλημα.

Θρηςκευτικό 
φαινόμενο 
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Στόχοι: 
Β) Αξύεσ, ςτϊςεισ, ςυμπεριφορϋσ που απαρτύζουν τη 
ςύγχρονη δημοκρατικό πολιτότητα

Βαςικό επιδύωξη: 

 καλλιϋργεια όθουσ αρμονικόσ κοινωνύασ με το 
Θεό, τον εαυτό, το ςυνϊνθρωπο και τη φύςη. 
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Επιπλϋον επιδιώξεισ:
Υπερβατικότητα

Αυτογνωςύα

Αδελφοςύνη

Λειτουργικό ςχϋςη με τη φύςη

Ϊνοιγμα προσ το Θεό

Σεβαςμόσ παρϊδοςησ

Πϊλη με υπαρξιακϊ ερωτόματα
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Στόχοι: 
Β) Αξύεσ, ςτϊςεισ, ςυμπεριφορϋσ που απαρτύζουν τη 
ςύγχρονη δημοκρατικό πολιτότητα
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Επιπλϋον επιδιώξεισ:

Περιχώρηςη ελευθερύασ, αγϊπησ, 
διαφορϊσ, ενότητασ προςώπου και 
κοινωνύασ

Καλλιϋργεια ενδιαφϋροντοσ και 
ευθύνησ για τα δρώμενα ςε τοπικό 
και παγκόςμιο ςκηνικό

Ιςότητα των φύλων, των φυλών 
και των εθνών

Ενεργόσ ςυμμετοχό ςτη 
δημοκρατικό ευρυθμύα τησ 
πολιτεύασ και ςτισ προςπϊθειεσ για 
ειρηνικό ςυνύπαρξη ανθρώπων 
και λαών

Σεβαςμόσ δικαιώματοσ για 
διαφορετικό νόημα τησ 
ανθρώπινησ ζωόσ, αγωνιςτικό 
ςτϊςη απϋναντι ςτη μιςαλλοδοξύα 

Κριτικόσ αναςτοχαςμόσ ςτα 
θϋματα θρηςκεύα, θρηςκευτικό 
ςυνεύδηςη και αθρηςκεύα
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Στόχοι: 
Γ) Ιδιότητεσ, ικανότητεσ, δεξιότητεσ που θεωρούνται 
ςτην κοινωνύα του 21ου αιώνα ωσ ικανότητεσ κλειδιϊ
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Βαςικϋσ επιδιώξεισ:
Εμπειρικό ςυνϊντηςη με το υπερβατικό

Ενςυναύςθηςη και δημιουργικό αυτοϋκφραςη

Επικοινωνύα και καρποφόρο διϊλογο με τον ϊλλο

Πρϊξεισ ςυνεργαςύασ και αλληλεγγύησ

Αλληλεπύδραςη και ςύζευξη θεωρύασ και πρϊξησ

Δημιουργικό παρουςύα ςε κϊθε πτυχό τησ ζωόσ

Κριτικό ςκϋψη, ςύγκριςη, ςύνθεςη, αξιολόγηςη
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Περιεχόμενο και διϊρθρωςη τησ ύλησ
Θεματικϋσ ενότητεσ
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Α’ τϊξη 
«Η χαρϊ τησ ζωόσ»:

Χαύρομαι που ζω

Φύλοσ και φύλη με όλουσ και όλεσ

Ζωό με αγϊπη

Αγϊπη ςημαύνει μούραςμα 

Επύκαιρα θϋματα

Β’ τϊξη 
«Όμορφοσ κόςμοσ»:

Μια μικρό οικογϋνεια

Μια μεγϊλη οικογϋνεια

Η χαρϊ τησ αγϊπησ

Φύλοσ και φύλη με όλουσ και όλεσ

Όμορφοσ κόςμοσ

Επύκαιρα θϋματα
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Περιεχόμενο και διϊρθρωςη τησ ύλησ
Θεματικϋσ ενότητεσ
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Γ’ τϊξη 
«Όλεσ και όλοι εύναι αδϋλφια»:

Αδϋλφια ςτο ςπύτι

Αδϋλφια ςτο ςχολεύο

Αδϋλφια ςτη γειτονιϊ

Αδϋλφια ςτο ναό

Αδϋλφια ςτον κόςμο

Επύκαιρα θϋματα

Δ’ τϊξη 
«Αγώνασ για το καλό»:

Μετϋχω ςτον αγώνα

Αυτού και αυτϋσ που 
προετούμαςαν τον αγώνα

Ο Χριςτόσ καλεύ ςτον αγώνα

Μαζύ ςτον αγώνα

Με επιμονό ςτον αγώνα

Γνωριμύα με όλουσ και όλεσ

Επύκαιρα θϋματα
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Περιεχόμενο και διϊρθρωςη τησ ύλησ
Θεματικϋσ ενότητεσ
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Ε’ τϊξη 
«Ζωό με αγϊπη»:

Ζωό με αγϊπη

Νικώντασ τισ δυςκολύεσ τησ ζωόσ

Η ομορφιϊ τησ ζωόσ

Φροντύδα για τον κόςμο

Η αλόθεια ςτη ζωό

Γνωριμύα με όλουσ και όλεσ

Επύκαιρα θϋματα

Στ’ τϊξη 
«Πορεύα μϋςα ςτην αγϊπη»:

Μια μεγϊλη οικογϋνεια

Ο Χριςτόσ μεταμορφώνει τη ζωό

Η πορεύα τησ εκκληςύασ

Τραύματα και θεραπεύα

Η Εκκληςύα ςόμερα

Γνωριμύα με όλουσ και όλεσ 

Επύκαιρα θϋματα
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Δεύκτεσ επιτυχύασ
Ι. Γνωριμύα με την Ορθόδοξη Εκκληςύα
Αρμονικό ενότητα του ανθρώπου με το Θεό

Ο Θεόσ εύναι αγϊπη

Υπϋρβαςη τησ μονϊδασ,                 
του ατομικιςμού, τησ εγωπϊθειασ

Υπϋρβαςη τησ δυϊδασ,                        
τησ αποκλειςτικότητασ, τησ 

αντύθεςησ

Τριαδικότητα

(εγώ-εςύ-ο ϊλλοσ) ενότητα με όλουσ
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Άνθρωποσ 

= 
ψυχό+ςώμα

Μόνο ψυχό= 
ιδεαλιςμόσ

Μόνο ςώμα= 
υλιςμόσ

Μόνο λογικό= 
διανοητικιςμόσ

Μόνο 
ςυναύςθημα= 

ςυναιςθηματιςμόσ

Μόνο 
βούληςη= 

βουληςιαρχύα

Δεύκτεσ επιτυχύασ
Ι. Γνωριμύα με την Ορθόδοξη Εκκληςύα
Αρμονικό ενότητα του ανθρώπου με τον εαυτό του
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Ο άλλοσ 
είναι 

αδελφόσ 

Συν-
ςυνεργαςύα 

όλων

Υπϋρβαςη 
ςεξιςμού –

Ιςότητα 
φύλων

Υπϋρβαςη 
ρατςιςμού –

Ιςότητα 
φυλών

Υπϋρβαςη 
εθνικιςμού –

Ιςότητα 
εθνών

Δεύκτεσ επιτυχύασ
Ι. Γνωριμύα με την Ορθόδοξη Εκκληςύα
Αρμονικό ενότητα του ανθρώπου με τον ςυνϊνθρωπό του
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Φύςη = 
μϋγασ ούκοσ

Άνθρωποσ 
+ Φύςη Συνύπαρξη

Συνϋπειεσ μη 
ςυνύπαρξησ

Μόνο 
ϊνθρωποσ= 
τεχνοκρατύα

Μόνο φύςη= 
φυςιολατρύα

Δεύκτεσ επιτυχύασ
Ι. Γνωριμύα με την Ορθόδοξη Εκκληςύα
Αρμονικό ενότητα του ανθρώπου με τη φύςη 
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Δεύκτεσ επιτυχύασ
ΙΙ. Γνωριμύα με τα ςύγχρονα θρηςκεύματα 

Κϊθε 
θρόςκευμα 

ϋχει τη 
δικό του:

Αληίιεςε γηα ηνλ 
ηξόπν πνπ 
ζρεηίδνληαη

Ννεκαηνδόηεζε
ηεο αλζξώπηλεο 

δσήο 

Ιζηνξηθή πνξεία θαη 
πνιηηηζκηθέο 
εθθξάζεηο

Απνηύπσζε ηεο 
θνζκνζεσξίαο ηνπ  
(θείκελα, ζύκβνια, 

κλεκεία κ.ϊ)

Εηθόλα γηα 
Θεό, 

άλζξσπν, 
θνηλσλία, 

θύζε
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Δεύκτεσ επιτυχύασ
ΙΙ. Γνωριμύα με τα ςύγχρονα θρηςκεύματα 

Η γνώςη των 
θρηςκευμϊτων 

οδηγεύ ςε:

Υπέξβαζε ησλ 
πξνθαηαιήςεσλ θαη 
ηεο κηζαιινδνμίαο

Αιιεινγλσξηκία
θαη αιιεινζεβαζκό 

κέζα ζε εηξεληθή 
ζπλύπαξμε

Επίγλσζε ησλ 
ζξεζθεπηηθώλ 

θνζκναληηιήςεσλ θαη 
ηνπ δηαθνξεηηθνύ 

ηξόπνπ δσήο

Καηαλόεζε ηνπ 
άιινπ, 

ζεβαζκόο 
δηθαησκάησλ
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Δεύκτεσ επιτυχύασ
ΙΙΙ. Γνωριμύα με το θρηςκευτικό φαινόμενο 
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Αναμϋτρηςη με 
υπαρξιακϊ 
ερωτόματα

Δημιουργύα 
θρηςκευτικού 

φαινομϋνου

Ϋκφραςη 
ςυγκεκριμϋνησ 

νοηματοδότηςησ
τησ ζωόσ

Κατανόηςη 
εκφρϊςεων και 
ςυνεπειών του 

Θ.Φ.

Υπαρξιακό 
αναζότηςη δεν 

καταλόγει ςτο Θ.Φ. 

Αθρηςκεύα=

Αναφαύρετο 
δικαύωμα  

Γνωριμύα με την 
αθρηςκεύα

Κατανόηςη + 

Αλληλοςεβαςμοσ
των ανθρώπων
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Διδακτικό μεθοδολογύα
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Προώποθϋςεισ:
• Προαγωγό θεογνωςύασ, αυτογνωςύασ, κοινωνικότητασ και φυςικόσ 
θεωρύασ
• Πολυπριςματικό ανϊλυςη
• Κριτικό και ελεύθερη υιοθϋτηςη γνώςεων δεξιοτότων και ςτϊςεων
• Συμπερύληψησ των υπαρξιακών ανηςυχιών, ενδιαφερόντων, 
ετοιμότητασ και ςτυλ μϊθηςησ κϊθε μαθητό/τριασ.

Κατϊλληλη διδακτικό προςϋγγιςη:

Διαφορετικού τρόποι διδαςκαλύασ, με διαφορετικό 
προςϋγγιςη/ςυμμετοχό/εργαςύα για κϊθε μαθητό/τρια.

εξατομικευμϋνα ςυνεργατικϊ ςυμμετοχικϊ

Καλλιϋργεια όλων των χαριςμϊτων όλων των μαθητών/τριών 
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Διδακτικό μεθοδολογύα
Μϋςα διδαςκαλύασ
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• Ϊντληςη πληροφοριών-ανϊλυςη, 
ϋλεγχοσ, αξιοπούηςη

• Ψηφιακού δύςκοι

• Ντοκιμαντϋρ

• Επικοινωνύα μϋςω ηλεκτρονικού 
ταχυδρομεύου

• Εποπτικοπούηςη

• Δημιουργύα περιβαλλόντων μϊθηςησ 
ςτο διαδύκτυο

• Δημιουργύα διδακτικών ςεναρύων

Χρόςη Τεχνολογιών 
Πληροφορύασ και 
Επικοινωνύασ

• Πατερικϊ κεύμενα

• Κατϊλληλα λογοτεχνικϊ κεύμενα,

• Φωτογραφύεσ

• Πύνακεσ 

• Μουςικό 

• Κινηματογρϊφο

Άλλεσ πηγϋσ
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Αξιολόγηςη
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Ποιον αφορϊ;

Τι 
αξιολογεύται;

Με ποιο 
τρόπο;

Γιατύ;

Τον εκπαιδευτικό, τουσ ςκοπούσ, τη 
διαδικαςύα μϊθηςησ, την οργϊνωςη τησ 

τϊξησ, τισ δραςτηριότητεσ, την 
αυτοαξιολόγηςη, την ετεροαξιολόγηςη.

Η ικανότητα του εκπαιδευτικού να 
προετοιμϊζει και να επιτυγχϊνει τουσ 

ςκοπούσ, το περιεχόμενο, την εκδύπλωςη 
του μαθόματοσ λαμβϊνοντασ υπόψη τη 
διαφορετικότητα των μαθητών/τριών.

Αυτοαξιολόγηςη και ετεροαξιολόγηςη. 
Ανατροφοδότηςη και αναςτοχαςμό, 

δημιουργύα ατομικών και ςυλλογικών 
φακϋλων.

Για τη ςυναδϋλφωςη και τη ςυνύπαρξη 
ϋτερων και εταύρων και όχι ςτον 

ανταγωνιςμό και την αντιπαλότητα.


