
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Β’ 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΓΙΑ ΓΟΝΕΙΣ 

ΘΕΜΑΤΑ 

Ασφάλεια στο διαδίκτυο και ο ρόλος των γονέων 

Ασφάλεια στο διαδίκτυο και ο ρόλος των γονέων  

Γονεϊκός και συναισθηματικός αλφαβητισμός  

Δεξιότητες επικοινωνίας - επίλυση συγκρούσεων - διαμεσολάβηση 

Εκφοβιστική Συμπεριφορά 

Ενσυναίσθηση - Δεξιότητες διαπροσωπικής επικοινωνίας  

Η ανάπτυξη της αυτοεκτίμησης στα παιδιά και ο ρόλος των γονιών 

Η αποδοχή του Άλλου 

Η εμπλοκή των γονέων στη μαθησιακή διαδικασία των μαθητών: το παράδειγμα της Βιολογίας 

Η οικογένεια ως μέσο πρόληψης της αντικοινωνικής συμπεριφοράς των παιδιών (προδημοτική, δημοτική, μέση) 

Η σημασία της ψυχικής ανθεκτικότητας και τρόποι ανάπτυξής της στα  παιδιά 

Θετική γονεϊκότητα 

Νεανική παραβατικότητα και τρόποι πρόληψης (προδημοτική, δημοτική, μέση) 

Ο ρόλος των γονικών αξιών στη συναίσθηματική νοημοσύνη των παιδιών 

Ο ρόλος των γονιών στην νοητική ενδυνάμωση των παιδιών τους -Πρακτικά παραδείγματα μέσα από καθημερινές δραστηριότητες που άπτονται του 
περιεχόμενου των Μαθηματικών. 

Πρόληψη και αντιμετώπιση της παραβατικής συμπεριφοράς 

Πρόληψη και αντιμετώπιση της παραβατικής συμπεριφοράς - διαχείριση θυμού 

Σεξουαλική διαπαιδαγώγηση και πρόληψη περιστατικών κακοποίησης  

Στάσεις ζωής και επίπεδα ψυχικής και σωματικής υγείας παιδιών και εφήβων στην Κύπρο. Μια διαχρονική μελέτη 

Συνεργασία γονιών και εκπαιδευτικών στην οικοδόμηση μαθηματικών εννοιών 

Σχολικός εκφοβισμός και τρόποι αντιμετώπισής του 

Το άγχος των γονιών και η θετική και δημιουργική διαχείρισή του - Διαχείριση του άγχους 

Τύποι γονέων και συμπεριφορά παιδιών και εφήβων 

Υποστηρίζοντας τη νοητική ενδυνάμωση των παιδιών προσχολικής ηλικίας με δραστηριότητες που αντλούν το περιεχόμενό τους  από τα Μαθηματικά. 

Ψυχική και σωματική υγεία του παιδιού, καθημερινές δραστηριότητες και ρουτίνα - Ανάπτυξη και επιτυχία 

 


